
ВЫПИСКА ИЗ АООП НОО ДЛЯ 1-4 КЛАССОВ
УТВЕРЖДАЮ С.В.Демьяненко
ПРИКАЗ № 275 от 27.08.2026

Учебный план МБОУ СОШ № 9, реализующей адаптированную образовательную
программу начального общего образования с задержкой психического развития

(ВАРИАНТ 7.2 индивидуальное обучение на дому врачебная справка№ 481 от 27.08.2026)
(пятидневная учебная неделя) (недельный) 4 класс (С.М.)

Класс Всего

Учебные предметы 4
Ин

Сам

Русский язык 2 2

Литературное чтение 2 1

Иностранный язык (английский) 0,5 0,5

Математика 2 2

Окружающий мир 1 1

Основы религиозных культур и светской этики 0,5 0,5

Музыка 1 в
классе

Изобразительное искусство 1 в
классе

Труд (технология) 1 в
классе

Физическая культура
(Адаптивная физическая культура)

1 в
классе

2

Итого 8/4 в
классе

9

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 8/ 4 в
классе

9

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 3 7

коррекционно-развивающие занятия 2 4

ритмика 1

направления внеурочной деятельности
«Разговоры о важном» 1 2

Ознакомлен(а)_________________________родитель (законный представитель)_____________________
подпись ФИО




