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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа кружка «Волшебный карандаш» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного

общеобразовательного стандарта начального общего образования. Разработана на основе авторской программы «АдекАРТ» (школа
графики) М.С.Митрохиной и типовых программ по изобразительному искусству. Является модифицированной.

Программа предполагает формирование у младших школьников ценностных эстетических ориентиров, художественно-эстетической
оценки и овладение основами творческой деятельности, даёт возможность каждому воспитаннику реально открыть для себя волшебный
мир искусства, проявить и реализовать свои творческие способности.

Изобразительное искусство вносит важные аспекты в развитие личности школьника и закладывает основы творчества и
художественного мышления. Изобразительное искусство способствует духовно-нравственному развитию, эстетическому восприятию мира,
воспитанию художественного вкуса, интереса и потребности в общении с искусством, прекрасным в жизни и в творчестве.

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания программы с требованиями жизни. В настоящее
время возникает необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи
творческого восприятия и развития личности в целом.

В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству.
Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического
вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность
творческой самореализации личности.

Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством приобщения детей к изучению народных традиций. Знания,
умения, навыки воспитанники демонстрируют своим сверстникам, выставляя свои работы.

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже существующих в этой области заключается в том, что
программа ориентирована на применение широкого комплекса различного дополнительного материала по изобразительному искусству.

Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение основами изобразительного искусства, на
приобщение обучающихся к активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному искусству строится на
единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в процессе усвоения знаний, законов и правил
изобразительного искусства у школьников развиваются творческие начала.

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ:
 занятия в свободное время;
 обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, родители, педагоги);
 обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и сочетания различных направлений и форм

занятия;
 допускается переход обучающихся из одной группы в другую (по возрасту).

Педагогическая целесообразность программы объясняется формированием высокого интеллекта духовности через мастерство. Целый
ряд специальных заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование служат для достижения этого.
Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к творчеству.



Цель:
Развитие личности школьника средствами искусства и получение опыта художественно-творческой деятельности.

Задачи:
1. Научить элементарной художественной грамоте и работе с различными художественными материалами.
2. Развить творческий потенциал, воображение ребенка, навыки сотрудничества в художественной деятельности.
3. Воспитать интерес к изобразительному искусству, обогатить нравственный опыт детей.

Принцип построения программы:
На занятиях предусматривается деятельность, создающая условия для творческого развития воспитанников на различных возрастных

этапах и учитывается дифференцированный подход, зависящий от степени одаренности и возраста воспитанников. Этапы программы:
Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, последовательность и систематичность обучения и воспитания,
учет возрастных и индивидуальных особенностей детей. Например, в группе первого года обучения дети выполняют творческие задания, в
группе второго года – тоже, но на более сложном творческом и техническом уровне, оттачивая свое мастерство, исправляя ошибки.
Обучаясь по программе, дети проходят путь от простого к сложному, с учётом возврата к пройденному материалу на новом, более сложном
творческом уровне.
Приёмы и методы организации занятий кружка.

Методика проведения кружковой работы строится на тематическом разнообразии, заинтересованном воплощении каждой темы.
Данная программа предусматривает углубленное ознакомление с теоретическими знаниями по декоративной работе и народным

орнаментам, практические упражнения и выполнение художественных работ по народным мотивам, украшение интерьера класса и школы
рисунками, стендами, декоративными панно.

Кружковцы участвуют в оформлении класса и школы к различным праздникам, знаменательным датам.
На занятиях кружка дети совершенствуют навыки и умения, полученные на уроках изобразительного искусства по декоративному

рисованию.
Работы выполняются под руководством учителя и по собственному замыслу детей. Предусматриваются коллективные, групповые и

индивидуальные творческие работы.
Работа, выполненная своими руками - огромная радость для ребят.

Это помогает поддерживать эмоциональный настрой в коллективе, интерес к занятиям.
В работе используются все виды деятельности, развивающие личность: игра, труд, учение, общение, творчество. При этом

соблюдаются следующие правила:
- виды деятельности должны быть разнообразными, социально значимыми, направлены на реализацию личных интересов членов группы;
- деятельность должна соответствовать возможностям отдельных личностей, рассчитана на выдвижение детей на роли лидеров, чьё влияние
благотворно;

 необходимо учитывать основные черты коллективной деятельности: разделение труда, кооперацию детей, сотрудничество
детей и педагога.

Формы подведения итогов реализации данной программы: открытые занятия, мастер-классы, массовые мероприятия, выполнение
отдельных заданий, проектов, выставки и конкурсы.



Для качественного развития творческой деятельности юных художников программой предусмотрено:
 предоставление обучающемуся свободы в выборе деятельности, в выборе способов работы, в выборе тем;
 система постоянно усложняющихся заданий с разными вариантами сложности позволяет овладевать приемами творческой работы

всеми обучающимися;
 в каждом задании предусматривается исполнительский и творческий компонент;
 создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий;
 наряду с элементами творчества необходимы трудовые усилия;
 создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса деятельности;
 сбъекты творчества обучающихся имеют значимость для них самих и для общества

1. Планируемые результаты
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы.

Личностными результатами изучения программы является формирование следующих умений:
Оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных
ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; называть и объяснять свои чувства и
ощущения от созерцаемых произведений искусства, объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных
ценностей; самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, рассуждения,
обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); в
предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами изучения программы является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
· определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
проговаривать последовательность действий на уроке;
· учиться высказывать своё предположение (версию);
· с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов;
· учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки
учебника;
· выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона;
Средством для формирования этих действий служит технология продуктивной художественно-творческой деятельности.
· учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
Средством формирования этих действий служит технология оценки учебных успехов.
Познавательные УУД:
· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
· добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке;



· перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса;
· перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы;
· преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, художественные образы.

Коммуникативные УУД:
· донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для изготовления изделиях;

· слушать и понимать речь других.
Возрастные особенности воспитанников
Рисуют дети обычно по представлению, опираясь на имеющийся у них запас знаний об окружающих их предметах и явлениях, еще очень

неточных и схематичных.
Характерная особенность изобразительного творчества детей на первом его этапе - большая смелость. Ребенок смело изображает самые
разнообразию события из своей жизни и воспроизводит особенно увлекающие его литературные образы и сюжеты из прочитанных книг.
Среди рисующих детей можно встретить два типа рисовальщиков: наблюдателя и мечтателя. Для творчества наблюдателя характерны
образы и сюжеты, увиденные в жизни, для мечтателя - образы сказок, образы воображения. Одни рисуют машины, дома, события из своей
жизни, другие - пальмы, жирафов, ледяные горы и северных оленей, космические полёты и сказочные сценки.
Ребенок, рисуя, часто мысленно действует среди изображаемых им предметов, он только постепенно становится по отношению к своему

рисунку посторонним зрителем, находящимся вне рисунка и смотрящим на него с определенной точки зрения. Более же старшие дети, у
которых развивается постепенно критическое отношение к своей продукции, часто бывают не удовлетворены своим рисунком, ищут совета
и поощрения у взрослого и, если не находят, разочаровываются в своих возможностях.

1. Формы занятий2. Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества обучающихся – это индивидуальный подход к каждому
ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания в коллективе. Он предполагает сочетание коллективных, групповых, индивидуальных
форм организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования опыта общения и чувства
коллективизма. Результаты коллективного художественного труда обучающихся находят применение в оформлении кабинетов,
мероприятий, коридоров. Кроме того, выполненные на занятиях художественные работы используются как подарки для родных, друзей,
ветеранов. Общественное положение результатов художественной деятельности школьников имеет большое значение в воспитательном
процессе.

Ожидаемые результаты:
личностные предметные метапредметные

 развитие умения слушать,
вступать в диалог, строить
высказывания

 умение организовать рабочее
место.

 овладение основами
художественной грамоты

 знание цветов и
изобразительныых материалов

 умение передавать форму,

 приобретение навыка
работы в паре, группе



 бережное отношение к
инструментам, материалам.

развитие мышечно-двигательных
функций руки, глазомера.

 ознакомление с
художественными терминами и
понятиями.

величину изображения.

Рисуют дети обычно по представлению, опираясь на имеющийся у них запас знаний об окружающих их предметах и явлениях, еще
очень неточных и схематичных.
Характерная особенность изобразительного творчества детей на первом его этапе - большая смелость. Ребенок смело изображает самые
разнообразию события из своей жизни и воспроизводит особенно увлекающие его литературные образы и сюжеты из прочитанных книг.
Среди рисующих детей можно встретить два типа рисовальщиков: наблюдателя и мечтателя. Для творчества наблюдателя характерны
образы и сюжеты, увиденные в жизни, для мечтателя - образы сказок, образы воображения. Одни рисуют машины, дома, события из своей
жизни, другие - пальмы, жирафов, ледяные горы и северных оленей, космические полёты и сказочные сценки.

Формы оценивания и отслеживания результатов реализации программы
Для отслеживания результатов реализации программы применяются различные методы. Диагностика (анкетирование, творчески

задания) динамики художественного развития личности; определения результативности художественных и педагогических воздействий;
активизации познавательной мотивации и творческих способностей.

Так же проводится педагогическое наблюдение. Каждый ребенок в течение календарного года принимает участие в конкурсах,
выставках различного уровня, начиная от участия в выставках школьного объединения и заканчивая городскими, региональными и
всероссийскими конкурсами.

Итогом творческой работы каждого ученика в процессе обучения станет проект. Внешний результат метода проектов можно будет
увидеть, осмыслить, применить на практике. Внутренний результат – опыт деятельности – станет бесценным достоянием учащегося,
соединяющим знания и умения, компетенции и ценности.
Учебно-методическое обеспечение программы

1. Материально-техническое обеспечение:
 помещение для занятий в соответствии с действующими нормами СаНПина;
 оборудование (мебель, аппаратура ноутбук; проектор, для демонстрации информационного, дидактического, наглядного материала.)
 Инструменты и приспособления: краски гуашь не менее 12 цветов, акварель, кисти разной толщины, палитры, карандаши, ножницы.

Размещение учебного оборудования должно соответствовать требованиям и нормам СаНПина и правилам техники безопасности
работы. Особое внимание следует уделить рабочему месту воспитанника.

1. Методическое обеспечение:
 видеотека (материалы по творчеству российских, советских и зарубежных художников);
 дидактические материалы на различных носителях,



 методические материалы, наглядные пособия.


2. Содержание образовательной программы
Мир маленького человека красочный, эмоциональный. Для этого возраста органичны занятия изобразительным искусством. Для

ребёнка 7 - 10 лет необходим определённый уровень графических навыков, важно научиться чувствовать цвет.
Для развития двигательной ловкости и координации мелких движений рук проводятся упражнения на рисование линий разного

характера, точек, пятен, штрихов. В процессе занятий по темам проводятся беседы ознакомительного характера по истории искусства в
доступной форме, совершаются заочные экскурсии по музеям и выставочным залам нашей страны и мира. Дети знакомятся с творчеством
лучших художников нашей страны и мира. В конце каждого занятия фиксируется внимание детей на достигнутом результате.

3. Тематическое планирование
1 группа (1-2 класс)

№ Тема Вид изобразительной деятельности Кол-во
часов

1 «Вводное занятие» Урок-игра. Условия безопасной работы. 1
теор

2 «Мы рисуем лето» Изобразительные свойства акварели. Основные цвета. Смешение красок. Радуга. 1
практич

3 «Рисование
мультяшек»

Акварель, отработка приёма рисования кругов в разных направлениях. Плавное движение.
Раскрасить приёмом «размыть пятно».

1
практич

4 «Сказочный герой» Смешение теплых цветов. Акварель. Отработка приёма: примакивание кисти боком, от светлого к
тёмному. Беседа на тему «Сказка» с использованием иллюстративного материала. Творчество
великих художников.

2практич

5 «В мире животных» Образ дождя, ограниченная палитра. Акварель. Беседа о передаче чувств через иллюстративный
материал.

2
практич

6 «Весёлые птички» Изображение спинки ящерки. Красота фактуры и рисунка. Знакомство с техникой одноцветной
монотипии.

2
практич

7 «Первый снег» Ритм. Орнамент в круге. Гуашь. Отработка приёма: смешение цвета с белилами. 1
практич

8 «Разные снежинки» Создание творческие работы на основе собственного замысла с использованием художественных
материалов.

1
теор



9 «Волшебство на
Новый год»

Пропорции человеческого лица. Холодные цвета.
Изобразительные свойства гуаши.

1
практич

10 «Снеговик» Холодная гамма цветов. Гуашь. Орнаментальная композиция. 1
практич

11 «Снежный городок» Урок – игра на развитие воображения. Холодные и тёплые цвета. Гуашь, акварель (по выбору). 1
практич

12 «Снежные забавы» Гуашь. Отработка приёма – волнистые линии. Закрепление навыка – примакивание кистью. Беседа с
показом иллюстративного и природного материала.

1
практич

13 «Ёжики» Творческая работа. Беседа с показом детских работ, иллюстраций. 1
практич

14 «Заяц в лесу» Превратить комок пластилина в зайца. Лепка. 2
практич

15 «Снежная пустыня» Ритм цветовых геометрических пятен. Гуашь. Основные цвета. Рисуем и играем. 2
практич

16 «Фрегат» Аппликация на картоне с помощью цветных нитей. Освоение техники заполнения круга и угла.
Составление композиции.

2
практич

17 «Последний герой» Декоративное рисование. Композиция в круге. Гуашь. 2
практич

18 «Кривое зеркало» «Здравствуй, мир!» Интерактивные экскурсии. Зарисовки 2
практич

19 «Открытка» Свободная композиция. 2
практич

20 «Цветы» Выставка работ, награждение активных кружковцев. 2
практич

21 «Весна в лесу» Изображение леса. Фантазия. 1
практич

22 «Сказочные герои» Рисование любимых героев из сказок. Прорисовка деталей. 1
практич

23 «Солнышко» Изображение солнышко летом. Летнее настроение. 1
практич

Всего часов: 33
Прогнозируемые результаты
Обучаемые первого года обучения
Ученик научится:



 узнавать названия основных и составных цветов;
 использовать изобразительные основы декоративных элементов;
 применять названия инструментов, приспособлений.

Ученик получит возможность научиться:
 полностью использовать площадь листа, крупно изображать предметы;
 подбирать краски в соответствии с настроением рисунка;
 владеть основными навыками использования красного, жёлтого, синего цветов их смешением;
 пользоваться материалами.

Изобразительное искусство – наиболее применимая область эмоциональной сферы ребёнка. На этом этапе он исследует форму,
экспериментирует с изобразительными материалами, знакомится с мировой культурой. Более свободное владение различными
художественными средствами позволяют ребёнку самовыразиться.

Тематическое планирование
2 группа (3-4 класс)

№ Тема Вид изобразительной деятельности Кол-во
часов

1 «Вводное занятие» Ритмический ряд, взаимодействие элементов, понятие фона и равновесия в
композиции.

1
практич

2 «Осенние листочки» Живопись. Плотная компоновка в листе. 1
практич

3 «Разные деревья» Живопись. Ритмическое построение композиции, взаимосвязь составляющих её
крупных и мелких элементов. Развитие фантазии, чувства колорита, цвета, ритма.

2
практич

4 «Русский дом» Живопись. Возможна компоновка двух-трёх зданий. 2
практич

5 «Цветочная поляна» Живопись. Передать в цвете различные настроения растений. 1
практич

6 «Цветы» Цветная графика. Передача характера цветочка (хитрое, грустное, жалкое). Средства:
линия, пятно, штрих, силуэт, ритм, контраст.

2
теор

7 «Волшебная горка» Графическая композиция с включением городского или деревенского пейзажа. 1
практич

8 «Серый волк» Живопись. Подчинение колорита образному решению. 1
практич

9 «Рыжая лисица» Живопись. Движение масс, линий в листе, как способ передачи настроений, эмоций, 1



напряжения. практич
10 «Медвежата» Задание - игра: коллективное размещение игрушек на треугольнике елки и заполнение

оставшихся пространств нарисованными бусами, свечками, конфетками.
1
практич

11 «Волшебное утро» Освоение понятий ритма, пятна, линии как основных элементов графической
выразительности.

1
практич

12 «Цветы зимой» Развитие пространственно-объемного изображения, соблюдение соразмерности
элементов и подчинения их общему замыслу.

1
практич

13 «Разные рыбы» Развитие навыков работы по наблюдению, по памяти. Создание характера в
персонаже.

1
практич

14 «Подснежники» Передача характера и движения основной фигуры. 1
практич

15 «Дом в снегу» Живопись. Передать в цвете различные состояния. 2
практич

16 «Снежная буря» Живопись. Овладение приемами акварельной техники "по-сырому". 2
практич

17 «Волшебная карусель» Цветная графика. Выполнение декоративного цветка в одной цветовой гамме. 2
практич

18 «Богатырь» Сюжеты из сказок с Богатырями. 2
практич

19 «Милая мама» Свободное рисование. Фантазия. 2
практич

20 «Сказки мира» Иллюстрации разных сказок. 2
практич

21 «Победитель леса» Лес и его обитатели. Изображение животных и птиц. 2
практич

22 «Солнечный день» Изображение летнего настроения. Создание весёлой композиции. 3
практич

Всего часов: 34

Прогнозируемые результаты
Обучаемые второго года обучения
Ученик научится:



 различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скульптура, художественное конструирование и
дизайн, декоративно-прикладное искусство) и участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные
художественные материалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла;
 узнавать отдельные произведения выдающихся художников и народных мастеров;
 различать основные и составные, тёплые и холодные цвета;
 изменять их эмоциональную напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками.

Ученик получит возможность научиться:

 выбирать наиболее выразительный сюжет тематической композиции и проводить подготовительную работу;
 анализировать форму, конструкцию, пространственное положение, тональные отношение, цвет изображаемых предметов;
 пользоваться элементами перспективы, светотени, композиции и т. д. в рисовании на темы и с натуры;
 передавать тоном и цветом объём и пространство в натюрморте, пейзаже, портрете;
 выполнять орнамент в круге, овале, ленте;
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» 

разработана с учётом нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». N 273-ФЗ от 

29.12.2012 (последняя редакция). URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/?ysclid=mlv1fgiv48455

623595 (дата обращения 20.02.2026) 

2. Приказ Минпросвещения России N 287 от 31.05.2021 (ред. от 18.06.2025) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 

N 64101). – URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/?ysclid=mlv1lame6y62

0707327 (дата обращения 20.02.2026). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»» (с изменениями и дополнениями). – URL: 

https://base.garant.ru/75093644/?ysclid=mlv1p7vbft529228059 (дата обращения 

20.02.2026). 

4. Приказ Минпросвещения России от 23.07.2025 N 551 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.08.2025 N 83289). 

– URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202508250013?ysclid=mlv1vqs7xh392

590282 (дата обращения 20.02.2026). 

5. Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования"). – URL: 

https://www.consultant.ru/law/hotdocs/76535.html?ysclid=mlv20muoak695693762 

(дата обращения 20.02.2026). 

6. Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучающихся 

начальных классов общеобразовательных школ /под редакцией А. В. Джеуса; 

автор- составитель: А. В. Спирина и др./ Ставрополь, 2023г. 

 

Цель программы: формирование у ребёнка младшего школьного возраста 

социально-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание 

любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности 

и ответственности. 

Программа ориентирована на достижение планируемых результатов федеральной 
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программы основного общего образования. Программа разработана с учетом рабочей 

программы воспитания. 

 

 Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся. 

Формы организации занятий: 

➢ Дидактические, развивающие и ролевые игры; 

➢ учебные диалоги; 

➢  игровые программы; 

➢ практикумы; 

➢ командные и интеллектуальные игры 

➢ экскурсии; 

➢ мастер-классы; 

➢ КТД 

Программа реализуется в 1-4 классах, в течение одного учебного года, занятия 

проводятся 1 раз в неделю в 1 классе, 33 учебных часа и 2 раза в неделю во 2-4 классах, 

68 учебных часа. 

Планируемые результаты: 

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных 

результатов. 

Личностные результаты изучения курса: 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

– осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

– сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

– уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о 

человеке как члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота 

своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: 

– понимание связи человека с окружающим миром; 

– бережное отношение к среде обитания; 

– проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

– признание индивидуальности каждого человека; 

– проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

– неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического 

и морального вреда другим людям; 

– выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных 

отношений. 

Эстетическое воспитание: 

– уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; 

– стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

– соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 



жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

– бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

– осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

Экологическое воспитание: 

– бережное отношение к природе; 

– неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

– первоначальные представления о научной картине мира; 

– познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

– проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-

исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты: 

Универсальные учебные познавательные действия: 

– способность к демонстрации своих знаний и умений из личного жизненного 

опыта; 

– способность к применению своих знаний и умений, способность выражать свои 

мысли; умение составлять совместно с учителем общие правила поведения; 

– умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение, 

сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством педагога); 

– умение ориентироваться в мире книг и искать необходимую информацию (под 

руководством педагога); 

– умение понимать нравственные ценности общества: добро, 

человеколюбие, благотворительность (под руководством педагога); 

– умение приобретать опыт составления комплекса упражнений для зарядки; 

– понимать, что информация может быть представлена в разной форме – книга, 

фото, видео 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

– умение проявлять инициативность, активность, самостоятельность; 

– умение проявлять готовность выступить в роли организатора, инициатора, 

руководителя, исполнителя; 

– умение сравнивать свои качества с качествами лидера, 

комментировать процесс решения поставленных задач, проявлять этику общения; 

– участие в совместной деятельности, умение согласовывать мнения в ходе 

поиска ответа; 

– умение высказывать свою точку зрения, договариваться с 

одноклассниками, работая в группе; 

– умение высказывать и отстаивать свое мнение; 

– умение рассуждать, вести повествование, строить своё высказывание

 в соответствии с поставленной задачей или вопросом; 

– корректно и аргументированно высказывать своѐ мнение; 

– умение работать в группе, общаться со сверстниками на 

принципах взаимоуважения и помощи; 

– признание возможности существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 



– умение высказывать свою точку зрения и пытаться еѐ 

обосновывать, приводя аргументы; 

– умение сотрудничать и работать в группе, выражать свои мысли ясно, 

корректно по отношению к окружающим; 

– умение ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной 

деятельности 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

– умение оценивать свои поступки и действия, свои возможности способствовать 

проявлению самостоятельности, инициативности, организованности; 

– умение планировать этапы предстоящей работы, определять 

последовательность действий, объективно оценивать их; проявлять готовность 

изменять себя; 

– умение принимать и сохранять поставленную задачу, осуществлять поиск 

средств еѐ достижения, самостоятельно формулировать цель после предварительного 

обсуждения, планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

– формирование умения оценивать свои поступки и действия, свои возможности; 

– формирование умения применять свои знания в практической деятельности. 

Предметные результаты: 

1  класс 

умение раскрывать своими словами первоначальные представления об основных 

нормах поведения в классе, школе, выражать своими словами понимание значимости 

дружбы в классе, формирование коллективных правил коллектива и желание им 

следовать, владеть правилами поведения в классе, школе; умение применять 

полученные 

знания из различных областей в совместной коллективной деятельности; 

представления о некоторых понятиях и правилах решения логических задач; знание 

главных качеств эрудита: смекалка, ум, знание, любознательность, внимательность, 

увлеченность, изобретательность; узнавать главные источники знаний эрудита: 

книга, журналы, газеты; выполнять несложные коллективные работы проектного 

характера совместно со взрослыми; приобретать опыт художественно-эстетического 

наполнения предметной среды человека; умение выполнять в определенной 

последовательности комплекс утренней зарядки; расширять словарный запас новыми 

словами и терминами. 

2 класс 

знакомство с понятием «лидер», его важными качествами; наличие первоначального 

опыта осмысления и нравственной оценки поступков поведения (своего и других 

людей) с позиций этических норм; знакомство со значением слова «эрудит», 

синонимами данного слова; использование в речи языковые средства для выражения 

мыслей и чувств соответственно ситуации общения; работа со значением слова 

«мастер»; умение ориентироваться в наименованиях основных технологических 

операций: исполнять песни с простым мелодическим рисунком, выполнять 

элементарные танцевальные движения; лексическая работа с понятиями доброволец 

и волонтёр», 

«добровольчество», умение определять главную мысль мультфильм; осознавать 

положительное влияние зарядки на укрепление здоровья; умение осознавать 

ценность природы и необходимость ответственности за ее сохранение; умение 

приводить примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни человека; умение 

соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (экономия воды и 



электроэнергии), и природной среде; владение различными приёмами слушания 

научно-познавательных текстов об истории родного края; использование в речи 

языковые средства для выражения мыслей и чувств. 

3-4 классы 

Понимание понятия «Лидер», знание способы выявления лидеров в коллективе, 

качества и характеристики человека- лидера; умение строить логические 

рассуждения; формулировать утверждения, строить логические рассуждения; 

расширение знания о разнообразии профессий и их роли; знакомство с понятиями 

«добро», «доброволец и волонтёр», «добровольчество», с качествами волонтёра и 

теми добрыми делами, которые волонтёры совершают со смыслами деятельности 

волонтёра (безвозмездность и дело для других – помощь, забота); знания о 

положительном влиянии зарядки на укрепление здоровья; умение систематизировать 

основные составляющие здорового образа жизни; усвоение сведений о понятиях 

экология и эколог; понимание необходимости соблюдения правил экологического 

поведения на природе; знакомство с понятиями “хранитель”, 

«хранитель исторической памяти», умение проявлять уважение к семейным 

ценностям и традициям; понимание особой роли в истории России и мировой 

истории, чувства гордости за достижения малой Родины. 

Содержание курса 

В основу курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный подход, 

позволяющий за период освоения ребенком образовательных треков (траекторий 

социально – коммуникационного развития) осуществить качественный переход от 

«социальной активности» к «социальной позиции» и «гражданской идентичности». 

Важно, что в названии программы заключён сущностный нравственный идеал 

«Орленок России». Цикличность курса, где даётся возможность вернуться к ранее 

пройденным трекам, позволяет ребёнку, опираясь на полученный опыт, 

проанализировать свои действия, сделать вывод и попробовать применить этот опыт 

в своей жизни. 

1 класс 
Название трека Содержание учебного курса 

 

Трек 

«Орлёнок – 

Эрудит». 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – конверт- 

копилка. Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй 

четверти. Именно к этому времени учебный процесс и все связанные с 

ним новые правила жизнедеятельности становятся для первоклассника 

более понятными. Данный трек позволит, с одной стороны, поддержать 

интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, 

познакомить обучающихся с разными способами 

получения информации. 

Трек 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ 

трека – Круг Добра Реализация трека проходит для ребят 1-х классов 

осенью, но его тематика актуальна круглый год. Важно, как можно 

раньше познакомить обучающихся с понятиями «доброволец», 

«волонтёр», «волонтёрское движение». Рассказывая о тимуровском 

движении, в котором участвовали их бабушки и дедушки, показать 

преемственность традиций помощи и участия. В решении данных задач 

учителю поможет празднование в России 5 декабря Дня волонтёра. 

Трек 

«Орлёнок – 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – Шкатулка 

мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с тезисом, что можно 



Мастер» быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок – Мастер» поделены на два временных 

промежутка: во время первой части трека дети – 

активные участники Мастерской  Деда  Мороза:  готовят  класс  и 

классную ёлку к новогоднему празднику / участвуют в новогоднем классном и 

школьном празднике. Вторая часть трека определена для знакомства с лучшими 

мастерами своего дела и различных профессий (на уровне региона или страны); 

посещений мест работы родителей-мастеров своего дела, краеведческих музеев 

и пр. 

Трек 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ 

трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) Время для 

реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от 

учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-

оздоровительные мероприятия, в том числе, позволят снизить 

заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – 

альбом «Мы - хранители» В рамках трека происходит ценностно-

ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения 

к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен 

открыть для себя значимость сохранения традиций, истории и культуры 

своего родного края через понимание фразы «Я и моё дело важны для 

Родины». Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций 

своей семьи, Мы (класс) – хранители своих достижений, Я/Мы – 

хранители исторической памяти своей страны. Решению задач трека 

способствует празднование Дня защитника Отечества, Международного 

женского дня и других праздников. 

Трек 

«Орлёнок – 

Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – 

Рюкзачок эколога Погодные условия в момент реализации трека 

«Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 

здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 

природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 

посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника и пр. 

 

2 класс 
Название трека Содержание учебного курса 

 

 

 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека – 

конструктор «Лидер». В процессе реализации данного трека дети 

приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым 

в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости 

классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для 

приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и 

чередования творческих поручений. «Лидер – это …» Введение в тему, 

мотивация, целеполагание. Знакомство с понятием 

«Лидер»: лексическая работа – значение нового слова. От учителя звучит 

вопрос детям: кто со мной хочет в команду? Учимся работать в команде 

– игра испытание для команды учитель объясняет задание, 

учит детей слушать друг друга, показывает, как правильно такие 

задания выполнять, даѐт ребятам подсказки, что нужно сделать при 



выполнении задания: построиться по росту, сыграть в игру «мяч по кругу» 

(мяч, имя, слово «Привет!»),«молекула», «имя хором» и др. 

 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – Конверт- 

копилка Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй 

четверти, которая отличается наличием различных олимпиад, 

интеллектуальных конкурсов, конференций и т.п. – в этот период дети 

знакомятся с разными способами получения информации, что необходимо 

для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в 

этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и 

интерес к учёбе. 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – шкатулка 

Мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что 

можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных 

профессиях. Сроки реализации трека «Орлёнок-Мастер» поделены на два 

временных промежутка: во время первой части трека дети готовят 

новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека 

определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне 

региона или страны). 

 

 

Трек 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ 

трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. 

Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как 

эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее 

настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в 

рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может 

обращаться к имеющемуся 

социальному опыту детей в любое время учебного года. 

Трек 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека - 

чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью 

усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от 

учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-

оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить 

заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

 

Трек 

«Орлёнок – Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – 

рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека 

«Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 

здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 

природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 

посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника 

Трек 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека –альбом 

«Мы – хранители» Данный трек является логическим завершением 

годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-

ориентированная деятельность по осмыслению личностного 

отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. 

Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость сохранения 

традиций, истории и культуры своего родного края. Основная смысловая 

нагрузка трека: Я – хранитель традиций своей семьи. Мы (класс) – 

хранители своих достижений. Я/Мы – хранители исторической 

памяти своей страны 

 

 

 

 



3-4 классы 
Название трека Содержание учебного курса 

 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Лидер» 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека – 

конструктор «Лидер» В процессе реализации данного трека дети 

приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым 

в начале учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости 

классного коллектива в начале учебного года, сформировать детские 

микрогруппы для приобретения и 

осуществления опыта чередования творческих поручений 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Эрудит» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – конверт- 

копилка. Трек «Орлёнок-Эрудит» занимает первый месяц второй 

четверти, которая отличается высоким содержанием различных 

интеллектуальных олимпиад, конкурсов, конференций и т.п. – в этот 

период дети знакомятся с разными способами получения информации, что 

необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. 

Именно в этот период учебного года у детей отмечается наиболее высокая 

мотивация и интерес к учёбе. 

 

 

Трек 

«Орлёнок – Мастер» 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – шкатулка 

Мастера. В рамках данного трека детей знакомят с тезисом, что можно 

быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок-Мастер» поделены на два временных 

промежутка: во время первой части трека дети готовят новогодний 

спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для 

знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или 

страны). 

 

 

Трек 

«Орлёнок – 

Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ 

трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. 

Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как 

эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее 

настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в 

рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может 

обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в течение всего 

учебного года. 

 

 

Трек 

«Орлёнок – 

Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека 

– чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено 

необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к 

середине учебного года накапливается определённая усталость, 

вызванная гиподинамическим кризисом и учебной нагрузкой. Надеемся, 

что дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в 

зимний период. 

Трек 

«Орлёнок – Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека 

– рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека 

«Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами 

здания школы с выходом на природу. Есть возможность использования 

природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с 

посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника. 

Трек 

«Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – 

альбом. «Мы – хранители» Данный трек является логическим 

завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит 

ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению ребёнком 

личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе 



памяти» 
лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость 

сохранения традиций, истории и культуры своего родного края, через 

понимания фразы «Я и моё дело важны для Родины». 

 

Тематическое планирование курса 

1 класс 

 
№ Тема встречи Время Форма ЭОР и ЦОР 

1. «Раз, два, три, 

другу 

улыбнись!» 

1 час Игры на 

командообразование 

и сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

2. «Здравствуй, 

это Я и ТЫ!» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg  

3. «Дружный 

класс» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A  

4. «Дружба в 

школе: вместе 
играем, 

учимся и 

мечтаем» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw  

5. «Вместе мы 

растём!» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

6. «Мы будем 

Орлятами» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

7. Вводное 

занятие 

«Орлятский 

старт» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

8. Церемония 

посвящения в 

Орлята России 

1 час Игровая программа https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog  

9. «Кто такой 

эрудит?» 
1 час Учебный диалог  

https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ   

10. «Играем и 

спрашиваем – 

узнаём!» 

1 час Дидактическая игра https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA  

11. «Мы – эрудиты!» 1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

12. «Мастер – это 

…» 
1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-

qlCVw  

13. «Мастерская 

Деда Мороза» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q    

14. «Класс 

мастеров» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA  

15. Новогодняя 

игровая 

программа 

«Мастерская 

Новогодних 

чудес» 

1 час Игровая программа https://orlyatarussia.ru/library/29  

16. Новогодняя 

игровая 

программа 

«Мастерская 

Новогодних 

1 час Игровая программа  

https://orlyatarussia.ru/library/29
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чудес» 

17. «Доброта живёт 

в каждом» 
1 час Беседа  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

18. «Помогать – это 

просто» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg  

19. «Нас много – и 

мы вместе» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ  

20. «Утро мы 

начнём с 

зарядки!» 

1 час Зарядка  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

21. «Играем вместе 

– играем 

дружно!» 

1 час Подвижные игры  https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ  

22. «Мы гордимся 

нашими 

спортсменами!» 

1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/5qBc7bmLrsROAQ  

23. «Экология и 

мы» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29   

24. «Орлята – 

Экологи» 
1 час Экскурсия  https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw  

25. «Маленькие 

дела для 

большой 

планеты» 

1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ  

26. «Орлёнок – 

Хранитель 

исторической 

памяти» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

27. «Я – хранитель 

семейных 

традиций» 

1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

28. «Встреча с 

хранителем 

истории» 

1 час КТД  

29. «Первые среди 

Орлят» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

30. «Лидер – это …» 1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

31. «С командой 

действую!» 
1 час КТД  

32. Игровая 

программа от 

Движения 

Первых 

«Звёздный 

маршрут 

Первых» 

1 час Игра https://orlyatarussia.ru/library/29  

33. Итоговое 

занятие «Новый 

путь впереди» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

 

2 класс 

 
№ Тема встречи Время Форма ЭОР и ЦОР 

1. Игровое занятие 

«Мы вместе» 
1 час Игры на 

командообразование 

и сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

2. Игровое 1 час Игры на https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg  

https://orlyatarussia.ru/library/29
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https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ
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занятие 

«Искорки 

дружбы» 

командообразование и 

сплочение  

3. Игровое занятие 

«Дружба 

Орлят» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A  

4. Вводное занятие 

«Таких ребят 

Орлятами 

зовут» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw  

5. «Наши правила» 1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

6. «Команда на 

связи» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

7. «Командные 

поручения: 

спрашиваем и 

слушаем» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

8. «ЧТП – 

командные 

поручения» 

1 час Игровая программа https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog  

9. «ЧТП – смена 

поручений» 
1 час КТД  

https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ   

10. «ЧТП – смена 

поручений» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA  

11. «Наша школа – 

наша команда» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

12. «Наша 

лидерская 

высота» 

1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-

qlCVw  

13. «Кто такие 

эрудиты?» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q    

14. «Мы эрудиты, а 

это значит..» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA  

15. «Хотим всё 

знать!» 
1 час Игровая программа https://orlyatarussia.ru/library/29  

16. «Живая газета 

Почемучек» 
1 час Игровая программа  

17. «Разгаданные и 

неразгаданные 

тайны» 

1 час Беседа  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

18. «Наши 

помощники» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg  

19. «Равнение на 

знания» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ  

20. «Эрудиты 

готовятся к 

открытиям» 

1 час Зарядка  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

21. «Качества 

настоящего 

мастера» 

1 час Подвижные игры  https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ  

22. «Секреты 

профессий 

моей семьи» 

1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/5qBc7bmLrsROAQ  

23. «Операция 

«Мастер в 

гостях» 

1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29   

24. «Встреча с 

мастером 

1 час Экскурсия  https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw  
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https://orlyatarussia.ru/library/29
https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw


добрых дел» 

25. «Что нам 

открыли 

мастера?» 

1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ  

26. «КТД «Театр 

своими руками» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

27. «Дарим сказку» 1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

28. «Вот мы какие 

мастера!» 
1 час КТД  

29. Игровая 

программа от 

Движения 

Первых «Время 

Первых» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

30. «Скоро! Скоро 

Новый год!» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

31. «Готовим игру 

для семьи» 
1 час КТД  

32. «Главный 

волшебник 

праздника» 

1 час Игра https://orlyatarussia.ru/library/29  

33. Тематическое 

занятие «Наша 

орбита: итоги и 

новые высоты» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

34. «Круг добрых 

друзей» 
1 час Игра  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

35. «Помогать 

просто так!» 
1 час КТД http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

36. «Планируем 

доброе дело» 
1 час КТД  

37. «Дело сделали! 

Итоги подвели!» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

38. «Мастерская 

сюрпризов» 
1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

39. «Фабрика 

радости» 
1 час Мастер - класс  

40. «От сердца к 

сердцу» 
1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

41. «Добрые дела 

продолжаются» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

42. «Зарядка и 

режим дня – мои 

хорошие 

привычки» 

1 час Подвижные игры  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

43. «Легенды 

спорта живут 

рядом» 

1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

44. «Мы гордимся 

нашими 

спортсменами» 

1 час Познавательное 

занятие 

 

45. «Сто затей для 

всех друзей» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

46. «Весёлая 

спартакиада» 
1 час Эстафета  https://orlyatarussia.ru/library/29  

47. «Орлята в ритме 

спорта» 
1 час Эстафета   

48. «Витаминная 

лаборатория» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29  
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49. «Секреты 

Маршрута 

здоровья» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/29  

50. «Весёлые 

старты» от 

Движения 

Первых 

1 час Эстафета  https://orlyatarussia.ru/library/  

51. «ЭКОЛОГиЯ: 

повторяем и 

открываем 

новое» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

52. «Качества 

настоящего 

эколога» 

1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

53. «Мой след на 

планете: 

ответственное 

потребление» 

1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

54. «Инструменты 

эколога: 

наблюдаем и 

исследуем» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

55. «Волшебная 

палитра 

природы» 

1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

56. «Экология на 

практике» 
1 час Практическое 

занятие 

 

57. «Встреча с 

настоящим 

экологом» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

58. «Шагая в 

будущее – 

помни о 

планете» 

1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

59. «Мы – 

хранители» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

60. «История 

школы – моя 

история» 

1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

61. «Орлёнок – 

хранитель 

исторической 

памяти родной 

земли» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

62. «Я знаю и 

храню традиции 

страны» 

1 час Познавательное 

занятие  

https://orlyatarussia.ru/library/  

63. «Знать и 

гордиться» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

64. «Живая нить 

традиций» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

65. «Классный 

музей» 
1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

66. «Я – хранитель, 

мы – хранители» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

67. «Наши дела и 

события» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

  

68. Итоговое 

занятие «От 

цели к 

1 час КТД http://www.multirussia.ru/  
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https://orlyatarussia.ru/library/
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результату» 

 

3 класс 

 
№ Тема встречи Время Форма ЭОР и ЦОР 

1. Игровое занятие 

«Команда Орлят» 
1 час Игры на 

командообразование 

и сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

2. Игровое занятие 

«Слева друг и 

справа 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg  

3. Игровое занятие 

«Кольцовка песен 

Орлят» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A  

4. Вводное занятие 

«Наша цель – 

наши дела!» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw  

5. «Лидер: шаги к 

коллективу» 
1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

6. «Сами 

придумываем и 

организуем» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

7. «Дело за нами!» 1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

8. «Коллектив: 

пробуем и делаем» 
1 час Игровая программа https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog  

9. «Берём дела в 

свои руки» 
1 час КТД  

https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ   

10. Подготовительный 

этап к собранию 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA  

11. Проведение 

совместного 

родительского 

собрания 

«Семейный круг 

Орлят» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

12. «Мы сделали это 

вместе!» 
1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-

qlCVw  

13. «Какими бывают 

эрудиты?» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q    

14. «Мы эрудиты, а 

это значит...» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA  

15. «Игра – это 

полезно и 

интересно» 

1 час Игровая программа https://orlyatarussia.ru/library/29  

16. «Широкий 

кругозор эрудита» 
1 час Игровая программа  

17. «От идеи к делу» 1 час Беседа  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

18. КТД «Играй, учись 

и узнавай» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg  

19. «Встреча с 

эрудитом» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ  

20. «Путешествие в 

мир знаний 

продолжается» 

1 час Зарядка  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

21. «Секреты 

настоящего 

мастера» 

1 час Подвижные игры  https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ  
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https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-qlCVw
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22. «Мастерство, 

хранимое веками» 
1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/5qBc7bmLrsROAQ  

23. «Мастерская 

Орлят» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29   

24. «Лаборатория 

творчества» 
1 час Экскурсия  https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw  

25. «Эстафета 

любимых занятий» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ  

26. «Ждём гостей-

мастеров!» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

27. «В гостях у 

мастера!» 
1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

28. «Орлята–мастера 

учатся, растут и 

мечтают» 

1 час КТД  

29. Игровая 

программа 

Движения 

Первых «Время 

Первых» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

30. Подготовка к 

«Новогоднему 

серпантину» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

31. Игровая 

программа 

«Новогодний 

серпантин» 

1 час КТД  

32. «Новогодний 

серпантин» – 

подарить радость 

людям 

1 час Игра https://orlyatarussia.ru/library/29  

33. Тематическое 

занятие 

«Орлятский 

маршрут» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

34. «Добрые дела: от 

прошлого к 

будущему» 

1 час Игра  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

35. «Добро награды 

не просит» 
1 час КТД http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

36. «Мы – создатели 

радости!» 
1 час КТД  

37. «Тёплые ладошки 

для тех, кто ждёт» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

38. «От идеи к делу!» 1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

39. «Флешмоб Орлят» 1 час Мастер - класс  

40. «Секрет доброго 

сердца» 
1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

41. «Каким мы видим 

добровольца?» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

42. «Мы – Орлята-

спортсмены» 
1 час Подвижные игры  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

43. «Секрет здоровых 

привычек» 
1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

44. «Навигатор 

здоровья» 
1 час Познавательное 

занятие 

 

45. «Наши правила 

здоровья» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

46. «Секрет ровной 

спины» 
1 час Эстафета  https://orlyatarussia.ru/library/29  
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47. «Живая вода и 

дыхание 

чемпиона» 

1 час Эстафета   

48. «Чемпион у нас в 

гостях» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29  

49. «Орлята-

спортсмены: наши 

рекорды и новые 

вершины» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/29  

50. «Весёлые старты 

Орлят» от 

Движения Первых 

1 час Эстафета  https://orlyatarussia.ru/library/  

51. «Забота о себе – 

важное дело 

Орлят-Экологов» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

52. «Наш чистый 

класс» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

53. «Экологическая 

разведка» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

54. «Мы – хозяева 

школы» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

55. «Загадка знакомой 

упаковки» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

56. «Нет на свете 

ненужных вещей 
1 час Практическое 

занятие 

 

57. «Нет на свете 

ненужных вещей 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

58. «Экология 

начинается с 

меня» 

1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

59. Россиянин – это 

звучит гордо!» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

60. «Традиции моей 

семьи» 
1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

61. «Традиции Орлят 

России» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

62. «История в моей 

семье: семейная 

реликвия» 

1 час Познавательное 

занятие  

https://orlyatarussia.ru/library/  

63. «Музей Орлят» 1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

64. «Земляки, 

которыми 

гордимся» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

65. «История 

становится ближе» 
1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

66. «Мы храним и 

передаём 

историю!» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

67. «Орлятский 

огонёк» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

  

68. Итоговое занятие 

«Наши дела – 

наша гордость!» 

1 час КТД http://www.multirussia.ru/  
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4 класс 

 
№ Тема встречи Время Форма ЭОР и ЦОР 

1. Подготовка к 

устному выпуску 

«Живой» газеты 

Орлят» 

1 час КТД  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

2. Проведение 

устного выпуска 

«Живой» газеты 

Орлят» 

1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg  

3. Игра – 

путешествие «Наш 

общий путь в 4 

классе» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A  

4. Вводное занятие 

«Старт к новым 

вершинам» 

1 час Игры на 

командообразование и 

сплочение  

https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw  

5. «Наш первый шаг: 

выбираем дело 

для других» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

6. «Совет дела: 

планируем вместе» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

7. «Сюрприз для 

друзей: 

подготовка к 

делу» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

8. «Смотрим на себя 

глазами других» 
1 час Игровая программа https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog  

9. «Дарим радость 

друзьям» 
1 час КТД  

https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ   

10. «Карта успеха и 

Навигатор общего 

пути» 

1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA  

11. «КЛАССный 

выходной!» 
1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/29  

12. «Мы – настоящий 

коллектив!» 
1 час Игра  https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-

qlCVw  

13. «Разведка 

полезных 

источников» 

1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q    

14. «От разведки к 

плану» 
1 час Мастер-класс https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA  

15. «Творческая 

мастерская 

эрудитов» 

1 час Игровая программа https://orlyatarussia.ru/library/29  

16. «Эрудит – это 

звучит гордо» 
1 час Игровая программа  

17. «Эрудит – это 

звучит гордо» 
1 час Беседа  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

18. «День эрудита: 

дарим знания!» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg  

19. «Встреча с 

Эрудитом: 

секреты 

мастерства!» 

1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ  

20. «На старте новых 

открытий» 
1 час Зарядка  https://orlyatarussia.ru/library/29  
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21. «Мастерская 

идей» 
1 час Подвижные игры  https://disk.yandex.ru/i/Hji8c1aTP2fpnQ  

22. «От идеи к плану!» 1 час Учебный диалог https://disk.yandex.ru/i/5qBc7bmLrsROAQ  

23. «Умелые руки не 

знают скуки» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29   

24. «Умелые руки не 

знают скуки» 
1 час Экскурсия  https://disk.yandex.ru/i/L3fQL4ZBJtcQIw  

25. «Сделано с 

душой» 
1 час КТД https://disk.yandex.ru/i/4eXrBQbjSxzKLQ  

26. «Вместе – мастера 

добра» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

27. «Мастерство как 

призвание» 
1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

28. «Шкатулка 

Мастера 

открывает тайны» 

1 час КТД  

29. Тематическое 

занятия «Я 

открываю себя» 

(промежуточное 

подведение 

итогов) 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

30. «Зимние 

волшебники 

России» 

1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

31. «Помощники 

Деда Мороза» 
1 час КТД  

32. «Новогоднее 

настроение» 
1 час Игра https://orlyatarussia.ru/library/29  

33. «Наш общий 

взгляд» 
1 час Учебный диалог https://orlyatarussia.ru/library/29  

34. «Доброволец – это 

доброе сердце» 
1 час Игра  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

35. «Доброе дело два 

века живёт» 
1 час КТД http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

36. «Доброе дело два 

века живёт» 
1 час КТД  

37. «Время 

действовать!» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

38. «Проектируем 

будущее вместе с 

Движением 

Первых» 

1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

39. «Быть человеком 

во все времена» 
1 час Мастер - класс  

40. «Круг добрых 

открытий» 

1 час Мастер - класс https://orlyatarussia.ru/library/29  

41. «Маршрут 

построен» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

42. «На старт! 

Внимание! План!» 
1 час Подвижные игры  https://orlyatarussia.ru/library/29  

 

43. «Тренировка: от 

разминки до 

финиша» 

1 час Учебный диалог http://www.multirussia.ru/index.php?id=34  

44. «Тренировка: от 

разминки до 

финиша» 

1 час Эстафета  

45. «Под нашими 

спортивными 

знамёнами» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  
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46. «Азбука здорового 

питания» 
1 час Познавательное 

занятие  

https://orlyatarussia.ru/library/29  

47. «Маршрут 

здоровья - мои 

личные рекорды» 

1 час Эстафета   

48. «Спорт и здоровье 

– путь к успеху!» 
1 час Интеллектуальная 

игра 

https://orlyatarussia.ru/library/29  

49. «Экология 

начинается с 

меня» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/29  

50. «Планета в наших 

руках» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

51. «Экология 

творчества» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

52. «Экология 

творчества» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

53. «Наш след на 

планете!» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

54. «Лаборатория 

экологических 

привычек» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

55. «С экологией по 

жизни» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

56. «Мы – друзья и 

защитники 

природы» 

1 час Практическое 

занятие 

 

57. «Мы – Хранители 

исторической 

памяти» 

1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

58. «Родина чудесная 

моя» 
1 час Дидактическая игра https://orlyatarussia.ru/library/  

59. «Чистое сердце 

потомков» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

60. «Чистое сердце 

потомков» 
1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

61. «Памяти предков 

будем достойны!» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

62. «Это ты, Россия!» 1 час Познавательное 

занятие  

https://orlyatarussia.ru/library/  

63. «Помним, храним, 

гордимся!» 
1 час Познавательное 

занятие 

https://orlyatarussia.ru/library/  

64. «Память 

поколений – в 

наших сердцах» 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

65. Итоговый сбор 

«Наш общий путь 

пройден. 

Послание в 

будущее» 

1 час Экскурсия  https://orlyatarussia.ru/library/  

66. «Орлятский 

огонёк» 
1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/  

67. Игровая 

программа 

Движения 

Первых «Мы – 

Орлята! Мы – 

Первые!». 

1 час КТД https://orlyatarussia.ru/library/29  

  

68. Церемония 

посвящения в 

1 час КТД http://www.multirussia.ru/  
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Движение 

Первых 
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МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 М

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждениесредняя общеобразовательная школа№ 9 г. Татарска Новосибирской областиадрес ОО: 632125 Новосибирская область, г. Татарск, ул. Интернациональная, 17Ателефон: 8(383) 6463819; e-mail:s_9.tat@mail.ru_____________________________________________________________________________________

Рабочая программа
«Подвижные игры (игры народов мира)»

внеурочная деятельность
для начального общего образования

срок освоения программы: один год (4 класс)
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Рабочая программа «Подвижные игры» составлена на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №373 от 06 октября 2009 года);
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 №1241 «О

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009г. №
373»;

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 2357 от 22.09.2011 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6
октября 2009 N 373»;

-Приложения к письму Министерства образования Московской области от 27.07.2011 № 6975-06о/07
«Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных учреждениях,
реализующих образовательные программы начального общего образования»;

-Постановления Главного Государственного Санитарного врача РФ «Об утверждении СанПин
2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской
Федерации 03.03.2011 №19993);

-Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об
организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования»;

- Программы внеурочной деятельности, ООП НОО МОУ лицея;
- программы развития по спортивно-оздоровительному направлению для начальной школы .

Рабочая программа предназначена для реализации в общеобразовательной четырёхлетней начальной
школе.
Срок реализации программы – 4 года. Программа адресована учащимся 1- 4 классов

Проблема сохранения и укрепления здоровья детей в наши дни становится все более
актуальной: мы наблюдаем резкое снижение процентов здоровых детей. Этому может быть много
объяснений: неблагоприятная экологическая обстановка, снижение уровня жизни некоторых слоев
населения, значительные нервно-психические нагрузки и др. Весьма существенным фактором
«школьного нездоровья» является неумение самих детей быть здоровыми, незнание ими элементарных
законов здоровой жизни, основных навыков сохранении здоровья. Отсутствие личных приоритетов
здоровья способствует значительному распространению в детской среде и различных форм
разрушительного поведения, в том числе курения, алкоголизма и наркомании. Значительная роль в
формировании здорового образа жизни у детей отводится школе. Ей доверено воспитание новых
поколений россиян. Помочь России выйти из кризиса смогут только успешные люди. Успешные –
значит понимающие своё предназначение в жизни, умеющие управлять своей судьбой, здоровые
физически и нравственно (способные к самопознанию, самоопределению, самореализации,
самоутверждению). Только здоровый ребёнок может успешно учиться, продуктивно проводить свой
досуг, стать в полной мере творцом своей судьбы. Сегодня разработано много программ на различных
уровнях, направленных на первичную профилактику злоупотребления курением и наркотическими
веществами. Профилактику необходимо начинать с ранних лет. Уделять особое внимание
формированию полезных привычек как альтернативе привычкам вредным и установкам на ведение
здорового образа жизни. Не нужно делать большой акцент на сами вредные привычки. Главное –
приобщить детей к здоровому образу жизни. Дети младшего школьного возраста наиболее
восприимчивы к обучающему воздействию, поэтому целесообразно использовать школу для обучения
детей здоровому образу жизни. Что несовместимо с вредными привычками, которые входят в число
важнейших факторов риска многих заболеваний.

Новизна данной программы определена требованиями к результатам основной
образовательной программы начального общего образования ФГОС второго поколения. Одним из
главных лозунгов новых стандартов второго поколения является формирование компетентностей
ребенка по освоению новых знаний, умений, навыков, способностей. Отличительной особенностью
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новых стандартов является включение в перечень требований к структуре основной образовательной
программы: соотношение урочной и внеурочной деятельности обучающихся; содержание и объем
внеурочной деятельности обучающихся.

Программа внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности для учащихся
начальной школы поможет создать поведенческую модель, направленную на развитие
коммуникабельности, умение делать самостоятельный выбор, принимать решения, ориентироваться в
информационном пространстве. Для формирования привычки к здоровому образу жизни школьников
необходима совместная работа педагога с родителями, психологической и медицинской службой,
администрацией школы. Программа внеурочной деятельности составлена с учетом интеграции
основного и дополнительного образования, в соответствии с нормативно-правовой базой, с учетом
требований СанПин, на основе изучения интересов, запросов детей и родителей. При разработке
программы был проведен анализ предметных программ по изобразительному искусству,
природоведению, технологии.
Цель программы: физическое развитие и оздоровление детей, создание благоприятных условий для

формирования у школьников позитивного отношения к здоровому образу жизни как к одному из
главных путей в достижении успеха; стремления творить свое здоровье, применяя компетенции в
согласии с законами природы, законами бытия.
Задачи реализации программы:

создать детям условия для полноценной реализации их двигательных потребностей;
формирование здорового жизненного стиля и реализация индивидуальных способностей каждого
ученика;
формирование у детей мотивационной сферы гигиенического поведения, безопасной жизни;
профилактика вредных привычек;
расширение кругозора школьников в области физической культуры и спорта;
формирование культуры проведения свободного времени через включение детей в разнообразные виды
деятельности, у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного отношения к
нему, способствовать осознанному выбору здорового стиля жизни;
развитие основные физические качества младших школьников (силу, быстроту, ловкость, выносливость,
равновесие и координацию движения), что обеспечивает их высокую физическую и умственную
работоспособность; развитие коммуникативные навыки; · стабилизировать эмоции, обогатить детей
новыми ощущениями, представлениями, понятиями; · развивать самостоятельность и творческую
инициативность младших школьников, способствовать успешной социальной адаптации, умению
организовать игровой досуг;
воспитание волевые качества, дисциплину, самоорганизацию, коллективизм, честность, скромность;
формирование систему нравственных общечеловеческих ценностей.

Отличительными особенностями рабочей программы по данному курсу являются:
- определение видов организации деятельности учащихся, направленные на достижение личностных,
метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса;
- в основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные результаты;
- достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы оценки:
педагогом.

Примерная структура занятия
Весенне-осенний период.

Первая часть
1.Организованный выход, построение.
Ознакомление детей, построившихся у дорожки для бега, с программой спортивного часа, инструктаж
по ТБ.
2. Медленный бег трусцой – 3-4 мин.
3. Ходьба, упражнения на дыхание, общеразвивающие упражнения.
Вторая часть
1. Игры.
2. Эстафеты.
3. Самостоятельные игры и развлечения с использованием мячей, скакалок, игры в футбол, пионербол.
Третья часть
1. Медленный бег трусцой - 2-3 мин, ходьба до восстановления дыхания.
2. Рефлексия. Самооценка своих способностей (что получилось, что не получилось и почему).

Зимний период.
Первая часть
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1.Организованный выход, построение.
Ознакомление детей, построившихся у дорожки для бега, с программой спортивного часа, инструктаж
по ТБ.
2. Ходьба на лыжах в равномерном темпе (10-15 минут).
Вторая часть
1. Эстафеты на лыжах. Учащиеся выстраиваются у линии старта в 2-3 колонны. По сигналу стоящие
первыми обегают свои флажки (булавы и т.п.), расположенные в 20 метрах от линии старта,
возвращаются обратно и касанием лыжной палкой о палку следующего игрока передают эстафету.
2.Катание с горок.
3. Игры и развлечения с использованием санок, лыж.
Третья часть
1. Ходьба на лыжах в равномерном темпе (3-4минуты).
2. Рефлексия. Самооценка своих способностей (что получилось, что не получилось и почему).

В основе реализации программы лежит системно - деятельностный подход, который предполагает:
воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества,
инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества на основе
принципов толерантности, диалога культур и уважения его многонационального, поликультурного.
переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе разработки содержания
и технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого уровня
(результата) личностного и познавательного развития занимающегося;
развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и
освоения мира;
признание способов организации образовательной деятельности и учебного сотрудничества в
достижении целей личностного и социального развития занимающихся;
учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей занимающихся.

Достижение поставленных задач возможно при выполнении следующих условий: формирование у обучающихся начальных классов положительной мотивации к двигательной
деятельности; учет готовности обучающихся к разным формам сотрудничества; эмоционально-стимулирующее общение учителя с обучающимися и обучающихся друг с другом; занимательность процесса обучения; расширение возможности самостоятельного выбора в решении двигательных заданий.

Основной показатель качества освоения программы - личностный рост обучающегося, его
самореализация и определение своего места в детском коллективе. Предполагается участие школьников
в соревнованиях на разных уровнях; участие в декадах по спортивно-оздоровительному направлению
(выпуск газет, составление кроссвордов, викторин и т.д.)

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: степень помощи,
которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем помощь учителя меньше, тем выше
самостоятельность учеников и, следовательно, выше развивающий эффект занятий; поведение
учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников обеспечивают
положительные результаты занятий; результаты упражнений и соревнований, при выполнении которых
выявляется, справляются ли ученики самостоятельно; повышение успеваемости на уроках физической
культуры (повышение активности, выносливости, быстроты реакции ).

Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса
«Подвижные игры»

Подвижная игра – естественный спутник жизни ребёнка, источник радостных эмоций,
обладающий великой воспитательной силой. Они являются одним из традиционных средств
педагогики. Испокон веков в играх ярко отражается образ жизни людей, их быт, труд, представление о
чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой
движений. Проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю, стремление к
победе. Подвижные игры являются частью патриотического, эстетического и физического
воспитания детей. У них формируются устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к
культуре родной страны, создаются эмоционально положительная основа для развития патриотических
чувств: любви к Родине, её культуре и наследию. Это один из главных и основополагающих факторов
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детского физического развития. Они нравятся практически всем дошкольникам без исключения, так как
способствуют совершенствованию двигательной координации, мышечной активности, физического
равновесия, а также развитию силы, подвижности, ловкости, активности и быстроты реакций. Более
того, все подвижные игры имеют занимательный характер, тем самым настраивая ребёнка на
позитивное восприятие мира, на получение положительных эмоций. По содержанию все подвижные
игры классически лаконичны, выразительны и доступны детям. Они оказывают благотворное
влияние на рост, развитие и укрепление костно-связочного аппарата, мышечной системы. На
формирование правильной осанки детей. Благодаря этому большое значение приобретают подвижные
игры, вовлекающие в разнообразную, преимущественно динамическую, работу различные крупные и
мелкие мышцы тела. Ученикам очень нравится самим придумывать новые игры. Такие игры
одновременно стимулируют попытки ребят самостоятельно использовать их в досуговой деятельности,
формируют стойкую мотивацию к свободной двигательной активности, способность к самоорганизации
в игре. Учителю следует помнить, что организм младших школьников еще не готов к длительному
напряжению, силы детей быстро истощаются, но после игры довольно быстро восстанавливаются. В
связи с этим для физиологического комфорта детей нужно выбрать наиболее удачное время и место
проведения игр и игровых упражнений, регулировать их длительность.

Наибольшую ценность для здоровья представляют собой игры, проводимые на свежем воздухе.
Особого внимания заслуживает вопрос о широком внедрении в быт школьников правильного
использования зимних игр на воздухе. Важно дать всем школьникам элементарное представление о том,
что зимой имеется очень много возможностей для интересных, увлекательных и полезных для здоровья
игр на воздухе. Надо рассеять встречающуюся у младших школьников боязнь холодного воздуха.
Наиболее оптимальные условия для проведения игр на свежем воздухе в зимнее время: температура
воздуха – 10 – 12оС при относительном безветрии. Занятия со школьниками младших классов на улице
при температуре ниже 16 – 18оС не рекомендуются. Однако активные движения детей нужно
чередовать с отдыхом, чтобы избежать перегрева и возможного последующего переохлаждения. В
холодную погоду на открытом воздухе не рекомендуются игры с пением, речитативом.

Особое внимание следует уделить предупреждению травматизма младших школьников во время игр
на открытом пространстве. Нередко скамейки, столбы и другие предметы бывают расположены
слишком близко от границы игровой площадки, ученики, не всегда точно рассчитывая свои силы,
направление движения и др., с разбегу наталкиваются на них. Травмы возникают и в тех случаях, когда
дети обуты не в спортивную, а обычную обувь.

Содержание процесса внеурочной деятельности.
Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются по трём уровням.

1 уровень 2 уровень 3 уровень
школьник знает и понимает
общественную жизнь

школьник ценит общественную
жизнь

школьник самостоятельно действует в
общественной жизни

Для достижения данного уровня необходимо.
взаимодействие
обучающегося со своими
учителями как значимыми
для него носителями
положительного социального
знания и повседневного
опыта.

взаимодействие обучающихся
между собой на уровне класса,
образовательного учреждения, т. е.
в защищѐнной, дружественной
просоциальной среде, в которой
ребѐнок получает (или не
получает) первое практическое
подтверждение приобретѐнных
социальных знаний, начинает их
ценить (или отвергает).

взаимодействие школьников между
собой на уровне класса, школы, то есть в
защищенной, дружественной
просоциальной среде. Именно в такой
близкой социальной среде ребенок
получает (или не получает) первое
практическое подтверждение
приобретенных социальных знаний,
начинает их ценить (или отвергает).

Форма внеурочная деятельность
Занятия спортивных секций,
беседы о ЗОЖ, участие в
оздоровительных процедурах
Школьные спортивные турниры и оздоровительные акции
Спортивные и оздоровительные акции школьников в окружающем школу социуме

5. Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Подвижные игры»
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В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой мотивации на
соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры здоровья у обучающихся формируются
познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия.

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-
оздоровительному направлению является формирование следующих компетенций:
Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие для всех людей правила
поведения при сотрудничестве (этические нормы);
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые
правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Программа внеурочной деятельности «Подвижные игры» носит комплексный характер, что отражено в
метапредметных связях с такими учебными дисциплинами как: окружающий мир, технология,
изобразительное искусство, физическая культура, музыка.

Метапредметные связи программы «Подвижные игры»
Предмет Интеграция с другими науками Содержание программы
Окружающий мир Организм человека. Опора тела и движение.

Наше питание.
Осанка – это красиво.
Умеем ли мы питаться.

Технология От замысла к результату. Технологические
операции.

Правильное питание.

Изобразительное
искусство

Мир фантазии. Мир эмоций и чувств. Выставка
рисунков.

Физическая культура Отличие физических упражнений от
обыденных. Эстафеты по преодолению
препятствий.

Зачем нужна зарядка по утрам?
Разучиваем комплекс утренней
зарядки.

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности - является формирование
следующих универсальных учебных действий (УУД):

Регулятивные УУД:
Определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью учителя.
Проговаривать последовательность действий на занятии.
Учить высказывать своё предположение (версию), учить работать по предложенному учителем плану.
Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения
нового материала.
Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса
на занятиях.
Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений
(учебных успехов).
Уметь организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка,
оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.).

Познавательные УУД:
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя дополнительную литературу, свой
жизненный опыт и информацию, полученную на занятии.
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего
класса.
Преобразовывать информацию из одной формы в другую.

Коммуникативные УУД:
Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного
предложения или небольшого текста).
Слушать и понимать речь других.
Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и
подводящий диалог).
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах.
Привлечение родителей к совместной деятельности .

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности:
осознание обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм поведения,
которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, произойдет уменьшение
пропусков по причине болезни и произойдет увеличение численности обучающихся, посещающих
спортивные секции и спортивно-оздоровительные мероприятия;
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социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с
окружающим миром.
умение систематически наблюдать за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок,
данными мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателями развития основных физических
качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости).
Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности будет сознательное
отношение обучающихся к собственному здоровью во всем его проявлениях.
Компетенции, которые должны освоить занимающиеся в процессе реализации программы
внеурочной деятельности. составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его; выполнять физические упражнения для развития физических навыков; различать “полезные” и “вредные” продукты; использовать средства профилактики ОРЗ, ОРВИ, клещевой энцефалит; определять благоприятные факторы воздействующие на здоровье; заботиться о своем здоровье; находить выход из ситуаций, связанных с употреблением алкоголя, наркотиков, сигарет; применять коммуникативные и презентационные навыки; использовать навыки элементарной исследовательской деятельности в своей работе; оказывать первую медицинскую помощь при кровотечении, удушении, утоплении, обморожении,
ожоге, травмах, тепловом и солнечном ударах; находить выход из стрессовых ситуаций; принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и улучшения
безопасной и здоровой среды обитания; адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; отвечать за свои поступки; отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Подвижные игры»
4 класс
Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности является формирование
следующих универсальных учебных действий (УУД):
Регулятивные УУД:
Определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью учителя.
Проговаривать последовательность действий на занятии.
Учить высказывать своё предположение (версию), учить работать по предложенному учителем плану.
Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса
на занятиях.
Уметь организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка,
оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.).

Познавательные УУД:
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию,
полученную на занятии.
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего
класса.
Преобразовывать информацию из одной формы в другую
Коммуникативные УУД:

Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль .
Слушать и понимать речь других.
Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и
подводящий диалог).
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах.
Привлечение родителей к совместной деятельности .
Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности:
осознание обучающимися необходимости заботы о своём здоровье и выработки форм поведения,
которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, произойдет уменьшение
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пропусков по причине болезни и произойдет увеличение численности обучающихся, посещающих
спортивные секции и спортивно-оздоровительные мероприятия;
социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с
окружающим миром.
умение систематически наблюдать за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок,
данными мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателями развития основных физических
качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости).
Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности будет сознательное
отношение обучающихся к собственному здоровью во всем его проявлениях.
Компетенции, которые должны освоить занимающиеся в процессе реализации программы

внеурочной деятельности.
 составлять индивидуальный режим дня и соблюдать его;
 выполнять физические упражнения для развития физических навыков;
 различать “полезные” и “вредные” продукты;
 использовать средства профилактики ОРЗ, ОРВИ, клещевой энцефалит;
 определять благоприятные факторы воздействующие на здоровье;
 заботиться о своем здоровье;
 находить выход из ситуаций, связанных с употреблением алкоголя, наркотиков, сигарет;
 применять коммуникативные и презентационные навыки;
 использовать навыки элементарной исследовательской деятельности в своей работе;
 оказывать первую медицинскую помощь при кровотечении, удушении, утоплении, обморожении,

ожоге, травмах, тепловом и солнечном ударах;
 находить выход из стрессовых ситуаций;
 принимать разумные решения по поводу личного здоровья, а также сохранения и улучшения

безопасной и здоровой среды обитания;
 адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях;
 отвечать за свои поступки;
 отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора.

Содержание, формы организации и виды деятельности курса «Подвижные игры»
4 класс

1 раздел. Вводное занятие. Здоровый образ жизни. Беседы о безопасном поведении на дороге по пути в
школу, в школе.
2 раздел. Игры разных народов: Азербайджан («Палочка – выручалочка» (Чопу дакыт), «Чёрный паша» (Гара паша)); Армении («Три камня» (Ярем кар), «Семь камней» (Еот кар)); Белоруссии («Прела – горела» ( Прэла-гарэла), «Посадка картошки» (Посадка бульбы), «Охотники и
утки» (Паляуничы и качки)); Грузии («Игра в колокол» (Заробана), «Игра с прутиками» (Сахреоба), «Метание копья» (Исиди),
«Плоский камень и мяч» (Белабурти)); Дагестана («Выбей из круга» (Дёгерекден чыгъар)); Калмыкии («Забрасывание белого мяча» (Цаган монда хаялган)); Карелии («Пятнашки на санках» ( Реги гипнаил), «Я есть!» (Оленпа!)); Осетии («Перетягивание» (Банданай хъяст)); Сибири и Дальнего Востока («Тройной прыжок», «Охота на волка», «Катание мяча» (Мече дене
модмаш)); Таджикистана («Охота на куропаток» (Кабк шикор), «Сбор тюльпанов» (Лолачинакон)); Татарстана («Спутанные кони» (Тышаулы атлар), «Мяч по кругу» (Теенчек уены)); Туркмении («Вызов» (Уруп кашды), «Попробуй достань!» (Яглыга товусмак!), «Хромая курица»
(Агсак тонук), «Скачки» (Ат чапыш), «Собери яблоки» (Йыгна алмалары)); Украины («Печки» (Пички)); Эстонии («Море волнуется» (Козе), «Король мавров» (Рапла)); Якутии («Перетягивание» (Быа тардыпыта)).
3 раздел. Итоговое занятие. Подведение итогов обучения, обсуждение и анализ успехов каждого
воспитанника. (2 ч)
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Тематическое планирование курса «Подвижные игры». 4 класс (34 ч.)
№п.п. Темы Характеристика основных видов

деятельности учащихся
1 Инструктаж по ТБ .Вводное занятие Рефлексия способов и условий

действия, контроль и оценка
процесса и результатов
деятельности (если будет этап
рефлексии); самостоятельное
выделение и формулирование
познавательной цели (когда идёт
работа над блоком «Игры
народов»),структурирование
знаний (в конце изучения блока);
адекватно использовать
коммуникативные, прежде всего
речевые, средства для решения
различных коммуникативных
задач, учитывать разные мнения и
стремиться к координации
различных позиций в
сотрудничестве; задавать
вопросы; контролировать
действия партнёра; внутренняя
позиция школьника на уровне
положительного отношения к
школе; способность к самооценке
на основе критериев успешности
учебной деятельности, установка
на здоровый образ жизни.
Принимать и сохранять учебную
задачу, учитывать установленные
правила в планировании и
контроле способа действия,
различать способ и результат
действия

2 «Игра в колокол» (Заробана) Грузия
3 «Чёрный паша» (Гара паша) Азербайджан
4 «Прела – горела» ( Прэла-гарэла) Белоруссия
5 «Пятнашки на санках» ( Реги гипнаил) Карелия
6 «Посадка картошки» (Посадка бульбы) Белоруссия
7 «Я есть!» (Оленпа!) Карелия
8 «Море волнуется» (Козе) Эстония
9 «Вызов» (Уруп кашды) Туркмения
10 Инструктаж по ТБ .«Игра с прутиками» (Сахреоба) Грузия
11 «Спутанные кони» (Тышаулы атлар) Татарстан
12 «Тройной прыжок» Сиб. и. Дал. Восток
13 «Попробуй достань!» (Яглыга товусмак!) Туркмения
14 «Хромая курица» (Агсак тонук) Туркмения
15 «Скачки» (Ат чапыш) Туркмения
16 Спортивные соревнования .«Метание копья» (Исиди) Грузия
17 «Охотники и утки» (Паляуничы и качки) Белорусси
18 Инструктаж по ТБ .«Охота на волка» Сиб. и Дал. Вост
19 «Собери яблоки» (Йыгна алмалары) Туркмения
20 «Выбей из круга» (Дёгерекден чыгъар) Дагестан
21 «Плоский камень и мяч» (Белабурти) Грузия
22 «Мяч по кругу» (Теенчек уены) Татарстан
23 «Три камня» (Ярем кар) Армения
24 «Охота на куропаток» (Кабк шикор) Таджикистан
25 «Палочка – выручалочка» (Чопу дакыт) Азербайджан
26 «Семь камней» (Еот кар) Армения
27 «Печки» (Пички) Украина
28 Инструктаж по ТБ .«Забрасывание белого мяча» (Цаган монда

хаялган) Калмыкия
29 «Катание мяча» (Мече дене модмаш) Марийск.
30 «Перетягивание» (Банданай хъяст) Осетия
31 «Перетягивание» (Быа тардыпыта) Якутия
32 Спортивные соревнования .«Сбор тюльпанов» (Лолачинакон)

Таджикистан
33 «Король мавров» (Рапла) Эстония
34 Итоговое занятие.
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Программа рассчитана на 1 год обучения:
34 часа 1 час в неделю
Рабочая программа составлена в рамках духовно – нравственного направления
внеурочной деятельности.
Учебно-методическое обеспечение:
Библиотечный фонд
Иллюстративный материал
Таблицы, схемы
Видеоматериалы, видеофильмы
Методические пособия, печатные пособия.
История Новосибирской области (История России через историю регионов).
Учебное пособие / науч. ред. В.И. Молодин. – М.: ООО «Интеграция: Образование
и наука», 2017.
От истоков в будущее. Информационно-публистическое издание. Издатель: ООО
«Издательский дом Вояж», 2017.
Материально – техническое обеспечение:
Технические средства обучения (интерактивная доска , проектор).

Пояснительная записка
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «История родного края»

создана в соответствии с ФГОС НОО. Курс введен в Основную образовательную
программу начального общего образованияМБОУСОШ№9 и реализуется в рамках
внеурочной деятельности духовно-нравственного направления. Курс внеурочной
деятельности «История родного края», наряду с учебными предметами направлен
на создание условий для достижения планируемых результатов освоения основной
образовательной программы начального общего образования.

В настоящее время организация изучения региональной и локальной истории
в начальной школе становится одним из самых важных и актуальных вопросов
исторического образования. Актуальностью изучения в школе региональной и
локальной истории в варианте «История родного края» обусловлена
многонациональным составом населения области и геополитическим значением
территории страны, которое во многом определяет именно Сибирский регион.



Актуальность программы
Одной из главных задач школы является формирование в ребенке чувств

гражданственности и патриотизма. Программа внеурочной деятельности по
общеинтеллектуальному направлению «История родного края» призвана помочь
учителю расширить знания детей о родном крае, увидеть его в общем ходе истории,
ощутить свою связь с прошлым и настоящим страны. Основу содержания
программы составляет история Сибири, Новосибирской области. Программа
направлена на воспитание чувства гордости за своих земляков, способствует
развитию: духовной памяти, чувства родства, уважения к живущим рядом.

Кроме того, более близкое знакомство с историей Новосибирской области
усиливает конкретность и наглядность воспитания обучающимися исторического
процесса и оказывает воспитывающее воздействие.

Данный курс также призван помочь учителю во внеурочное время создать
условия для развития информационно-коммуникативных компетентностей
учащихся. Курс не только расширяет знания учащихся о своих земляках, помогает
ощутить свою связь с прошлым и настоящим малой родины, но и помогает овладеть
начальными навыками исследовательской и проектной работы с использованием
информационных технологий.

Таким образом, данная программа призвана развивать личность ребенка путем
активизации познавательных способностей учащихся и реализации их устойчивого
интереса к исторической науке вообще и краеведению в частности.

Особенность программы в том, что она разработана именно для обучающихся
начальных классов и направлена на изучение родного края, воспитание таких
базовых ценностей как «патриотизм», «социальная солидарность»,
«гражданственность».

Нормативно – правовое обеспечение программы
1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года, № 273 (Федеральный закон
«Об образовании в РФ»)

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования (Стандарты второго поколения) М.: «Просвещение», 2011

3. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности
гражданина РФ.



Сроки реализации.

Программа рассчитана на 1 год обучения:
34 часа – 1 час в неделю
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы: 7 – 10 лет

Цель: формирование чувств гражданственности и патриотизма школьников
через познание истории родного края; формирование целостной картины
российской и мировой истории; осмысление истории региона как неотъемлемой
составной части истории страны и мира, важности вклада каждого народа, его
культуры в общую историю региона, страны и мировую историю; формирование
личностной позиции по основным этапам развития Новосибирской области,
российского государства и общества, а также современного образа России.

Для достижения этой цели необходимо решить следующие
Задачи:
- воспитание в учащихся чувства гордости за историческое прошлое своей

малой родины, чувство уважения к людям, населяющим родной край, делающим
его историю;

- формирование гражданской позиции, патриотического отношения к России и
своему родному краю;

- ознакомление с историей родного края;
- овладение начальными навыками исследовательской работы;
- сформировать умение самостоятельно извлекать информацию из

исторических источников по истории родного края, анализировать и оценивать
факты, явления, события прошлого и настоящего малой родины;

- создание условий для саморазвития, самоуважения, самосозидания каждого
ребенка через организацию разнообразной творческой, личностно и общественно
значимой деятельности школьников;

- сформировать познавательную потребность в освоении исторического
материала, стимулировать стремления учащихся знать, как можно больше о истории
родного края, о судьбе героев – земляков.

- формировать умения и навыки общения, подготовки мероприятий,
оформления исследовательских работ.

Формы организации деятельности:
Беседы, сообщения, работа с историческими документами, периодической

печатью, сбор теоретического материала для написания исследовательской работы,
экскурсии, встречи с интересными людьми родного края, практикумы в библиотеке,
проведение викторин, дидактических игр, работа с компьютером, другими
информационными носителями.



Режим и место проведения занятий:
Программа рассчитана на 1 год занятий. Учащиеся посещают занятия по курсу

внеурочной деятельности «История родного края» 1 раз в неделю.
Продолжительность одного занятия – 1 час.

Занятия проводятся в учебном кабинете, в музее, библиотеке, на пришкольном
участке, проектная деятельность включает проведение наблюдений, экскурсий,
заседаний, олимпиад, викторин, встреч с интересными людьми, соревнований и т.д.
Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей
информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в
Интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть взрослые
представители различных профессий, родители, учителя, увлеченные люди, а также
другие обучающиеся.

Общая характеристика курса.

Историческое образование на ступени основного общего образования играет
важнейшую роль с точки зрения личностного развития и социализации учащихся,
приобщения их к национальным и мировым культурным традициям, интеграции в
исторически сложившееся многонациональное и многоконфессиональное
сообщество. В процессе обучения у учащихся формируется яркие, эмоционально
окрашенные образы различных исторических эпох, складывается представление о
выдающихся деятелях и ключевых событиях прошлого. Знания об историческом
опыте человечества и историческом пути российского народа важны и для
понимания современных общественных процессов, ориентации в динамично
развивающемся информационном пространстве. В современной России образование
вообще и историческое образование в частности служит важнейшим ресурсом
социально экономического, политического и культурного развития общества и его
граждан.

Программа разработана в целях повысить интерес школьников сибиряков к
истории, способствовать приобщению учащихся к прошлому через историю
родного края, семьи, создать условия для осознания школьниками своей
идентичности как гражданина страны.

Основные принципы реализации программы:
- принцип научности, определяющий соответствие учебных единиц основным

результатам научных исследований;



- многоуровневое представление истории в единстве локальной, региональной,
отечественной и мировой истории, рассмотрение исторического процесса как
совокупности усилий многих поколений, народов и государств;

- многофакторный подход к освещению истории всех сторон жизни государства
и общества;

- исторический подход как основа формирования содержания курса и
межпредметных связей, прежде всего, с учебными предметами социально –
гуманитарного цикла;

- антропологический подход, формирующий личностное эмоционально
окрашенное восприятие прошлого;

- историко-культурологический подход, формирующий особенности к
межкультурному диалогу, восприятию и бережному отношению к культурному
наследию. Методической основой изучения курса истории в начальной школе
является системно-деятельностный подход, обеспечивающий достижение
личностных, метапредметных образовательных результатов посредством
организации активной познавательной деятельности школьников.

Результаты освоения курса
Реализация курса обеспечивает достижение обучающимися личностных и

метапредметных результатов.

Личностные результаты:
- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения

к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; знание
истории своего края; усвоение гуманистических, демократических и традиционных
ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства
ответственности и долга перед Родиной;

- формирование ответственного отношения к учению, готовности и
способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе
мотивации к обучению и познанию;

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения
к другому человеку, его мнению, мировоззрению, к истории, культуре, религии,
традициям, ценностям народов России и своего края; готовности и способности
вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

- формирование коммуникативной компетентности в общении и
сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми
в процессе образовательной, общественно-полезной, учебно – исследовательской,
творческой и других видов деятельности;

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия
народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера.

Метапредметные результаты:



- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и
формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности,
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения
учебных и познавательных задач;

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами,
осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата,
определять способы действий в рамках предложенных условий и требований,
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

- владение основами самооценки, принятие решений;
- умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии,

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для
классификации, устанавливать причинно – следственные связи, строить логическое
рассуждение и делать выводы;

- смысловое чтение;
- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность

с учителем и сверстниками;
- работать индивидуально и в группе;
- находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования

позиций и учета интересов;
- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение;
- владеть устной и письменной речью, монологической контекстной речью;
- формирование и развитие компетентности в области использования

инфомационно – коммуникативных технологий.

Предметные результаты.
- знать понятия «краеведение», «родина», «малая родина», «топонимика», проект».

- узнавать символику своего региона/города; различать прошлое, настоящее,
будущее;
- уметь работать с историческим и географическим картами для получения
информации для выполнения учебной задачи, знать географическое положение
города и Новосибирской области на карте России.

- знать историю возникновения Новосибирской области, основные
исторические вехи в ее развитии.

- знать прошлое и настоящее Татарского района г. Татарска.
- знать природу родного края.
- познакомиться с достопримечательностями г.Новосибирска.
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности

и повседневной жизни.
- уметь называть имена знаменитых жителей Татарского района.
- знать и понимать роль Новосибирской области в регионе, стране, мире.



- выполнить и защитить проект по краеведческой тематике.

Предполагаемые результаты реализации курса.

- определять место событий истории Сибири во времени; синхронизировать
события истории Сибири, истории России и всеобщей истории; соотносить события
истории Сибири с основными этапами отечественной и всеобщей истории;

- описывать основные занятия, образ жизни людей, памятники культуры
Сибирского региона; рассказывать о событиях региональной истории и их
участниках;

- объяснить причины и последствия ключевых событий истории Сибири;
- сравнивать развитие Сибири и России в разные периоды истории, объяснить

в чем заключались общие черты политического, экономического и социального
развития Сибири в разные периоды истории;

- применять знания по истории Сибири при составлении описаний
исторических и культурных памятников своего города, края и т.д.;

- использовать историческую карту как источник информации о расселении
человека на территории Сибири, расположении кочевых сообществ евразийских
степей бронзового века, памятников Пазырыкской археологической культуры
Алтая, миграциях народов Сибири, русских географических открытиях в Северной
Азии и др.;

- систематизировать исторический материал, содержащийся в различных
источниках информации (в учебной, справочный, энциклопедической литературе
по истории Сибири, исторических источниках, работах историков и др.);

- сравнивать свидетельства различных исторических источников, выявляя в
них общее и различия; использовать элементы источниковедческого анализа при
работе с различными типами исторических источников (письменных,
вещественных, визуальных, устных);

- давать оценку наиболее значительным событиям и личностям истории
Сибири.

Критерии оценки и формы контроля:
В процессе обучения используется промежуточный и итоговый контроль.
Промежуточный контроль – наблюдение активности на занятиях, в дискуссиях

круглых столов, мини конференций, семинаров, викторины, презентации, рисунки,
обсуждение и анализ творческих работ – проектов.

Итоговый контроль заключается в групповой разработке и защите своих
проектов.



Содержание курса
Основное содержание курса
Введение – 2 час
Предмет, цели и задачи курса «История родного края». Историография Сибири.

Выдающиеся исследователи Сибири: С.У. Ремезов и А.П. Окладников. Как работает
историк – краевед.

Раздел 1. Древнейшее прошлое Сибири - 9 часа.
Тема 1. Где прародина человека? – 3 час.
Археология и ее свидетельства о жизни древнего человека.
Поиски «недостающего звена». Теория мутаций, могла ли Сибирь быть

колыбелью человечества? Взгляды Осборна, Мэтью, Катрфаржа; открытия А.П.
Окладникова в Горном Алтае, Ю. Молчанова в Якутии.

Тема 2: Каменный век Сибири. – 3 час.
Периодизация древнейшей истории. Мамонтовый фаунистический комплекс.

Развитие производительных сил охотников и собирателей. Взгляды на природу и
человека. Роль Сибири в заселении Америки. Складывание современного
ландшафта в жизнедеятельности человека. Стоянки каменного века на территории
Новосибирской области.

Тема 3. Переход к металлическим орудиям. Начало первобытнообщинного
строя – 3 час.

Появление металлов и последствия их применения. Производящее хозяйство:
возникновение земледелия и скотоводства. Зарождение неравенства. Переход от
родовой общины к соседской. Памятники андроновской, ирменской и
большереченской культур на территории Новосибирской области. Этнические
процессы на территории Западной Сибири в 1 тыс. н.э.

Раздел 2. История края 16 – 19вв. 14 часов.
Тема1: Сибирская экспедиция Ермака – 4 час.
Вхождение Западной Сибири в состав Золотой Орды. Барабинцы в 13 – 16 вв.
Раннефеодальные государственные образования у сибирских народов.

Происхождение слова «Сибирь». Сибирское ханство в 16 веке. Причины
присоединения Западной Сибири к России. Личность Ермака. Кто был инициатором
сибирской Экспедиции? Три года в Сибири. Гибель Кучума в 1601 г. И прекращение
существования Сибирского ханства.

Тема 2.: Освоение русскими территории Новосибирской области в 17 – 19 в.в.
– 6 часа.

Положение барабинских татар в составе России. Роль казачества и других слоев
населения в освоении Сибири. Отношения с Джунгарией. Строительство
укрепленных линий и освоение русскими территории нашей области в 18 веке.
Развитие экономики края в 19 веке. Сузунский монетный двор.

Тема 3. Будни и праздники сибирских крестьян – 4 час.



Общественный и семейный опыт. Усадьба крестьянина. Одежда , пища,
народные знания, фольклор. Распространение грамотности. Праздники сибирских
крестьян.

Раздел 3. История области и города Новониколаевска в 1893 – 1920 гг. – 26
часов.

Тема 1: Строительство Сибирской железной дороги и первые шаги города.
5 часов
Н.Г. Гарин-Михайловский, В. Роецкий, М. Белелюбский, Г. Будагов, Н.М.

Тихомиров и их роль в истории города. Первые названия поселка. Когда основан
Город? Первый староста поселка И.Г. Титлянов. Складывание Новониколаевска как
торгово- транспортного центра на линии Сибирской железной дороги. Зарождение
народного образования, здравоохранения и культуры. Указ императора Николая ӀӀ
о преобразовании поселка в город.

Тема 2: Второе десятилетие области и Новониколаевска – 5 часа.
Первые городские выборы. Заключение выкупной сделки и получение

городских прав в полном объеме. Зарождение промышленности. Торгово-
транспортный центр Западной Сибири. Развитие городского хозяйства.
Новониколаевск в годы первой русской революции. Строительство военного
городка. Общественно-политическая и культурная жизнь города. Развитие
народного образования и здравоохранения. Выдающиеся граждане города:
Литвинов Н.П., Жернаков В.И., Востоков М.П.

Тема 3. В годы первой мировой войны- 4 час.
Промышленное развитие города в годы 1 мировой войны. Кризис городского

хозяйства. Рост недовольства войной среди населения города. Участие
новониколаевцев в 1 мировой войне.

Тема 4: Культовое зодчество области и Новониколаевска. 6 часов.
Памятники культового зодчества на территории Новосибирской области:

церкви г. Новосибирска, в Колыване, Завьялово, Татарске, Куйбышеве.
Тема 5. Через революции и гражданскую войну – 6 часов.
Февральская революция и события в Новониколаевске. Образование комитета

общественного порядка и безопасности Новониколаевского Совета рабочих и
солдатских депутатов. Общественная жизнь в городе. Октябрьский переворот в
Петрограде и переход власти в руки Новониколаевского Совета. Первые шаги новой
власти. Свержение советской власти в городе. Приход к власти в Сибири адмирала
А. Колчака. Партизанское движение на территории нашей области. Освобождение
города частями Красной Армии.

Раздел 4. Новосибирская область и Новосибирск. 17 часов.
Тема 1: Восстановление разрушенного. Развитие кооперации -1 час.
Образование Николаевской губернии. Новониколаевск – столица Сибири.



Переименование Новониколаевска в Новосибирск. Развитие города в 1921-
1928гг.

Тема 2: В годы первых пятилеток 1 час.
Складывание трех центров машиностроения в Новосибирске. Первые вузы

города. Образование Новосибирской области. Развитие городского хозяйства и
транспорта.

Тема 3: Строительство театра оперы и балета -1 час.
«Новосибирску нужен новый театр». Начало строительства театра. Завершение

строительства театра в годы Великой Отечественной войны. 12 мая 1945 года –
первый спектакль театра опера М.И. Глинки «Иван Сусанин».

Тема 4: История города Татарска и Татарского района. – 9 часов.
Знаменитые земляки города и района. Татарский район в годы Великой

Отечественной войны. Настоящее и прошлое города Татарска и Татарского района.
Тема 5: Начало Великой Отечественной войны и перестройка экономики города

и области на военный лад – 1 час.
Патриотический подъем населения. Перевод предприятий города на выпуск

военной продукции. Народная помощь фронту.
Тема 6: Развитие экономики города и области в 19943-1945 г.г. – 1 час.
Подъем трудовой активности рабочих и крестьян. Помощь в восстановлении

освобожденных районов.
Тема 7: Новосибирская интеллигенция в годы войны. - 1 час
Помощь новосибирских ученых фронту и тылу. Деятельность театров, музеев

эвакуированных в Новосибирск в годы войны.
Тема 8: Сибиряки в огне войны. – 1 час
24 армия в Смоленском сражении. Сибиряки – герои Великой Отечественной

войны.



Тематическое планирование
Учебно – тематический план

п/п Разделы Количество часов
1 четверть

1 Введение 1
2 Народы Сибири под властью

Золотой орды
4

3 Образование Сибирского ханства 3
2 четверть

4 Первые остроги в Западной Сибири.
Остроги нашего края.

3

5 Народы Западной Сибири в 16 веке 3
3 четверть

6 Наш край после падения
Сибирского ханства

2

7 Освоение русскими территории
Новосибирской области

1

8 Будни и праздники сибирских
крестьян

1

4 четверть
9 История города Новосибирска и

Новосибирской области
7

10 История города Татарска и
Татарского района

9

Итого: 34 часа.
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Рабочая программа
«Математический сундучок»

1 класс
внеурочная деятельность

для начального общего образования
срок освоения программы: один год

Составители: учителя начальной школы
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1. Пояснительная записка

Программа «Математический сундучок» предназначена для развития
математических способностей учащихся, для формирования элементов логической и
алгоритмической грамотности, коммуникативных умений младших школьников с
применением коллективных форм организации занятий и использованием
современных средств обучения. Создание на занятиях ситуаций активного поиска,
предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с
оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками
исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои
возможности, приобрести уверенность в своих силах.

Реализация задачи воспитания любознательного, активно и заинтересованно
познающего мир младшего школьника, обучение решению математических задач
творческого и поискового характера будет проходить более успешно, если урочная
деятельность дополнится внеурочной работой, расширяющей математический
кругозор и эрудицию учащихся, способствующий формированию познавательных
универсальных учебных действий.

Содержание программы «Математический сундучок» направлено на воспитание
интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения
анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу
творчески. Содержание может быть использовано для показа учащимся возможностей
применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики.

Цель программы - создать условия для формирования интеллектуально
развитой личности, готовой саморазвиваться и самосовершенствоваться, для
расширения и углубления знаний по математике.

Задачи: формирование индивидуальных творческих способностей личности; развитие познавательных способностей и мыслительных операций у школьников; формирование активного мышления; корректирование личностного и интеллектуального развития учащихся; совершенствование учебных умений и навыков; активизирование познавательного интереса; воспитание настойчивости, терпения, способности к саморегуляции; создание условий одаренным детям для реализации их личных творческих
способностей в процессе поисковой деятельности, для их морально-физического и
интеллектуального развития; развитие общей эрудиции детей, расширение их кругозора.

Формы организации внеурочных занятий:
- математические олимпиады, часы и минутки занимательной арифметики,

математические игры.
Программа для 1 класса рассчитана на 33 ч в год с проведением занятий один

раз в неделю. Содержание занятия отвечает требованию к организации учебного
предмета: соответствует курсу “Математика” и не требует от учащихся
дополнительных математических знаний. Тематика задач и заданий отражает
реальные познавательные интересы детей, в программе содержатся полезная и
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любопытная информация, занимательные математические факты, способные дать
простор воображению.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения
программы

Личностными результатами изучения данного факультативного курса
являются:

— развитие любознательности, сообразительности при выполнении
разнообразных заданий проблемного и эвристического характера;

— развитие внимательности, настойчивости, целеустремлённости, умения
преодолевать трудности — качеств весьма важных в практической деятельности
любого человека;

— воспитание чувства справедливости, ответственности;
— развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности

мышления.
Метапредметные результаты представлены в содержании программы в разделе

«Универсальные учебные действия».
Предметные результаты отражены в содержании программы.

Предполагаемая результативность программы/ планируемые результаты

Учащиеся должны знать:
– старинные системы записи чисел, записи цифр и чисел у других народов;
– названия больших чисел;
– свойства чисел натурального ряда, арифметические действия над натуральными
числами и нулём и их свойства
– приёмы быстрого счёта;
– методы решения логических задач;
– свойства простейших геометрических фигур на плоскости;

Учащиеся должны уметь:
– читать и записывать римские числа;
– читать и записывать большие числа;
– пользоваться приёмами быстрого счёта;
– решать текстовые задачи на движение, на взвешивание, на переливание;
– использовать различные приёмы при решении логических задач;
– решать геометрические задачи на разрезание, задачи со спичками, геометрические
головоломки, простейшие задачи на графы;
– решать математические ребусы.
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Содержание программы
1 класс

Числа. Арифметические действия. Величины
Названия и последовательность чисел от 1 до 20. Подсчёт числа точек на

верхних гранях выпавших кубиков.
Числа от 1 до 100. Решение и составление ребусов, содержащих числа.

Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Таблица умножения однозначных чисел
и соответствующие случаи деления.

Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе
получилось заданное число и др. Поиск нескольких решений. Восстановление
примеров: поиск цифры, которая скрыта. Последовательность выполнения
арифметических действий: отгадывание задуманных чисел.

Заполнение числовых кроссвордов
Числа от 1 до 1000. Сложение и вычитание чисел в пределах 1000.
Числа-великаны (миллион и др.) Числовой палиндром: число, которое читается

одинаково слева направо и справа налево.
Поиск и чтение слов, связанных с математикой (в таблице, ходом шахматного

коня и др.).
Время. Единицы времени. Масса. Единицы массы. Литр.

Форма организации обучения - математические игры:
«Веселый счёт» – игра-соревнование; игры с игральными кубиками. Игры «Чья

сумма больше?», «Лучший лодочник», «Математическое домино», «Не собьюсь!»,
«Задумай число», «Отгадай задуманное число», «Отгадай число и месяц рождения».

Игры «Волшебная палочка», «Лучший счётчик», «Не подведи друга», «День и
ночь», «Счастливый случай», «Какой ряд дружнее?»

Игры с мячом: «Наоборот», «Не урони мяч».
Математические пирамиды: «Сложение в пределах 10; 20; 100», «Вычитание в

пределах 10; 20; 100», «Умножение», «Деление».
Игры «Крестики-нолики», «Крестики-нолики на бесконечной доске, «Морской

бой» и др.
Универсальные учебные действия
Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для

выполнения конкретного задания.
Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения

числового кроссворда; использовать его в ходе самостоятельной работы.
Применять изученные способы учебной работы и приёмы вычислений для

работы с числовыми головоломками.
Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными

правилами.
Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных

вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его.
Выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное

затруднение в пробном действии.
Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения,

использовать критерии для обоснования своего суждения.
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Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным
условием.

Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки.

Мир занимательных задач
Задачи, допускающие несколько способов решения. Задачи с недостаточными,

некорректными данными, с избыточным составом условия. Последовательность
«шагов» (алгоритм) решения задачи.

Задачи, имеющие несколько решений. Обратные задачи и задания.
Ориентировка в тексте задачи, выделение условия и вопроса, данных и искомых
чисел. Выбор необходимой информации, содержащейся в тексте задачи, на рисунке
или в таблице, для ответа на заданные вопросы.

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление
аналогичных задач и заданий.

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для
моделирования ситуаций, описанных в задачах.

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» задачи и задания.
Задачи и задания по проверке готовых решений, в том числе и неверных. Анализ

и оценка готовых решений задачи, выбор верных решений.
Задачи на доказательство, например, найти цифровое значение букв в условной

записи: СМЕХ + ГРОМ = ГРЕМИ и др. Обоснование выполняемых и выполненных
действий.

Решение олимпиадных задач международного конкурса «Кенгуру».
Воспроизведение способа решения задачи. Выбор наиболее эффективных способов
решения.

Универсальные учебные действия
Анализировать текст задачи: ориентироваться в тексте, выделять условие и

вопрос, данные и искомые числа (величины).
Искать и выбирать необходимую информацию, содержащуюся в тексте задачи,

на рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы.
Моделировать ситуацию, описанную в тексте задачи. Использовать

соответствующие знаково-символические средства для моделирования ситуации.
Конструировать последовательность «шагов» (алгоритм) решения задачи.
Объяснять (обосновывать) выполняемые и выполненные действия.
Воспроизводить способ решения задачи.
Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным

условием.

Анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них
верные.

Выбрать наиболее эффективный способ решения задачи.
Оценивать предъявленное готовое решение задачи (верно, неверно).
Участвовать в учебном диалоге, оценивать процесс поиска и результат решения

задачи.
Конструировать несложные задачи.

Геометрическая мозаика
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Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», «вниз».
Маршрут передвижения. Точка начала движения; число, стрелка 1→ 1↓,указывающие
направление движения. Проведение линии по заданному маршруту (алгоритму):
путешествие точки (на листе в клетку). Построение собственного маршрута (рисунка)
и его описание.

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры,
имеющие одну и несколько осей симметрии.

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны,
уголки, спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. Расположение
деталей. Выбор деталей в соответствии с заданным контуром конструкции. Поиск
нескольких возможных вариантов решения. Составление и зарисовка фигур по
собственному замыслу.

Разрезание и составление фигур. Деление заданной фигуры на равные по
площади части.

Поиск заданных фигур в фигурах сложной конфигурации.
Решение задач, формирующих геометрическую наблюдательность.
Распознавание (нахождение) окружности на орнаменте. Составление

(вычерчивание) орнамента с использованием циркуля (по образцу, по собственному
замыслу).

Объёмные фигуры: цилиндр, конус, пирамида, шар, куб. Моделирование из
проволоки. Создание объёмных фигур из разверток: цилиндр, призма шестиугольная,
призма треугольная, куб, конус, четырёхугольная пирамида, октаэдр, параллелепипед,
усеченный конус, усеченная пирамида, пятиугольная пирамида, икосаэдр.
Форма организации обучения – работа с конструкторами
Моделирование фигур из одинаковых треугольников, уголков. Танграм: древняя
китайская головоломка. «Сложи квадрат» (из счётных палочек). ЛЕГО-конструкторы.
Набор «Геометрические тела». Конструкторы «Танграм», «Спички», «Полимино»,
«Кубики», «Паркеты и мозаики», «Монтажник», «Строитель» и др. из электронного
учебного пособия «Математика и конструирование».

Универсальные учебные действия
Ориентироваться в понятиях «влево», «вправо», «вверх», «вниз».
Ориентироваться на точку начала движения, на числа и стрелки 1→ 1↓и др.,

указывающие направление движения.
Проводить линии по заданному маршруту (алгоритму).
Выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже.
Анализировать расположение деталей (танов, треугольников, уголков, спичек) в

исходной конструкции.
Составлять фигуры из частей. Определять место заданной детали в

конструкции.
Выявлять закономерности в расположении деталей; составлять детали в

соответствии с заданным контуром конструкции.
Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным

условием.
Объяснять (доказывать) выбор деталей или способа действия при заданном

условии.
Анализировать предложенные возможные варианты верного решения.
Моделировать объёмные фигуры из различных материалов (проволока,
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пластилин и др.) и из развёрток.
Осуществлять развернутые действия контроля и самоконтроля: сравнивать

построенную конструкцию с образцом.

Тематическое планирование

№ п/п Тема Кол-во
часов

1. Общие понятия 6
2. Элементы истории математики 6
3. Числа и операции над ними 6
4. Занимательность 9
5. Геометрические фигуры и величины 6

Календарно-тематическое планирование 1 класс

№
п/п

Содержание (разделы, темы) Количество
часов

Раздел 1. «Общие понятия» 6
1. Классификация предметов по различным признакам.

Понятия «один», «много», «право», «лево», «раньше»,
«позже», «потом», «после этого». Задачи-шутки, задачи-
загадки.

1

2. Состав, сложение, вычитание в пределах 9. Шутки, загадки,
головоломки.

1

3. Состав, сложение, вычитание в пределах 9. Математические
фокусы.

1

4. Состав, сложение, вычитание в пределах 9. Игры,
развивающие чувство времени и глазомер.

1

5. Игра: «Какое число задумано?» Докажи утверждение,
решив уравнение.

1

6. Решение задач 1
Раздел 2. «Элементы истории математики» 6

7. Что дала математика людям? Зачем её изучать? Когда она
родилась и что явилось причиной её возникновения.

1

8. Старинные системы записи чисел. Упражнения, игра,
задачи. Головоломки с домино. Ребусы.

1

9. Римские цифры. Как читать римские цифры? Головоломки
со спичками.

1

10. Головоломки. Кроссворды. 1
11. Ребусы. Шарады. 1
12. История вычислительной техники. Первый компьютер. 1

Раздел 3. «Числа и операции над ними» 6
13. Числа и цифры от 1 до 5. Магия чисел. Весёлые стихи.

Считалки. Скороговорки. Загадки. Шарады.
1

14. Числа и цифры от 6 до 9. Магия чисел. Весёлые стихи. 1
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Считалки. Скороговорки. Загадки. Шарады.
15. Решаем примеры с увлечением. Число 10: состав, сложение

и вычитание в пределах 10. Задачи-шутки, задачи-загадки.
1

16. Задачи-шутки, задачи-загадки. 1
17. Игра-путешествие. 1
18. Пословицы, крылатые слова. Игра «Думай, считай,

отгадывай».
1

Раздел 4. «Занимательность» 9
19. Математические игры: «Затейные задачи», «Магические

квадраты».
1

20. Математические игры: Примеры «с дырками». Ребусы.
Задачи повышенной сложности.

1

21. Час весёлой математики. Игра «Считай – не зевай!», Задачи
на сообразительность

1

22. Час весёлой математики. Игра «Великолепный математик».
Волшебное число 0. Кто придумал 0?

1

23. Час весёлой математики. Задачи на сообразительность 1
24. Решение задач на разностное сравнение. Задачи

повышенной сложности. Ребусы, кроссворды.
1

25. Клуб весёлых математиков 1
26. Интеллектуальный марафон. 1
27. Урок – путешествие. 1

Раздел 5. «Геометрические фигуры и величины» 6
28. Путешествие в страну Геометрию. Знакомство с Весёлой

Точкой. Цвета радуги. Их очерёдность. Прямая линия. Луч.
Отрезок. Имя отрезка. Знакомство с геометрическими
фигурами.

1

29. Отрезок и его части. Сравнение отрезков. Единицы длины.
Зачем человеку нужны измерения. Старинные меры длины.

1

30. Ломаная линия. Длина ломаной. Игра «Запутанные
маршруты».

1

31. Решение задач на развитие пространственных
представлений. Настольные игры-соревнования.

1

32. Практическая работа «Бумага. Ножницы. Линейка».
«Разрезные фигуры», сравнение фигур, составление фигур
из частей и разбиение фигур на части. «Удивительный
квадрат».

1

33. «Разные фигуры из одних и тех же частей». Загадки о
геометрических фигурах. Из истории «О названиях
геометрических фигур»

1

Итого: 33
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Информационно-методическое обеспечение
1. Кубики (игральные) с точками или цифрами.
2. Комплекты карточек с числами: 0, 1, 2, 3, 4, … , 9, 10 и знаками.
3. Электронные издания для младших школьников: “Математика и конструирование”,
“Считай и побеждай”, “Весёлая математика” и др.
4. Карточки двусторонние: на одной стороне – задание, на другой – ответ.
5. Часовой циферблат с подвижными стрелками.
6. Набор “Геометрические тела”.
7. Математические настольные игры: математические пирамиды «Сложение в
пределах 10; 20»; «Вычитание в пределах 10; 20»;
8. Палитра – основа с цветными фишками и комплект заданий к палитре по темам
“Сложение и вычитание до 10»;
9. Таблицы для начальной школы «Математика»;

Литература для учителя
1. Гороховская Г.Г. Решение нестандартных задач – средство развития логического

мышления младших школьников // Начальная школа. 2009. – № 7.
2. Гурин Ю.В., Жакова О.В. Большая книга игр и развлечений. – СПб.: Кристалл; М.:

ОНИКС, 2000.
3. Зубков Л.Б. Игры с числами и словами. – СПб.: Кристалл, 2001.
4. Игры со спичками: Задачи и развлечения / сост. А.Т. Улицкий, Л.А. Улицкий. –

Минск: Фирма “Вуал”, 1993.
5. Лавлинскова Е.Ю. Методика работы с задачами повышенной трудности. – М., 2006.
6. Сухин И.Г. 800 новых логических и математических головоломок. – СПб. : Союз,

2001.
7. Сухин И.Г. Судоку и суперсудоку на шестнадцати клетках для детей. – М. : АСТ,

2006.
8. Труднев В.П. Внеклассная работа по математике в начальной школе: пособие для

учителей. – М.: Просвещение, 1975.

Интернет-ресурсы
1. http://www.vneuroka.ru/mathematics.php – образовательные проекты портала “Вне

урока”: Математика. Математический мир.
2. http://konkurs-kenguru.ru – российская страница международного математического

конкурса “Кенгуру”.
3. http://4stupeni.ru/stady – клуб учителей начальной школы. 4 ступени.
4. http://www.develop-kinder.com– “Сократ” – развивающие игры и конкурсы.
5. http://puzzle-ru.blogspot.com – головоломки, загадки, задачи и задачки, фокусы,

ребусы.
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МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
 М

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждениесредняя общеобразовательная школа№ 9 г. Татарска Новосибирской областиадрес ОО: 632125 Новосибирская область, г. Татарск, ул. Интернациональная, 17Ателефон: 8(383) 6463819; e-mail:s_9.tat@mail.ru_____________________________________________________________________________________

Рабочая программа
Элективный курс по математике

внеурочная деятельность
для начального общего образования

срок освоения программы: один год (4 класс)



I. Пояснительная записка
Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться со многими интересными

вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной
программы, расширить целостное представление о проблеме данной науки. Решение
математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к
познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных
операций и общему интеллектуальному развитию. Содержание курса обеспечивает
преемственность с традиционной программой обучения, но с включением новых
элементов, материала повышенной трудности и творческого уровня.

Не менее важным фактором реализации данной программы является и
стремление развить у обучающихся умений самостоятельно работать, думать,
решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки аргументации
собственной позиции по определенному вопросу.

Содержание занятий внеурочной деятельности представляет собой введение в
мир элементарной математики, а также расширенный углубленный вариант наиболее
актуальных вопросов базового предмета – математика. Занятия внеурочной
деятельности должны содействовать развитию у детей математического образа
мышления: краткости речи, умелому использованию символики, правильному
применению математической терминологии и т.д.

Специфическая форма организации позволяет обучающимся ознакомиться со
многими интересными вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими
за рамки школьной программы, расширить целостное представление о проблеме
данной науки. Дети получают профессиональные навыки, которые способствуют
дальнейшей социально-бытовой и профессионально-трудовой адаптации в обществе.
Решение математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит интерес
детей к познавательной деятельности, будет способствовать развитию мыслительных
операций и общему интеллектуальному развитию.

Актуальность и практическая значимость для обучающихся:
Основная задача обучения математики в школе - обеспечить прочное и сознательное

овладение учащимися системой математических знаний и умений, необходимых в
повседневной жизни и трудовой деятельности каждому члену общества, достаточных
для изучения смежных дисциплин и продолжения образования.

Как активизировать мыслительную деятельность учащихся на уроке? Как заставить
младшего школьника задуматься, начать размышлять над математическими
заданиями, вопросами, задачами? Во всяком случае, не принуждением которое
угнетает ребенка, не способствует развитию учебной мотивации.
Как известно, неспособных детей нет, нужно просто помочь ребенку развить его

способности, сделать процесс обучения увлекательным и интересным. Программа
занятий выражает целевую направленность на развитие и совершенствование
познавательного процесса с внесением акцента на развитие у ребенка внимания,
восприятия и воображения, памяти и мышления ребенка. Преподавание строится как
углубленное изучение вопросов, предусмотренных программой основного курса.
Углубление реализуется на базе обучения методами и приёмами решения
математических задач, требующих применения высокой логической и операционной



культуры, развивающих научно-теоретическое алгоритмическое мышление. Тематика
задач не выходит за рамки основного курса, но уровень их трудности - повышенный,
существенно превышающий обязательный. Особое место занимают задачи,
требующие, применения учащимися знаний в незнакомой (нестандартной) ситуации.

II. Общая характеристика учебного курса
Цели курса: развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков; интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления,

характерных для математической деятельности и необходимой для
продуктивной жизни в обществе; воспитание мировоззрения и ряда личностных качеств средствами углубленного
изучения математики.

Курс призван способствовать решению следующих задач: учитывая интересы и склонности учащихся, расширить и углубить знания по
предмету; обеспечить усвоение ими программного материала, ознакомить школьников с
некоторыми общими идеями современной математики, раскрыть приложения
математики на практике.

Каждое занятие наполнено богатым историческим материалом, энциклопедические
сведения в математических заданиях, задания с природоведческим и историческим
сюжетом, позволяют детям увидеть неразрывную связь математики с окружающим
миром, расширяют их кругозор, обогащают активный словарный запас.

В процессе проведения занятий решается проблема дифференциации обучения,
расширяются рамки учебной программы, появляется реальная возможность, работая в
зоне ближайшего развития каждого ребенка, поднять авторитет даже самого слабого
ученика. В зависимости от целей конкретного урока и специфики темы формы занятий
могут быть различны: уроки - КВН, ролевые игры, уроки - путешествия, уроки - праздники, уроки -

сказки, устные журналы. практические работы - изготовление наглядных пособий по математике. игры (интерес и игра вот средства, которые способны организовать детей, на
активную умственную деятельность, приобщить его к творческой работе на
уроке). обсуждение заданий по дополнительной литературе. доклады учеников. составление рефератов.

III. Описание места курса в учебном плане

Программа курса "Юные математики" для учащихся 4 класса рассчитана на 34 часа.
Предлагается изучение данного курса 1 час в неделю, всего 34 часа в течение года.

IV. Планируемые результаты: личностные, метапредметные, предметные

Личностными результатами изучения данного курса являются:



 развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий
проблемного и эвристического характера;

 развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать
трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого человека;

 воспитание чувства справедливости, ответственности;
 овладение способами исследовательской деятельности;
 развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления;
 формирование устойчивой учебно-познавательной мотивации учения.

Метапредметные результаты:
 умение анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верные;
 умение выбирать наиболее эффективный способ решения задачи.
 умение принимать и сохранять учебную задачу;
 умение планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её

реализации;
 умение осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий

с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая
электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе
контролируемом пространстве Интернета;

 умение использовать знаково-символические средства;
 умение формулировать собственное мнение и позицию.

Предметные результаты:
 умения складывать и вычитать в пределах 100,таблица умножения однозначных чисел и

соответствующие случаи деления;
 правильно выполнять арифметические действия;
 умение рассуждать логически грамотно;
 знание чисел от 1 до 1000, чисел-великанов (миллион и др.), их последовательность;
 умение анализировать текст задачи: ориентироваться, выделять условие и вопрос, данные

и искомые числа(величины);
 умение выбирать необходимую информацию, содержащую в тексте задачи, на рисунке

или в таблице, для ответа на заданные вопросы.

Основные виды деятельности учащихся:
 решение занимательных задач;
 оформление математических газет;
 знакомство с научно-популярной литературой, связанной с математикой;
 проектная и исследовательская деятельность.

V. Содержание занятий
Структура курса

Программа включает следующие разделы:
 "Общие понятия" (2 часа),
 "Элементы истории математики" (4 часа),
 "Числа и операции над ними"(13 часов),
 "Занимательность" (10 часов),
 "Геометрические фигуры и величины"(5 часов).



Содержание курса

Раздел программы "Общие понятия"(2 часа) направлен на развитие логического
мышления учащихся и формирование важнейших общеучебных навыков, необходимых
для успешной учебы по математике и другим предметам.
Ох, уж эти неравенства! В мире математических задач. Примеры "с дырками". Решаем
уравнения с увлечением.

Раздел программы "Элементы истории математики"(4 часа) расширяет и
углубляет знания программного материала, знакомит учащихся с некоторыми
общими идеями современной математики, раскрывает приложения математики в
практике.
Из истории дробей. Пропорции. Старинные задачи. Из истории математики. Софья
Ковалевская.
Математические софизмы и парадоксы. Виды алгоритмов. Линейные алгоритмы.
Алгоритмы с ветвлением. Алгоритмы с повторениями.

Раздел программы "Числа и операции над ними""(13 часов) составляет ядро
математического образования младших школьников: формирование навыков
выполнения арифметических действий и применение этих навыков для решения
практических задач.
Оценка суммы, разности, произведения и частного. Решаем примеры с увлечением.
Игры: "Восстанови знаки арифметических действий, скобки, цифры, так, чтобы
неравенства были верны". Математика и шифры. Деление на двузначное число. Игры:
"Делимость чисел", "Курьез делимости". Дроби. Сравнение дробей. Деление и дроби.
Сложение и вычитание дробей. Игровые задания. Задачи повышенной сложности.
Задачи на части. Рациональные вычисления. Решаем примеры с увлечением.
"Познавательные математические цепочки". Старинные задачи. Задачи повышенной
сложности. Задачи на движения. Старинные задачи. Познавательные задачи.
Круговые, столбчатые и линейные диаграммы.
Графики движения.

Раздел программы "Занимательность"(10 часов) состоит из разнотипных
упражнений "занимательного" характера, опирающихся на догадку и
непосредственные физические действия (эксперимент) иногда на несложные расчеты
в пределах арифметики целых чисел и дробных чисел.
Многоцветие русской головоломки. Шарады. Задачи -пародии. Фокусы без обмана.
Игры: "Угадать дату рождения", "Быстрый счет", Галерея числовых диковинок.
Задачи повышенной сложности. Координатный угол. Передача изображений.
"Магические квадраты". Как самому составить "магический квадрат". Числовые
великаны. Числовые лилипуты. Задачи повышенной сложности. Комбинации и
расположения. "Блуждания по лабиринтам".



Раздел программы "Геометрические фигуры и величины"(5 часов)направлен на
изучения величин и для развития пространственных представлений учащихся. На
занятиях рассматривается процесс формирования элементарных геометрических
представлений у младших школьников, подобрана система упражнений и задач
развивающего характера, позволяющая формировать пространственные
представления детей.
Задачи на разрезание и складывание фигур, приближенное вычисление их площадей.
Площадь. Вычисление площади фигур сложной конфигурации. Числовой луч.
Координаты на луче. Сетки. Игра "Морской бой". Новые единицы площади: "ар",
"гектар". Геометрия на спичках. Измерение углов. Транспортир. Построение углов
заданной градусной меры.



VI. Тематическое планирование
4 - й класс

№
п/п

Дата по
плану

Название разделов и темы занятий Содержание занятия Результат
занятия

Раздел № 1 "Общие понятия" - 2 часа

1 Ох, уж эти неравенства! В мире
математических задач.

Решение задач повышенной
сложности. Шутки, загадки,
головоломки.
Математически фокусы.

Практическ.
работа

2 Решаем уравнения с увлечением. Решение уравнений.
Решение задач через
составление уравнения.

Практическ.
работа

Раздел № 2 "Элементы истории математики" - 4 часа

3 Из истории дробей. Старинные задачи. Из истории дробей.
Старинные задачи.

Практическ.
работа

4 Математические софизмы и парадоксы. Математические софизмы и
парадоксы.

Практическ.
работа

5 Из истории математики. Софья
Ковалевская.

Сообщение из истории
математики. Софья
Ковалевская.

Практическ.
работа

6 Виды алгоритмов. Линейные алгоритмы.
Алгоритмы с ветвлением. Алгоритмы с
повторениями.

Практическая работа
"Составление алгоритмов
для конкретного
исполнителя».

Практическ.
работа

Раздел № 3 " Числа и операции над ними" – 13 часов

7 Оценка суммы, разности, произведения и
частного.

Решаем примеры с
увлечением. Игры:
"Восстанови знаки
арифметических действий,
скобки, цифры, так, чтобы
неравенства были верны".
Математика и шифры.

Практическ.
работа

8 Деление на двузначное число. Деление на двузначное
число. Игры: "Делимость
чисел", "Курьез
делимости".

Практическ.
работа

9 Дроби. Сравнение дробей. Сравнение дробей. Игры:
"Затейные задачи",
"Затруднительные
положения".

Практическ.
работа

10 Деление и дроби. Деление и дроби. Игра
"Уменье везде найдет
примененье".

Практическ.
работа

11 Старинные задачи. Познавательные
задачи.

Старинные задачи.
Познавательные задачи.

Практическ.
работа

12 Сложение и вычитание дробей. Игровые
задания.

Игровые задания. Задачи
повышенной сложности.

Практическ.
работа

13 Задачи на части. Игра "найди эти числа". Решение задач на части
(проценты). Игра "найди
эти числа".

Практическ.
работа



14 Сложение и вычитание смешанных
чисел.

Решаем примеры с
увлечением. Игры:
"Познавательные
математические цепочки".

Практическ.
работа

15 Рациональные вычисления . Старинные задачи. Задачи
повышенной сложности.

Практическ.
работа

16 Задачи на движения. Задачи повышенной
сложности.

Задачи на движения. Задачи
повышенной сложности.

Практическ.
работа

17 Старинные задачи. Познавательные
задачи.

Старинные задачи.
Познавательные задачи.

Практическ.
работа

18 Решение задач на движение. Решение
нестандартных задач.

Решение задач на
движение. Решение
нестандартных задач.

Практическ.
работа

19 Круговые, столбчатые и линейные
диаграммы. Графики движения.

Построение круговых,
столбчатых и линейных
диаграмм. Графики
движения

Практическ.
работа

Раздел № 4 " Занимательность" - 10 часов

20 Многоцветие русской головоломки.
Шарады. Задачи - пародии.

Головоломки. Шарады.
Задачи - пародии.

Практическ.
работа

21 Фокусы без обмана. Игры: "Угадать дату
рождения", "Быстрый счет",
"Сколько мне лет?"

Практическ.
работа

22 Магические квадраты. Магические квадраты. Как
самому составить
"магический квадрат".

Практическ.
работа

23 Числовые великаны. Числовые лилипуты. Числовые великаны.
Числовые лилипуты.

Практическ.
работа

24 Комбинации и расположения. Игры: "Сколькими
способами", "Блуждания по
лабиринтам".

Практическ.
работа

25 Математические игры. Ребусы. Задачи
повышенной сложности.

Математические игры:
Примеры с
"зашифрованным словом".
Ребусы.

Практическ.
работа

26 Интеллектуальный марафон. Беседа, сообщения, числа и
меры в пословицах и
поговорках.

Практическ.
работа

27 Решение задач на сообразительность.
"Переправы и разъезды", "Переливание",
"Взвешивание".

Решение задач на
сообразительность.
"Переправы и разъезды",
"Переливание",
"Взвешивание"

Практическ.
работа

28 Задачи на сообразительность. Решение
логических задач.

Задачи на
сообразительность.
Решение логических задач.
Работа со спичками.
Головоломки.

Практическ.
работа

29 Задачи – смекалки. Задачи на смекалку,
развитие логического
мышления.

Практическ.
работа

Раздел № 5 " Геометрические фигуры и величины" – 4 часа

30 Задачи на разрезание и складывание Задачи на разрезание и Практическ.



фигур, приближенное вычисление их
площадей.

складывание фигур,
приближенное вычисление
их площадей.

работа

31 Площадь. Вычисление площади фигур
сложной конфигурации.

Площадь. Вычисление
площади фигур сложной
конфигурации.

Практическ.
работа

32 Четырехугольники Из истории
четырехугольников

Проверочная
работа

33 Математическая викторина. Игра. Повторение
изученного в четвертом
классе.

Соревно-
вание

34 Окружность. Круг. Изображение окружности,
круга.

Практическ.
работа

Календарно-тематический план
по внеурочной деятельности «Элективный курс по математике»

для учащихся 4 классов (1 час в неделю; 34 часа в год)

№
п/п

Тема занятия Вс
его
час
ов

В том числе Виды, формы
контроля

Электронные
образовательные
ресурсы

Теори
я

Практик
а

1 Ох, уж эти
неравенства! В
мире
математических
задач.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

 Сеть творческих
учителей: http://it-
n.ru/communities.asp
x?cat_no=4510&tmp
l=com , Новые технологии в
образовании:
http://edu.secna.ru/m
ain Путеводитель «В
мире науки» для
школьников:
http://www.uic.ssu.sa
mara.ru Мегаэнциклопедия
Кирилла и
Мефодия:
http://mega.km.ru сайты
«Энциклопедий»:
http://www.rubricon.
ru/;
http://www.encyclop
edia.ru

2 Решаем уравнения
с увлечением.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

3 Из истории дробей.
Старинные задачи.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

4 Математические
софизмы и
парадоксы.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

5 Из истории
математики. Софья
Ковалевская.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

6 Виды алгоритмов.
Линейные
алгоритмы.
Алгоритмы с
ветвлением.
Алгоритмы с
повторениями.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

7 Оценка суммы,
разности,
произведения и
частного.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

8 Деление на
двузначное число.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

9 Дроби. Сравнение
дробей.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая

 досье школьного
учителя

http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://edu.secna.ru/main
http://edu.secna.ru/main
http://www.uic.ssu.samara.ru
http://www.uic.ssu.samara.ru
http://mega.km.ru
http://www.rubricon.ru/
http://www.rubricon.ru/
http://www.encyclopedia.ru
http://www.encyclopedia.ru


работа математики:
http://www.mathvaz.
ru/ Федеральный центр
информационно-
образовательных
ресурсов (ФЦИОР)
http://fcior.edu.ru Единая коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов
http://school-
collection.edu.ru «Карман для
учителя
математики»
http://karmanform.uc
oz.ru.

10 Деление и дроби. 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

11 Старинные задачи.
Познавательные
задачи.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

12 Сложение и
вычитание дробей.
Игровые задания.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

13 Задачи на части.
Игра "найди эти
числа".

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

14 Сложение и
вычитание
смешанных чисел.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

15 Рациональные
вычисления .

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

16 Задачи на
движения. Задачи
повышенной
сложности.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

17 Старинные задачи.
Познавательные
задачи.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

 Новые технологии в
образовании:
http://edu.secna.ru/m
ain Федеральный центр
информационно-
образовательных
ресурсов (ФЦИОР)
http://fcior.edu.ru Единая коллекция
цифровых
образовательных
ресурсов
http://school-
collection.edu.ru

18 Решение задач на
движение. Решение
нестандартных
задач.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

19 Круговые,
столбчатые и
линейные
диаграммы.
Графики движения.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

20 Многоцветие
русской
головоломки.
Шарады. Задачи -
пародии.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

21 Фокусы без
обмана.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

22 Магические
квадраты.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

23 Числовые
великаны.
Числовые
лилипуты.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

24 Комбинации и
расположения.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

25 Математические
игры. Ребусы.
Задачи

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

 Сеть творческих
учителей: http://it-
n.ru/communities.asp

http://www.mathvaz.ru/
http://www.mathvaz.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://karmanform.ucoz.ru/
http://karmanform.ucoz.ru/
http://edu.secna.ru/main
http://edu.secna.ru/main
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com


повышенной
сложности.

x?cat_no=4510&tmp
l=com , Путеводитель «В
мире науки» для
школьников:
http://www.uic.ssu.sa
mara.ru Мегаэнциклопедия
Кирилла и
Мефодия:
http://mega.km.ru сайты
«Энциклопедий»:
http://www.rubricon.
ru/;
http://www.encyclop
edia.ru

26 Интеллектуальный
марафон.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

27 Решение задач на
сообразительность.
"Переправы и
разъезды",
"Переливание",
"Взвешивание".

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

28 Задачи на
сообразительность.
Решение
логических задач.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

29 Задачи – смекалки. 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

30 Задачи на
разрезание и
складывание
фигур,
приближенное
вычисление их
площадей.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

31 Площадь.
Вычисление
площади фигур
сложной
конфигурации.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

32 Четырехугольники 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

33 Математическая
викторина.

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

34 Окружность. Круг.
Всего 34ч.

VII. Перечень учебно-методического обеспечения

http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://www.uic.ssu.samara.ru
http://www.uic.ssu.samara.ru
http://mega.km.ru
http://www.rubricon.ru/
http://www.rubricon.ru/
http://www.encyclopedia.ru
http://www.encyclopedia.ru


Для обеспечения плодотворного учебного процесса предполагается использование
информации и материалов следующих Интернет – ресурсов: Сеть творческих учителей: http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com , Новые технологии в образовании: http://edu.secna.ru/main Путеводитель «В мире науки» для школьников: http://www.uic.ssu.samara.ru Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия: http://mega.km.ru сайты «Энциклопедий»: http://www.rubricon.ru/; http://www.encyclopedia.ru досье школьного учителя математики: http://www.mathvaz.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР)

http://fcior.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-
collection.edu.ru «Карман для учителя математики» http://karmanform.ucoz.ru.

Учебно-практическое оборудование: Линейка Треугольник Циркуль Метр Транспортир

Технические средства обучения: Компьютер Мультимедийный проектор Интерактивная доска

http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=4510&tmpl=com
http://edu.secna.ru/main
http://www.uic.ssu.samara.ru
http://mega.km.ru
http://www.encyclopedia.ru
http://www.rubricon.ru/
http://www.mathvaz.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://karmanform.ucoz.ru/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Общая характеристика курса

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – курс) представляет собой
систему занятий, направленных на формирование у обучающихся ценностного отношения к
истории, культуре, традициям и современному развитию России.

Стратегическими документами, определяющими задачи государственной
образовательной политики в вопросах воспитания, являются федеральные государственные
образовательные стандарты общего образования, федеральные образовательные
программы, а также письмо Министерства просвещения Российской Федерации,
регламентирующее организацию внеурочной деятельности и реализацию курса «Раз-говоры о
важном» в общеобразовательных организациях.

Разработка курса ведется в рамках российского законодательства в сфере образования
и учитывает следующие нормативно-правовые документы, определяющие цели, содержание
и условия реализации курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном».

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента
Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400), определяющая приоритеты защиты
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической памяти.

1. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809
«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» (с изменениями,
внесенными Указом Президента Российской Федерации от 4 марта 2026 г. № 136).

2. Указ Президента РФ от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития
Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286, с
изменениями).

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287, с
изменениями).

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413, с изменениями).

6. Федеральная образовательная программа начального общего образования (Приказ
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372).

7. Федеральная образовательная программа основного общего образования (Приказ
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370).

8. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Приказ
Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371).

9. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию, протокол от 23.06.2022 № 3/22).
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10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г.
№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций».

11. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г.
№ 03–871 «Об организации занятий „Разговоры о важном“».

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022
№ 03–1190 «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла
внеурочных занятий „Разговоры о важном“».

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18.02.2025
№ 06–221 «О направлении информации».

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17 июня 2022 г.
№ АБ-1611/06 «О направлении стандарта церемониала».

15. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 апреля 2022
г. № СК-295/06 «Об использовании государственных символов Российской
Федерации» (методические рекомендации «Об использовании государственных
символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в
образовательных организациях, а также в организациях отдыха детей и их
оздоровления»).

Актуальность курса
Цикл занятий «Разговоры о важном» является курсом внеурочной деятельности в

рамках федеральных государственных образовательных стандартов и интегрирует знания по
истории, обществознанию, литературе, географии и другим предметам.

Основой курса является воспитание гражданственности, патриотизма, нравственных
ориентиров на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей и
достижение других целевых ориентиров воспитания, что соответствует стратегическим
целям развития системы образования Российской Федерации.

Создание программы курса «Разговоры о важном» для обучающихся 1–11 классов
продиктовано важностью просветительской и воспитательной деятельности,
предполагающей формирование у обучающихся цельного представления о своей Родине и
людях, которые внесли значительный вклад в её развитие, а также о личной ответственности
каждого гражданина Российской Федерации за благополучие страны и её граждан.

Цель и задачи курса
Основной целью курса «Разговоры о важном» является формирование ценностного

мировоззрения обучающихся, основанного на приоритете духовно-нравственных ценностей,
исторической памяти и преемственности поколений, активной гражданской позиции и
готовности к созидательному труду на благо Родины.

Задачами курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» являются:
• формирование у обучающихся российской гражданской идентичности, патриотизма,

уважения к Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России;
• воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной, готовности к

защите интересов Отечества и созидательному труду на благо общества и
государства;

• развитие ценностного отношения к достижениям российской науки и культуры,
воспитание гордости за вклад соотечественников в мировое развитие;

• формирование осознанного отношения к семье, уважения к родителям, стар-
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шему поколению, семейным ценностям;
• развитие нравственных качеств личности, способности к осознанному

нравственному выбору, милосердию, справедливости, взаимопомощи и ува-
жительному отношению к другим людям;

• формирование у обучающихся мотивации к познанию и саморазвитию, понимания
роли образования в жизни человека и общества;

• воспитание уважения к созидательному труду, формирование представлений о
труде как основе развития личности, общества и государства, готовности к
добросовестной трудовой деятельности и ответственности за ее результаты;

• воспитание экологической культуры, бережного отношения к природе и
окружающему миру; осознание личной ответственности за сохранение природы для
будущих поколений;

• развитие способности к самоопределению и самореализации, уважения к
человеку труда, понимания социальной значимости различных профессий и
готовности к осознанному профессиональному выбору;

• формирование у обучающихся культуры диалога, умения слушать и слышать
собеседника, аргументированно выражать свою позицию, уважать мнение других
людей.

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» носит интегративный и
метапредметный характер. Он создает возможность для применения обучающимися
теоретических знаний в процессе обсуждения актуальных социально значимых проблем, их
включения в диалог о ценностях и смыслах, воспитания культуры личности во всех ее
проявлениях (гражданской, нравственной, эстетической, экологической), развития
самостоятельности, инициативности и социальной ответственности.

Ключевым принципом реализации курса является диалогичность: освоение ценностно-
смыслового содержания неразрывно связано с организацией открытого, уважительного
диалога педагога и обучающихся, направленного на совместный поиск ответов на важные
вопросы истории и современности.

Место курса в образовательном процессе
Общее количество часов, рекомендованное на реализацию курса «Разговоры о

важном», составляет не менее 34/35 учебных часов: 1 академический час в неделю для
каждого класса (группы) в течение всего учебного года.

Освоение программы курса может быть организовано образовательной организацией
во внеурочное время с обучающимися 1–2, 3–4.

Внеурочное занятие курса «Разговоры о важном» проходит каждый понедельник. Оно
начинается в общем актовом зале с поднятия Государственного флага Российской
Федерации, слушания (исполнения) Государственного гимна Российской Федерации. Затем
обучающиеся расходятся по классам для проведения темати-ческой части занятия.
Основными материалами для проведения занятия являются сценарий занятия и
методические рекомендации к нему, видеоролик-анонс занятия, видеоролик-интервью с
федеральным спикером и дополнительные видеоматериалы, раскрывающие тему занятия, а
также дополнительные материалы в виде интерактивных и практических заданий, рабочих
листов (при их наличии).

Занятие состоит из трёх этапов: мотивационно-целевой этап, основной этап и
заключительный этап. На каждом из этапов педагог мотивирует обучающихся к
совместному обсуждению темы занятия, задавая вопросы и проводя практические и
интерактивные задания.



6

Цель мотивационной части — знакомство обучающихся с темой занятия, постановка
основного вопроса, ответ на который станет итогом проведённого занятия. Эта часть, как
правило, начинается с просмотра короткого видеоматериала, оценка и анализ которого
является введением в дальнейшую содержательную часть занятия.

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся:
интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы,
обсуждение видеороликов), практической (выполнение разнообразных заданий:
интерактивные, практические задания, работа с рабочими листами, запол-нение чек-листов,
работа с презентацией), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение
различных кейсов, моделирование ситуаций, отражающих поставленную на занятии
проблему, художественное творчество).

В заключительной части подводятся итоги занятия и формулируются вопросы для
рефлексии. Также в заключительной части для педагогов представляется возможным
мотивировать обучающихся к самостоятельной деятельности, связанной с темой занятия, а
также к самоанализу: предложить материал для домашнего ознакомления, раздать рабочие
листы, чек-листы и другие материалы, специально подготовленные к занятию.

Занятия курса «Разговоры о важном» для обучающихся 1–4 классов и обучающихся 5
классов посвящены изучению тем, связанных с различными сферами жизни человека, а
также с культурой и национальным достоянием России. Все темы призваны сформировать
понимание духовно-нравственных ценностей российского народа и представлены в
тематическом планировании данной учебной программы внеурочной деятельности.

Программа курса «Разговоры о важном» является содержательным и методиче-ским
ориентиром для педагогов.

При реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог
учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где данная
организация ведёт свою образовательную деятельность. Также учитывается и уровень
развития обучающихся, их интересы, потребности, включенность в тему занятия. При
необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить,
скорректировать) и творческие задания, выполнять которые предлагается вместе с
родителями, другими членами семьи.

Расширение содержания занятия и видов деятельности связано с возможностью выбора
педагогом различных вариантов учебно-методического обеспечения курса, а также с
существующими условиями школьной информационно-образовательной среды.

Темы занятий также могут раскрываться во внеурочное время в формате
дополнительно организованных мероприятий в течение учебной недели или месяца, в
зависимости от инициативы педагога или администрации общеобразовательной
организации.
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися
личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.

Личностные результаты
В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения

к своей Родине – России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской
идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного
края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как
члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о
нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений.

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого
человека; проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых
форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим
людям.

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к
художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и
творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах
художественной деятельности.

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и
эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и
других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное
отношение к физическому и психическому здоровью.

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и
общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к
различным профессиям.

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие
действий, приносящих ей вред.

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления
о научной картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность,
любознательность и самостоятельность в познании.

Метапредметные результаты
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать ана-логии;
определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные
объекты; находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и
наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять
недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе
предложенного алгоритма; устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях,
поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;
определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на
основе предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и
подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта,
измерения, классификации, сравне-
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ния, исследования); прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их
последствия в аналогичных или сходных ситуациях; выбирать источник получения
информации, согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике
информацию, представленную в явном виде, распознавать достоверную и недостовер-ную
информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником
способа её проверки; соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников,
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила
информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; анализировать и
создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной
задачей.

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями:
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и
условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику,
соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования
разных точек зрения, корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить
речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; создавать устные и
письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); готовить небольшие
публичные выступления, подбирать иллюстративный материал к тексту выступления;
принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению:
распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы,
проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, ответственно
выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат.

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями:
планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать
последовательность выбранных действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной
деятельности; корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.

Предметные результаты
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности
«Разговоры о важном».

Русский язык: формирование первоначального представления о многообразии языков и
культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-
нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения;
осознание значения русского языка как государственного языка Российской Федерации;
понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознание
правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение
основными видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о
нормах современного русского литературного языка; использование в речевой деятельности
норм современного русского литературного языка и речевого этикета.

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и
произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека;
формирование первоначального представления о многообразии жанров художественных
произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными
умениями анализа и интерпретации текста.

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России.
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Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта
работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений
извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы.

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и
семейным традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе;
формирование чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы;
формирование первоначальных представлений о природных и социальных объектах как
компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира
живой и неживой природы; формирование основ рационального поведения и
обоснованного принятия решений; формирование первоначальных представлений о
традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного
края, достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах
всемирного культурного и природного наследия в России, важнейших для страны и личности
событиях и фактах прошлого и настоящего России, основных правах и обязанностях
гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и группировать
изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки и отношения
между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-следственных связей в
окружающем мире (в том числе на ма-териале о природе и культуре родного края);
приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, графической,
аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных
ресурсов образовательной организации и сети Интернет, получения информации из
источников в современной информационной среде; формирование навыков здорового и
безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в
окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения личной и
финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта
соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов;
приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе,
стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами
поведения.

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости
нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий
человека; развитие умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам,
отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении;
построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры
как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития
личности; понимание ценности семьи; овладение навыками общения с людьми разного
вероисповедания, осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение
нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни,
человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества;
формирование умений объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», «прощение»,
«дружелюбие», находить образы, приводить примеры проявления любви к ближнему,
милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, современной жизни,
открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев
унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в российском обществе норм
морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных
ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина.

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием
различных материалов и средств художественной выразительности изобразительного
искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение
характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России.
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Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки.
Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры.
Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных
прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; развитие умения
взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая
правила честной игры.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Подвиг и память. К 85-летию начала блокады Ленинграда. Блокада Ленинграда –
одна из самых трагических и героических страниц истории нашей страны, память о
которой сохраняется в судьбах миллионов семей. Она помогает понять, какой ценой был
спасён город и что позволяло людям выстоять в нечеловеческих условиях. Несмотря на
тяжелейшие испытания, Ленинград продолжал жить: работали школы, больницы, заводы,
радио и учреждения культуры. У подвига были разные лица — военные, врачи, учителя,
рабочие, водители, дети и подростки, каждый из которых вносил свой вклад в общее дело.
Маленькие поступки могли спасать жизни. Поделиться хлебом, принести воду, поддержать
близкого, не оставить человека в беде — в тяжёлых обстоятельствах даже простой
поступок приобретал огромное значение. Память об этих событиях помогает не только
сохранять историческую правду, но и глубже понимать ценность мира, человеческой жизни и
ответственности друг за друга.

Первым делом самолёты. История гражданской авиации России. Отечественная
авиация имеет выдающиеся достижения и рекорды, связанные с дальностью полётов,
освоением труднодоступных территорий и развитием пассажирских перевозок. Российские
конструкторы, инженеры и предприятия создают современные самолёты, развивая
технологическую независимость и укрепляя авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот
— почётная профессия, требующая глубоких знаний, дисциплины, самообладания,
внимательности, решительности и готовности нести ответственность за жизнь людей.
Безопасный полёт — результат слаженной работы большой команды: пилотов,
бортпроводников, диспетчеров, инженеров, техников, сотрудников аэропорта и других
специалистов. Аэропорты России носят имена выдающихся соотечественников – героев,
учёных, писателей, полководцев и деятелей культуры, сохраняя память об их вкладе в
историю страны. Гражданская авиация объединяет страну, делает доступными образование,
труд, путешествия и общение между людьми, а работа её специалистов является предметом
национальной гордости.

Естественный и искусственный интеллект. Искусственный интеллект — это
созданный людьми инструмент, который помогает решать различные задачи и может
предлагать разные варианты действий. Однако окончательное решение, в том числе в
ситуациях нравственного выбора, всегда принимает человек — и именно он несет за него
ответственность. Необходимо развивать критическое мышление и не доверять личную
информацию ИИ-помощникам. Когда человек размышляет и решает задачи самостоятельно,
он развивает свои интеллектуальные способности. Искусственный интеллект может ускорять
работу, расширять наши знания и возможности, помогая человеку, обществу и стране, но
не должен заменять собственные размышления и разрушать нравственные ориентиры.
Искусственный интеллект уже стал частью повседневной жизни, и наша задача — не бояться
нового мира, а научиться правильно и ответственно пользоваться его возможностями.

Зачем человеку читать? Книга как постоянный спутник человека в учёбе и познании
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мира: история возникновения и развития книг. Влияние чтения на мышление, воображение,
память и способность понимать чувства и поступки других людей. Многообразие
литературных жанров и читательских интересов: каждому важно найти близкие ему темы,
жанры и авторов. Чтение как способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор помогают
человеку размышлять о собственных чувствах, ценностях и жизненном пути. Путь книги от
замысла до читателя: как появляется идея, создаётся текст и над книгой работают писатель,
редактор, художник и другие специалисты. Какначать писать собственную книгу и развивать
литературные способности.

Сила слова. Ко Дню учителя. Учитель — это не только человек, который передаёт
знания, но и наставник, помогающий ученику увидеть свои способности, научиться
самостоятельно мыслить, отличать правду от лжи, принимать решения и отвечать за них.
Образ учителя существует во всех культурах мира: в разных странах есть собственные
традиции выражения уважения к педагогам и празднования Дня учителя. Настоящий учитель
становится примером для подрастающего поколения. Его работа не заканчивается вместе с
уроком: педагог готовится к занятиям, ищет подход к каждому ученику, поддерживает его и
помогает раскрыть способности. Иногда значение советов учителя становится понятным лишь
спустя годы, когда они помогают человеку определить свой жизненный путь или принять
важные решения. В мире быстрых технологий роль учителя особенно важна: он помогает не
только получать информацию, но и понимать её смысл, сохранять нравственные ориентиры
и оставаться человеком. Уважение к учителю — это уважение к знаниям, опыту и труду
людей, которые берут на себя ответственность за воспитание нового поколения. Оно
проявляется не только в поздравлениях, но и во внимании, старании, благодарности и
бережном отношении к труду педагога. Служение учителя Отечеству заключается в
воспитании образованных, честных и ответственных людей, от которых зависит будущее
страны. Слова имеют большую силу: ими можно поддержать человека, вдохновить, утешить,
но в то же время можно и ранить. Необходимо ответственно относиться к своим словам — и
в личном общении, и в социальных сетях. Культура речи формируется в процессе
образования, чтения книг, саморазвития. Умение говорить грамотно, правильно раскрывать
смыслы помогает человеку на протяжении всей жизни. Конфликтные ситуации часто
возникают из-за необдуманных, поспешно сказанных, слов, но также и разрешить эти
ситуации поможет вдумчивый душевный разговор.

Безопасность в сети Интернет. Интернет — важная часть жизни современного
человека. Он помогает учиться, общаться, находить нужную информацию и открывает новые
возможности. Социальные сети делают общение быстрее и доступнее, но требуют
внимательного и ответственного поведения. Цифровая среда может быть не только полезной,
но и опасной: в ней можно столкнуться с мошенничеством, кибербуллингом и другими
угрозами. Умение распознавать опасность и соблюдать правила безопасности помогает
защитить жизнь, здоровье и личное пространство человека. Если в Интернете происходит
что-то тревожное или непонятное, важно не бояться обращаться за помощью к родителям,
педагогам и другим взрослым. Ответственное поведение в сети — это забота не только о
себе, но и о других людях, а также вклад каждого человека в безопасность общего
цифрового пространства.

История железных дорог России. Железные дороги сделали ближе города и
людей, а Транссибирская магистраль стала символом масштаба страны и одной из самых
протяжённых железнодорожных линий мира. С железной дорогой связано множество
интересных фактов, инженерных решений и профессиональных традиций: от знаменитых
подстаканников до определения неисправностей по звуку. Современные российские поезда
и вагоны становятся быстрее, удобнее, безопаснее и технологичнее. Работа железной
дороги — результат труда большой команды машинистов, проводников, диспетчеров,
инженеров и путейцев, от точности и ответственности которых зависит безопасность
пассажиров. Железные дороги улучшают транспортную доступность и связывают регионы.
Благодаря строительству железных дорог развиваются промышленность, сельское хозяйство,
появляются новые рабочие места и повышается уровень жизни местного населения. В сфере
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железнодорожного транспорта работает много различных специалистов: от машинистов и
диспетчеров до инженеров, проводников и других работников. Железнодорожник должен
быть внимательным, дисциплинированным, выносливым, уметь замечать малейшие изме-
нения, работать в режиме многозадачности и быстро включаться в работу.

Как звучит Россия? Ко Дню народного единства. Единство страны строится на общей
истории, общей ответственности и уважении к культурному многообразию народов России.
Обращение к общей истории помогает увидеть, как на протяжении веков складывалось
единство народов нашей страны. Оно не означает полного единообразия: разные традиции,
языки и культуры обогащают Россию и становятся источником её силы. У народов России
есть свои музыкальные инструменты, мелодии и песни, но музыка каждого народа выражает
понятные и знакомые всем чувства — любовь к Родине, семье и родному дому. Традиции и
культура разных народов России, легенды и предания создают особый колорит, который
превращает изучение истории нашей страны в увлекательное путешествие. Семейные
традиции разных народов России помогают понять ценность крепкой семьи и связи между
различными поколениями, эти традиции учат нас выбирать мир, взаимопонимание и
поддержку, беречь своих близких. В трудные периоды истории именно взаимопомощь,
сплочённость и готовность ставить общее благо выше личных интересов помогали стране
преодолевать испытания. Мы можем влиять на будущее России, если вдумчиво анализируем
её прошлое и настоящее, понимаем причины событий и извлекаем из них уроки.

От мечты к открытиям. К 315-летию со дня рождения М. В. Ломоносова. Любое
открытие было когда-то мечтой, которая могла не реализоваться, если бы не были
приложены усилия. Мечта — это первый шаг, чтобы стать тем, кем ты хочешь быть. Однако
для её достижения важно уметь ставить цели, определять последовательность действий,
проявлять настойчивость и быть готовым корректировать свой путь. Есть полезные
инструменты, которые помогают намечать этот путь и развивать гибкость по мере его
прохождения. Жизненный путь М. В. Ломоносова служит примером того, как стремление к
знаниям, труд и вера в успех помогают человеку приблизиться к мечте. Наследие М. В.
Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и искусство. М. В.
Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с практикой и выстраивал систему
подготовки специалистов. Он был инициатором создания первого в России университета.
Получение новых знаний не должно быть самоцелью — это путь к пониманию себя, своего
места в мире и возможности приносить пользу обществу. Научные достижения и открытия
должны делать жизнь людей лучше и интереснее.

Народные промыслы России. Народные промыслы — часть культурного достояния
России, живая память о предшествующих поколениях и способ сохранить связь с историей
своего народа. В традиционных ремёслах отражаются характер, ценности и душа народа.
Повседневные занятия, узоры, материалы и изделия, созданные руками жителей разных
регионов, запечатлевают в себе образ нашей Родины. Каждый человек может продолжать
традиции своей семьи и своего края. Народный промысел может стать семейным делом,
объединяющим поколения и передающим знания и мастерство от старших к младшим.
Современные мастера и региональные бренды развивают народные промыслы, создают
рабочие места, поддерживают туризм и помогают регионам сохранять свою самобытность.
Поддержка и развитие народных художественных промыслов — важное направление
государственной политики и экономики России.

Семья. Дела домашние. Самое важное в жизни каждого человека — это семья. Та
среда, которая нас сформировала как личность. Чтобы семья была крепкой, нужно работать
над отношениями внутри нее. Помощь по дому, организация семейных праздников,
совместные прогулки и игры, задушевные беседы с родными — всё это остаётся в памяти
человека надолго и даёт внутреннюю силу для того, чтобы справляться с негативными
ситуациями в жизни. Понятие семьи включает в себя и близких родственников, и самых
дальних: мы должны помнить свои корни и знать свой род. В семье у каждого своя особая и
важная роль. Изучение семейного древа может бытьинтересным времяпрепровождением для
всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы лучше начинаем понимать себя.
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Дарим добро! Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки,
направленные на благо других людей. Быть милосердным — значит видеть в другом
человеке его достоинство, уважать его жизнь и не оставаться равнодушным к чужой боли.
Нельзя быть милосердным только в отдельные моменты, милосердие — это образ жизни:
важно развивать в себе постоянное доброжелательное и заботливое отношение к
окружающим. Милосердие является одной из духовно-нравственных ценностей русского
народа, что подтверждают многочисленные примеры из истории России. Продолжая
традиции наших предшественников, мы учимся проявлять милосердие ко всем людям,
независимо от их происхождения, воспитания и личных качеств. Общие ценности
объединяют людей в различные организации, связанные с благотворительностью, помощью
другим людям или животным. Государство активно поддерживает развитие НКО
(некоммерческие организации) в России.

День Героев Отечества. 130 лет со дня рождения Г. К. Жукова. Героизм, мужество
и готовность служить Отечеству являются важными чертами русского национального
характера. Жизнь и деятельность Г. К. Жукова, как и примеры других героев Отечества,
показывают, что служение стране требует стойкости, ответственности и верности своему
долгу. Истории героев вдохновляют современных людей работать над собой, развивать
духовные и нравственные качества. Имена многих героев России сохраняются в названиях
городов, улиц и памятных мест, однако существуют и безымянные герои, чей подвиг живёт в
народной памяти. Благодарность героям и сохранение памяти об их служении помогают
человеку становиться более нравственным, ответственным и осознавать свою связь с
судьбой страны.

По каким правилам живет страна? Ко Дню Конституции Российской Федерации.
Закон защищает жизнь, достоинство, права и свободы человека в разных сферах
общественной жизни. Правила и законы — это не ограничение, они позволяют понимать
границы допустимого и делают жизнь в обществе безопасной и справедливой. История
законодательства в России имеет глубокие корни: система правовых норм и
государственных институтов формировалась на протяжении веков. Конституция закрепляет
основные права и свободы граждан, а Государственная Дума участвует в создании законов
страны. Права человека связаны с ответственностью перед государством, обществом и
окружающими. Соблюдение общих правил помогает уважать достоинство каждого,
чувствовать себя защищённым и поддерживать справедливые отношения в обществе.
Знание законов своей страны позволяет избежать их нарушения и принимать обоснованные
решения в повседневной жизни.

«Шайбу! Шайбу!» 80 лет отечественному хоккею. История отечественного хоккея —
это путь от первых соревнований до создания одной из сильнейших хоккейных школ мира.
Победы сборной и клубов стали частью спортивной истории и национальной гордости
России. Легендарные хоккеисты и тренеры прославили страну благодаря таланту, мужеству,
дисциплине и многолетнему труду. Их пример показывает, что большие достижения
начинаются с ежедневной работы над собой. Федерация хоккея России развивает
профессиональный, детский, юношеский и женский хоккей, организует соревнования и
помогает готовить новые поколения спортсменов. Хоккей — командный вид спорта, в котором
важен вклад каждого: игроков, тренеров, врачей и других специалистов. Успех зависит от
доверия, взаимопомощи, умения выполнять свою роль и ставить общий результат выше
личных достижений. Настоящий спортсмен умеет достойно принимать и победу, и поражение,
уважает соперников, соблюдает правила и отвечает за своё поведение на площадке и за
её пределами. Выступая за сборную, спортсмен представляет не только себя и свою
команду, но и всю страну. Спортивные достижения объединяют людей, укрепляют
чувство
сопричастности и вдохновляют детей заниматься спортом.

Игрушечный переполох. Новогодние праздники и зимние каникулы — время, которое
можно посвятить семье, друзьям и совместным традициям. Новогодние игрушки помогают
создавать атмосферу праздника и семейного уюта, объединяют людей разных поколений и
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остаются интересными в любом возрасте. В разных регионах России существуют свои
традиции изготовления и украшения ёлочных игрушек, отражающие особенности культуры и
народных промыслов. Каникулы дают возможность быть рядом с близкими, находить время
для отдыха, полезных дел и совместных занятий, не забывая о правилах безопасного и
ответственного поведения.

Как появляются персонажи и почему они становятся любимыми? Персонажи часто
вдохновлены реальными людьми, их характерами, поступками и жизненными историями.
Автор продумывает внешность героя, его внутренние качества, ценности, отношения с
другими и мир, в котором он существует. Характер персонажа особенно ярко раскрывается
через выбор и поступки в сложных ситуациях. Через героев мы учимся различать хорошее и
плохое, видеть последствия решений и поступков. Мы узнаём в персонажах себя, хотим
равняться на одних и воспринимаем других как отрицательный пример. Любимые герои часто
отражают наши собственные ценности и представления о себе. При этом один и тот же
персонаж может восприниматься людьми по-разному, а на его образ влияют эпоха, культура и
представления общества о добре, зле и героизме.

Как быть самостоятельным? Самостоятельность проявляется в готовности
принимать решения, отвечать за свои поступки, управлять эмоциями и выстраивать добрые
отношения с окружающими. Самостоятельный человек учится организовывать своё время,
исполнять обязанности, признавать ошибки и исправлять их. Важно с детства учиться
разумно обращаться с деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого,
не тратить сразу всё, что подарили или дали на карманные расходы, а часть средств
откладывать на важную цель. Постепенно приобретая новые навыки и принимая
ответственность за свои решения, человек становится увереннее и лучше понимает, как
заботиться о себе и помогать другим.

Зачётный день! Ко Дню российского студенчества. Студенчество — время, когда
человек может искать свой путь и своё предназначение, пробуя новое, обучаясь и
развиваясь. Часто в пору студенчества у людей появляются те друзья, общение с
которыми полно разных открытий и познания себя, и такая дружба затем может длиться всю
жизнь. Зачёты и экзамены становятся подготовкой ко взрослой жизни и проверкой того,
насколько человек ответственно относится к своему времени, своим ресурсам и как он
реализует свои амбиции. Получение высшего образования — это важный шаг к
профессионализму. Современный мир меняется быстро, появляются новые профессии —
для того чтобы выбрать своё направление и быть успешным в нём, необходимо постоянно
обучаться и развивать в себе гибкость.

Технологии, которые меняют мир. Технологическое предпринимательство — это путь
от научной или инженерной идеи до полезного продукта, который решает реальные задачи
людей, развивается как бизнес и приносит пользу стране. В основе такого проекта лежит
инновационная высокотехнологичная или наукоёмкая идея – решение, созданное с
использованием современных научных знаний, исследований и сложных технологий.
Технологии меняют разные сферы жизни, делают многие процессы быстрее и удобнее,
помогают человеку экономить время для общения, дружбы, семьи и творчества. Новые
технологии используются не только на производстве, но и дома, делая быт комфортнее.
Появление новых технологий создаёт новые профессии и помогает молодым людям найти
дело, соответствующее их интересам и способностям. Чтобы стать технологическим
предпринимателем, важно видеть проблемы, предлагать новые решения, разбираться в науке
и технологиях, уметь работатьв команде и не бояться ошибок. Ответственная работа всех
членов команды помогает найти идеальное решение и приблизиться к успеху. Современные
предприниматели продолжают традиции российских учёных, инженеров и изобретателей,
укрепляя технологическую независимость и будущее страны.

Люди, которые меняют мир. Ко Дню российской науки. Российская наука имеет
многовековую историю и связана с именами выдающихся учёных, чьи открытия изменили
представления о мире и повлияли на развитие человечества. От трудов Владимира
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Вернадского до исследований современного физика Юрия Оганесяна — российские
учёные продолжают расширять знания о мире и решать значимые для страны задачи.
Настоящий учёный постоянно учится, задаёт вопросы, проверяет идеи и не останавливается
на достигнутом. Любое открытие, даже небольшое, создает основу для дальнейшего развития.
Современные технологии расширяют возможности исследователей и помогают находить
новые решения для настоящего и будущего России. Становление учёного часто начинается
в семье: поддержка близких, пример родителей и родственников, уважение к знаниям и
любознательность помогают человеку найти свой путь и поверить в собственные силы.
Государство поддерживает развитие науки, молодых исследователей и перспективные
разработки. Начать заниматься наукой можно уже в школе и студенчестве — помогут кружки,
олимпиады, проектные лаборатории, технопарки, конференции, исследовательские
конкурсы, стажировки и студенческие научные сообщества.

Что такое подлинное товарищество? Подлинное товарищество строится на дружбе,
доверии и ответственности друг за друга. Важно не только ждать поддержки, но и самому
быть внимательным, надёжным и готовым прийти на помощь. Настоящий друг не всегда
соглашается со всем. Он способен честно сказать о неправильном поступке, уберечь от
опасного решения и помочь исправить ошибку. Между друзьями могут быть непонимание и
конфликты, но их всегда можно преодолеть, если искренне побеседовать, найти компромисс,
попросить прощения и самому от чистого сердца простить. Ответственность друг за друга не
отменяет личной ответственности каждого за свои поступки. Дружба проявляется и в
трудностях, и в умении искренне радоваться успехам другого. Настоящая дружба — это
богатство, чтобы найти друзей, нужно быть открытым миру. Просить и принимать помощь —
это не слабость, а проявление доверия и готовности быть частью команды. Где можно найти
друзей и как можно узнать, кто твой настоящий друг. Примеры людей, которые готовы
помочь не только близким друзьям, но и другим людям.

Призвание — защищать. Ко Дню защитника Отечества. Защита Родины — обязанность
каждого гражданина, потому что безопасность и будущее страны зависят от ответственности
её жителей. Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных профессий: врачи, учёные,
инженеры, техники, спасатели и многие другие специалисты. Особая роль принадлежит
военнослужащим, которые непосредственно обеспечивают безопасность страны,
защищают её границы и готовы действовать в самых сложных условиях. Профессия
военного требует мужества, дисциплины, ответственности и верности долгу. Осознанный
выбор этого пути связан с пониманием своего призвания и готовностью посвятить жизнь
служению Родине. Уважение к защитникам Отечества — проявление патриотизма,
благодарности и гражданской ответственности перед теми, кто обеспечивает безопасность
страны.

Международный женский день. Женщины России внесли огромный вклад в развитие
страны — в науку, образование, медицину, культуру, промышленность и другие сферы. Их
достижения стали частью национальной истории. В годы Великой Отечественной войны
женщины сражались на фронте, спасали раненых, трудились в тылу и участвовали в
восстановлении страны. Подвиг тружениц тыла и женщин-героев сохраняется в
исторической памяти народа. Образ матери в российской культуре
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связан с образом Родины, заботы, стойкости и сохранения жизни. Женский труд нередко
остаётся незаметным, хотя именно он поддерживает семью, сохраняет традиции и связывает
поколения. Международный женский день напоминает о важности любви, заботы и
благодарности к женщинам не только в праздник, но и каждый день.

Заповедники России. Заповедные места России — это уникальное природное
богатство, которое необходимо сохранять для будущих поколений. Они защищают редкие
виды животных и растений, природные ландшафты и экосистемы. Сохранение заповедных
территорий обеспечивается трудом учёных, экологов, лесников, волонтёров и
государственной системой охраны природы. Бережное отношение к ним —
ответственность каждого гражданина. Экологическая культура — это часть общей культуры
человека. Красота и многообразие российской природы на протяжении веков вдохновляли
писателей, художников, музыкантов и других деятелей культуры на создание выдающихся
произведений. Самые известные заповедники России. Можно ли туда попасть обычному
человеку. Как мы можем вносить свой вклад в защиту заповедных мест.

Региональное занятие. «Путешествуем по России: культура родного края». Регионы
России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и традиций.
Почему люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют представления о
мире. Путешествие по России как способ узнать больше о людях, истории, культуре родной
страны и о самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции и культурные
особенности, которые важно увидеть и сохранить. В каждом регионе есть свои
достопримечательности и памятные места, среди которых — объекты наследия мирового
значения. Важно знать, чем уникальны родной край и Россия, бережно относиться к
историческому и культурному наследию, сохранять его для будущих поколений.

После меня чище. Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого
человека, поэтому забота о природе начинается с простых и регулярных шагов.
Экологически ответственное поведение как часть обычной жизни: привычки, которые
помогают бережно относиться к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто
такой экологически осознанный гражданин. Забота о природе может стать семейной
традицией и интересным хобби. Ответственность за мир, в котором мы живём, лежит на
каждом из нас. Бережное отношение к природе своей страны — это проявление патриотизма
и заботы о будущих поколениях.

Космические технологии. Ко Дню космонавтики. Современные космические
технологии: новые направления исследований, разработки и открытия. Космические
профессии как воплощение мечты человека об исследовании и освоении космоса. Достижения
отечественной космонавтики и их значение для развития науки, технологий и страны в целом.
Перспективы российской космонавтики и роль нового поколения специалистов в её будущем.

Красная книга России. Россия отличается огромным разнообразием животного
мира. В разных природных зонах нашей страны обитают редкие животные, а некоторые
виды и подвиды встречаются только в России, например, байкальская нерпа и путоранский
снежный баран. Красная книга — это не просто список редких животных, а предупреждение о
том, какие виды находятся под угрозой и нуждаются в особой защите. Она помогает учёным,
государству и обществу сохранять животный мир страны. Многие виды животных уже
исчезли, и вернуть их невозможно. Каждый вид важен и занимает своё место в природе,
поэтому исчезновение даже одного может повлиять на целую экосистему. Редких животных
защищают в заповедниках и национальных парках, за ними наблюдают учёные,
восстанавливают их численность и сохраняют места обитания. Будущее животного мира
зависит от поведения каждого



человека. Бережное отношение к природе начинается с простых поступков: не тревожить
животных, не разрушать их жилища, соблюдать правила поведения на природе и помогать
сохранять природное богатство Родины.

«Всё для фронта! Всё для Победы!» Ко Дню Победы. Роль тружеников тыла в
Победе в Великой Отечественной войне. Вклад простых людей, семей, подростков и детей в
борьбу с фашизмом и приближение Победы. Взаимная поддержка, самоотверженность и
готовность жертвовать собой ради общего дела как сила народа, позволившая выстоять в
тяжелейших обстоятельствах.

Марафон здоровых привычек. Полезные привычки — это действия, которые помогают
поддерживать здоровье, сохранять энергию, лучше учиться, работать и справляться с
повседневными задачами. Они связаны не только со спортом, но и со сном, питанием,
отдыхом, режимом дня и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки формируются
постепенно. Иногда эффективнее начинать с небольшого действия и повторять его каждый
день, чем сразу ставить перед собой слишком сложную цель. У каждого человека свой темп
и способ формирования привычек. Важно наблюдать за собой, выбирать подходящий режим
и понимать, что устойчивый результат требует мотивации, терпения и выдержки. Полезные
привычки — это вклад в здоровье и качество жизни в будущем. Они помогают сохранять
активность, работоспособность и хорошее самочувствие на протяжении многих лет.
Поддержка друзей, семьи и единомышленников помогает не терять мотивацию. Совместные
цели, личный пример и вдохновляющие истории активных людей могут сделать путь к
здоровому образу жизни легче и интереснее.

Ценности, которые нас объединяют. Занятие проходит по итогам всех занятий года.
Ценности — это ориентир, который помогает нам поступать правильно и ответственно.
Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью единого народа, способствуют
укреплению общества и развитию страны. Следование ценностям помогает человеку
развиваться и достигать успеха. Уникальность каждого человека и опыт разных поколений
обогащают общество, но только в сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг
к другу существует сильный и сплоченный народ.

народ.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
(1–2 классы и 3–4 классы)

№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

1
Подвиг и память.

К 85-летию начала
блокады Ленинграда.

1

Блокада Ленинграда — одна из самых трагических и героических страниц истории нашей
страны, память о которой сохраняется в судьбах миллионов семей. Она помогает
понять, какой ценой был спасён город и что позволяло людям выстоять в нечеловеческих
условиях. Несмотря на тяжелейшие испытания, Ленинград продолжал жить: работали школы,
больницы, заводы, радио и учреждения культуры. У подвига были разные лица — военные, врачи,
учителя, рабочие, водители, дети и подростки, каждый из которых вносил свой вклад в общее
дело. Маленькие поступки могли спасать жизни. Поделиться хлебом, принести воду, поддержать
близкого, не оставить человека в беде — в тяжёлых обстоятельствах даже простой поступок
приобретал огромное значение. Память об этих событиях помогает не только сохранять
историческую правду, но и глубже понимать ценность мира, человеческой жизни и
ответственности друг за друга.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

2 Первым делом
самолёты 1

История гражданской авиации России. Отечественная авиация имеет выдающиеся достижения и
рекорды, связанные с дальностью полётов, освоением труднодоступных территорий и
развитием пассажирских перевозок. Российские конструкторы, инженеры и предприятия
создают современные самолёты, развивая технологическую независимость и укрепляя
авиационный потенциал страны и сегодня. Пилот — почётная профессия, требующая глубоких
знаний, дисциплины, самообладания, внимательности,
решительности и готовности нести ответственность за жизнь людей. Безопасный полёт —
результат слаженной работы большой команды: пилотов, бортпроводников, диспетчеров,
инженеров, техников, сотрудников аэропорта и других специалистов. Аэропорты России носят
имена выдающихся соотечественников — героев, учёных, писателей, полководцев и деятелей
культуры, сохраняя память об их вкладе в историю страны. Гражданская авиация объединяет
страну, делает доступными образование, труд, путешествия
и общение между людьми, а работа её специалистов является предметом национальной
гордости.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

3
Естественный и

искусственный
интеллект

1

Искусственный интеллект — это созданный людьми инструмент, который помогает решать
различные задачи и может предлагать разные варианты действий. Однако окончательное решение,
в том числе в ситуациях нравственного выбора, всегда принимает человек
— и именно он несет за него ответственность. Необходимо развивать критическое мышление и не
доверять личную информацию ИИ-помощникам. Когда человек размышляет и решает задачи
самостоятельно, он развивает свои интеллектуальные способности. Искусственный интеллект
может ускорять работу, расширять наши знания и возможности, помогая человеку, обществу и
стране, но не должен заменять собственные размышления и разрушать нравственные ориентиры.
Искусственный интеллект уже
стал частью повседневной жизни, и наша задача — не бояться нового мира, а научиться
правильно и ответственно пользоваться его возможностями.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

4
Зачем человеку

читать?
(Как создаются

книги?)
1

Книга как постоянный спутник человека в учёбе и познании мира: история возникновения и
развития книг. Влияние чтения на мышление, воображение, память и способность понимать
чувства и поступки других людей. Многообразие литературных жанров
и читательских интересов: каждому важно найти близкие ему темы, жанры и авторов. Чтение как
способ лучше понять себя. Истории, герои и их выбор помогают человеку размышлять о
собственных чувствах, ценностях и жизненном пути. Путь книги от замысла до читателя: как
появляется идея, создаётся текст и над книгой работают писатель, редактор, художник и другие
специалисты. Как начать писать собственную книгу
и развивать литературные способности.

Формируемые ценности: приоритет духовного над материальным, высокие нравственные
идеалы.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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деятельности обучающихся

5 Сила слова. Ко Дню
учителя 1

Учитель — это не только человек, который передаёт знания, но и наставник, помогающий ученику
увидеть свои способности, научиться самостоятельно мыслить, отличать правду от лжи,
принимать решения и отвечать за них. Образ учителя существует во всех культурах мира: в
разных странах есть собственные традиции выражения уважения
к педагогам и празднования Дня учителя. Настоящий учитель становится примером для
подрастающего поколения. Его работа не заканчивается вместе с уроком: педагог готовится к
занятиям, ищет подход к каждому ученику, поддерживает его и помогает раскрыть
способности. Иногда значение советов учителя становится понятным лишь
спустя годы, когда они помогают человеку определить свой жизненный путь или принять важные
решения. В мире быстрых технологий роль учителя особенно важна: он помогает не только
получать информацию, но и понимать её смысл, сохранять нравственные ориентиры и оставаться
человеком. Уважение к учителю — это уважение к знаниям, опыту и труду людей, которые берут
на себя ответственность за воспитание нового поколения. Оно проявляется не только в
поздравлениях, но и во внимании, старании, благодарности и бережном отношении к труду
педагога. Служение учителя Отечеству заключается в воспитании образованных, честных и
ответственных людей, от которых зависит будущее страны. Слова имеют большую силу: ими
можно поддержать человека, вдохновить, утешить, но в то же время можно и ранить. Необходимо
ответственно относиться к своим словам — и в личном общении, и в социальных сетях. Культура
речи формируется в процессе образования, чтения книг, саморазвития. Умение говорить
грамотно, правильно раскрывать смыслы помогает человеку на протяжении всей жизни.
Конфликтные ситуации часто возникают из-за необдуманных, поспешно сказанных, слов, но также
и разрешить эти ситуации поможет вдумчивый душевный разговор.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие
нравственные идеалы.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

6 Безопасность в сети
Интернет 1

Интернет — важная часть жизни современного человека. Он помогает учиться, общаться, находить
нужную информацию и открывает новые возможности. Социальные сети делают общение быстрее и
доступнее, но требуют внимательного и ответственного поведения.
Цифровая среда может быть не только полезной, но и опасной: в ней можно столкнуться с
мошенничеством, кибербуллингом и другими угрозами. Умение распознавать опасность и
соблюдать правила безопасности помогает защитить жизнь, здоровье и личное пространство
человека. Если в Интернете происходит что-то тревожное или непонятное, важно не бояться
обращаться за помощью к родителям, педагогам и другим взрослым.
Ответственное поведение в сети — это забота не только о себе, но и о других людях, а также
вклад каждого человека в безопасность общего цифрового пространства.

Формируемые ценности: жизнь, гражданственность.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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7 История железных
дорог России 1

Железные дороги сделали ближе города и людей, а Транссибирская магистраль стала
символом масштаба страны и одной из самых протяжённых железнодорожных
линий мира. С железной дорогой связано множество интересных фактов, инженерных решений и
профессиональных традиций: от знаменитых подстаканников до определения неисправностей по
звуку. Современные российские поезда и вагоны становятся быстрее, удобнее, безопаснее и
технологичнее. Работа железной дороги — результат труда большой команды машинистов,
проводников, диспетчеров, инженеров и путейцев, от точности и ответственности которых
зависит безопасность пассажиров. Железные дороги улучшают транспортную доступность и
связывают регионы. Благодаря строительству железных дорог развиваются промышленность,
сельское хозяйство, появляются новые рабочие места и повышается уровень жизни местного
населения.
В сфере железнодорожного транспорта работает много различных специалистов: от
машинистов и диспетчеров до инженеров, проводников и других работников.
Железнодорожник должен быть внимательным, дисциплинированным, выносливым, уметь
замечать малейшие изменения, работать в режиме многозадачности и быстро включаться в
работу.

Формируемые ценности: патриотизм, созидательный труд.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

8
Как звучит Россия? Ко

Дню народного
единства

1

Единство страны строится на общей истории, общей ответственности и уважении
к культурному многообразию народов России. Обращение к общей истории помогает увидеть,
как на протяжении веков складывалось единство народов нашей страны. Оно не означает
полного единообразия: разные традиции, языки и культуры обогащают Россию и становятся
источником её силы. У народов России есть свои музыкальные инструменты, мелодии и песни,
но музыка каждого народа выражает понятные
и знакомые всем чувства — любовь к Родине, семье и родному дому. Традиции и культура разных
народов России, легенды и предания создают особый колорит, который превращает изучение
истории нашей страны в увлекательное путешествие. Семейные традиции разных народов
России помогают понять ценность крепкой семьи и связи между различными поколениями, эти
традиции учат нас выбирать мир, взаимопонимание и поддержку, беречь своих близких. В
трудные периоды истории именно взаимопомощь, сплочённость и готовность ставить общее
благо выше личных интересов помогали стране преодолевать испытания. Мы можем влиять на
будущее России, если вдумчиво анализируем её прошлое и настоящее, понимаем причины
событий и извлекаем из них уроки.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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9
От мечты к открытиям. К

315-летию со дня
рождения

М. В. Ломоносова
1

Любое открытие было когда-то мечтой, которая могла не реализоваться, если бы не были
приложены усилия. Мечта — это первый шаг, чтобы стать тем, кем ты хочешь быть.
Однако для её достижения важно уметь ставить цели, определять последовательность действий,
проявлять настойчивость и быть готовым корректировать свой путь. Есть полезные
инструменты, которые помогают намечать этот путь и развивать гибкость
по мере его прохождения. Жизненный путь М. В. Ломоносова служит примером того, как
стремление к знаниям, труд и вера в успех помогают человеку приблизиться
к мечте. Наследие М. В. Ломоносова охватывает науку, литературу, язык, просвещение и
искусство. М. В. Ломоносов создавал методологию, соединял теорию с практикой
и выстраивал систему подготовки специалистов. Он был инициатором создания первого в России
университета. Получение новых знаний не должно быть самоцелью — это путь к пониманию
себя, своего места в мире и возможности приносить пользу обществу.
Научные достижения и открытия должны делать жизнь людей лучше и интереснее.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
созидательный труд.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

10 Народные промыслы
России 1

Народные промыслы — часть культурного достояния России, живая память
о предшествующих поколениях и способ сохранить связь с историей своего народа.
В традиционных ремёслах отражаются характер, ценности и душа народа. Повседневные занятия,
узоры, материалы и изделия, созданные руками жителей разных регионов, запечатлевают в себе
образ нашей Родины. Каждый человек может продолжать традиции своей семьи и своего края.
Народный промысел может стать семейным делом, объединяющим поколения и передающим
знания и мастерство от старших к младшим.
Современные мастера и региональные бренды развивают народные промыслы, создают
рабочие места, поддерживают туризм и помогают регионам сохранять свою самобытность.
Поддержка и развитие народных художественных промыслов — важное направление
государственной политики и экономики России.

Формируемые ценности: единство народов России, приоритет духовного над материальным.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

11 Семья. Дела
домашние 1

Самое важное в жизни каждого человека — это семья. Та среда, которая нас сформировала как
личность. Чтобы семья была крепкой, нужно работать над отношениями внутри нее. Помощь по
дому, организация семейных праздников, совместные прогулки и игры, задушевные беседы с
родными — всё это остаётся в памяти человека надолго и даёт внутреннюю силу для того, чтобы
справляться с негативными ситуациями в жизни. Понятие семьи включает в себя и близких
родственников,
и самых дальних: мы должны помнить свои корни и знать свой род. В семье у каждого своя особая
и важная роль. Изучение семейного древа может быть интересным времяпрепровождением для
всех членов семьи. Узнавая ближе своих родных, мы лучше начинаем понимать себя.

Формируемые ценности: крепкая семья.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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12 Дарим добро! 1

Милосердие — это эмпатия, сострадание, прощение и поступки, направленные
на благо других людей. Быть милосердным — значит видеть в другом человеке его достоинство,
уважать его жизнь и не оставаться равнодушным к чужой боли. Нельзя быть милосердным
только в отдельные моменты, милосердие — это образ жизни: важно
развивать в себе постоянное доброжелательное и заботливое отношение к окружающим.
Милосердие является одной из духовно-нравственных ценностей русского народа, что
подтверждают многочисленные примеры из истории России. Продолжая традиции наших
предшественников, мы учимся проявлять милосердие ко всем людям, независимо от их
происхождения, воспитания и личных качеств. Общие ценности объединяют людей
в различные организации, связанные с благотворительностью, помощью другим людям или
животным. Государство активно поддерживает развитие НКО (некоммерческие организации) в
России.

Формируемые ценности: милосердие, гуманизм, жизнь.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

13
День Героев

Отечества. 130 лет
со дня рождения Г.

К. Жукова
1

Героизм, мужество и готовность служить Отечеству являются важными чертами русского
национального характера. Жизнь и деятельность Г. К. Жукова, как и примеры других героев
Отечества, показывают, что служение стране требует стойкости, ответственности и верности
своему долгу. Истории героев вдохновляют современных людей работать над собой, развивать
духовные и нравственные качества. Имена многих героев России сохраняются в названиях
городов, улиц и памятных мест, однако существуют и безымянные герои, чей подвиг живёт в
народной памяти. Благодарность героям и сохранение памяти об их служении помогают
человеку становиться более нравственным, ответственным и осознавать свою связь с судьбой
страны.

Формируемые ценности: патриотизм, служение Отечеству и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

14

По каким правилам
живет страна?

Ко Дню Конституции
Российской Федерации

1

Закон защищает жизнь, достоинство, права и свободы человека в разных сферах общественной
жизни. Правила и законы — это не ограничение, они позволяют понимать границы допустимого и
делают жизнь в обществе безопасной и справедливой.
История законодательства в России имеет глубокие корни: система правовых норм и
государственных институтов формировалась на протяжении веков. Конституция закрепляет
основные права и свободы граждан, а Государственная Дума участвует в создании законов
страны. Права человека связаны с ответственностью перед
государством, обществом и окружающими. Соблюдение общих правил помогает уважать
достоинство каждого, чувствовать себя защищённым и поддерживать справедливые отношения в
обществе. Знание законов своей страны позволяет избежать их нарушения и принимать
обоснованные решения в повседневной жизни.

Формируемые ценности: жизнь, справедливость, достоинство, права и свободы человека.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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15
«Шайбу!

Шайбу!» 80 лет
отечественному

хоккею
1

История отечественного хоккея — это путь от первых соревнований до создания одной
из сильнейших хоккейных школ мира. Победы сборной и клубов стали частью спортивной истории
и национальной гордости России. Легендарные хоккеисты и тренеры прославили страну
благодаря таланту, мужеству, дисциплине и многолетнему труду. Их пример показывает, что
большие достижения начинаются с ежедневной работы над собой.
Федерация хоккея России развивает профессиональный, детский, юношеский и женский хоккей,
организует соревнования и помогает готовить новые поколения спортсменов.
Хоккей — командный вид спорта, в котором важен вклад каждого: игроков, тренеров, врачей и
других специалистов. Успех зависит от доверия, взаимопомощи, умения выполнять свою роль и
ставить общий результат выше личных достижений. Настоящий спортсмен умеет достойно
принимать и победу, и поражение, уважает соперников, соблюдает правила и отвечает за своё
поведение на площадке и за её пределами.
Выступая за сборную, спортсмен представляет не только себя и свою команду, но и всю страну.
Спортивные достижения объединяют людей, укрепляют чувство сопричастности и вдохновляют
детей заниматься спортом.

Формируемые ценности: коллективизм, гражданственность.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

16 Игрушечный
переполох 1

Новогодние праздники и зимние каникулы — время, которое можно посвятить семье, друзьям и
совместным традициям. Новогодние игрушки помогают создавать атмосферу праздника и
семейного уюта, объединяют людей разных поколений и остаются интересными в любом
возрасте. В разных регионах России существуют свои традиции изготовления и украшения
ёлочных игрушек, отражающие особенности культуры
и народных промыслов. Каникулы дают возможность быть рядом с близкими, находить время
для отдыха, полезных дел и совместных занятий, не забывая о правилах безопасного и
ответственного поведения.

Формируемые ценности: крепкая семья, единство народов России.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

17
Как появляются

персонажи и почему
они становятся

любимыми?
1

Персонажи часто вдохновлены реальными людьми, их характерами, поступками
и жизненными историями. Автор продумывает внешность героя, его внутренние качества, ценности,
отношения с другими и мир, в котором он существует. Характер персонажа особенно ярко
раскрывается через выбор и поступки в сложных ситуациях. Через героев мы учимся различать
хорошее и плохое, видеть последствия решений и поступков.
Мы узнаём в персонажах себя, хотим равняться на одних и воспринимаем других как
отрицательный пример. Любимые герои часто отражают наши собственные ценности
и представления о себе. При этом один и тот же персонаж может восприниматься людьми по-
разному, а на его образ влияют эпоха, культура и представления общества о добре, зле и
героизме.

Формируемые ценности: коллективизм, созидательныйтруд.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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18
Как быть

самостоятельным?
(Фин. грамотность)

1

Самостоятельность проявляется в готовности принимать решения, отвечать за свои поступки,
управлять эмоциями и выстраивать добрые отношения с окружающими. Самостоятельный
человек учится организовывать своё время, исполнять обязанности, признавать ошибки и
исправлять их. Важно с детства учиться разумно обращаться
с деньгами: обдумывать покупки, отличать необходимое от желаемого, не тратить сразу всё,
что подарили или дали на карманные расходы, а часть средств откладывать на важную цель.
Постепенно приобретая новые навыки и принимая ответственность
за свои решения, человек становится увереннее и лучше понимает, как заботиться о себе и
помогать другим.

Формируемые ценности: жизнь, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

19
Зачётный день!

Ко Дню российского
студенчества

1

Студенчество — время, когда человек может искать свой путь и своё предназначение, пробуя
новое, обучаясь и развиваясь. Часто в пору студенчества у людей появляются
те друзья, общение с которыми полно разных открытий и познания себя, и такая дружба затем
может длиться всю жизнь. Зачёты и экзамены становятся подготовкой ко взрослой жизни и
проверкой того, насколько человек ответственно относится к своему времени, своим ресурсам и
как он реализует свои амбиции. Получение высшего образования — это важный шаг к
профессионализму. Современный мир меняется быстро, появляются новые профессии — для
того чтобы выбрать своё направление и быть успешным в нём, необходимо постоянно обучаться
и развивать в себе гибкость.

Формируемые ценности: высокие нравственные идеалы, достоинство, созидательный труд.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

20 Технологии, которые
меняют мир 1

Технологическое предпринимательство — это путь от научной или инженерной идеи до
полезного продукта, который решает реальные задачи людей, развивается как бизнес и
приносит пользу стране. В основе такого проекта лежит инновационная высокотехнологичная
или наукоёмкая идея — решение, созданное с использованием современных научных знаний,
исследований и сложных технологий. Технологии меняют разные сферы жизни, делают многие
процессы быстрее и удобнее, помогают
человеку экономить время для общения, дружбы, семьи и творчества. Новые технологии
используются не только на производстве, но и дома, делая быт комфортнее. Появление новых
технологий создаёт новые профессии и помогает молодым людям найти
дело, соответствующее их интересам и способностям. Чтобы стать технологическим
предпринимателем, важно видеть проблемы, предлагать новые решения, разбираться в науке
и технологиях, уметь работать в команде и не бояться ошибок. Ответственная
работа всех членов команды помогает найти идеальное решение и приблизиться к успеху.
Современные предприниматели продолжают традиции российских учёных, инженеров и
изобретателей, укрепляя технологическую независимость и будущее страны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
историческая память и преемственность поколений.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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21
Люди, которые меняют

мир.
Ко Дню российской

науки
1

Российская наука имеет многовековую историю и связана с именами выдающихся учёных, чьи
открытия изменили представления о мире и повлияли на развитие человечества. От трудов
Владимира Вернадского до исследований современного физика Юрия Оганесяна — российские
учёные продолжают расширять знания о мире и решать значимые для страны задачи. Настоящий
учёный постоянно учится, задаёт вопросы, проверяет идеи и не останавливается на достигнутом.
Любое открытие, даже небольшое, создает основу для дальнейшего развития. Современные
технологии расширяют возможности исследователей и помогают находить новые решения для
настоящего
и будущего России. Становление учёного часто начинается в семье: поддержка близких, пример
родителей и родственников, уважение к знаниям и любознательность помогают человеку найти
свой путь и поверить в собственные силы. Государство поддерживает развитие науки, молодых
исследователей и перспективные разработки. Начать заниматься наукой можно уже в школе и
студенчестве — помогут кружки, олимпиады, проектные лаборатории, технопарки, конференции,
исследовательские конкурсы, стажировки и студенческие научные сообщества.

Формируемые ценности: созидательный труд, патриотизм, служение Отечеству
и ответственность за его судьбу.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

22 Что такое подлинное
товарищество? 1

Подлинное товарищество строится на дружбе, доверии и ответственности друг за друга. Важно не
только ждать поддержки, но и самому быть внимательным, надёжным и готовым прийти на помощь.
Настоящий друг не всегда соглашается со всем. Он способен честно сказать о неправильном
поступке, уберечь от опасного решения и помочь исправить ошибку. Между друзьями могут быть
непонимание и конфликты, но их всегда можно преодолеть, если искренне побеседовать, найти
компромисс, попросить прощения
и самому от чистого сердца простить. Ответственность друг за друга не отменяет личной
ответственности каждого за свои поступки. Дружба проявляется и в трудностях, и в умении
искренне радоваться успехам другого. Настоящая дружба — это богатство, чтобы найти друзей,
нужно быть открытым миру. Просить и принимать помощь — это
не слабость, а проявление доверия и готовности быть частью команды. Где можно найти друзей и
как можно узнать, кто твой настоящий друг. Примеры людей, которые готовы помочь не только
близким друзьям, но и другим людям.

Формируемые ценности: коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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23
Призвание — защищать.

Ко Дню защитника
Отечества

1

Защита Родины — обязанность каждого гражданина, потому что безопасность и будущее страны
зависят от ответственности её жителей. Свой вклад в защиту Отечества вносят люди разных
профессий: врачи, учёные, инженеры, техники, спасатели и многие другие специалисты. Особая
роль принадлежит военнослужащим, которые непосредственно обеспечивают безопасность
страны, защищают её границы и готовы действовать в самых сложных условиях. Профессия
военного требует мужества, дисциплины, ответственности и верности долгу. Осознанный выбор
этого пути связан с пониманием своего призвания и готовностью посвятить жизнь служению
Родине. Уважение к защитникам Отечества — проявление патриотизма, благодарности и
гражданской ответственности перед теми, кто обеспечивает безопасность страны.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу, патриотизм.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

24 Международный
женский день 1

Женщины России внесли огромный вклад в развитие страны — в науку, образование, медицину,
культуру, промышленность и другие сферы. Их достижения стали частью национальной истории.
В годы Великой Отечественной войны женщины сражались
на фронте, спасали раненых, трудились в тылу и участвовали в восстановлении страны. Подвиг
тружениц тыла и женщин-героев сохраняется в исторической памяти народа.
Образ матери в российской культуре связан с образом Родины, заботы, стойкости и
сохранения жизни. Женский труд нередко остаётся незаметным, хотя именно он
поддерживает семью, сохраняет традиции и связывает поколения. Международный
женский день напоминает о важности любви, заботы и благодарности к женщинам не
только в праздник, но и каждый день.

Формируемые ценности: крепкая семья, взаимопомощь и взаимоуважение.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

25 Заповедники России 1

Заповедные места России — это уникальное природное богатство, которое необходимо
сохранять для будущих поколений. Они защищают редкие виды животных и растений,
природные ландшафты и экосистемы. Сохранение заповедных территорий обеспечивается
трудом учёных, экологов, лесников, волонтёров и государственной системой охраны природы.
Бережное отношение к ним — ответственность каждого гражданина. Экологическая культура —
это часть общей культуры человека. Красота
и многообразие российской природы на протяжении веков вдохновляли писателей, художников,
музыкантов и других деятелей культуры на создание выдающихся произведений. Самые
известные заповедники России. Можно ли туда попасть обычному человеку. Как мы можем вносить
свой вклад в защиту заповедных мест.

Формируемые ценности: патриотизм, единство народов России, милосердие.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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26
Региональное занятие.

«Путешествуем по
России: культура

родного края»
1

Регионы России на карте и в истории нашей страны: переплетение судеб, культур и
традиций. Почему люди стремятся путешествовать и как путешествия расширяют
представления о мире. Путешествие по России как способ узнать больше о людях,
истории, культуре родной страны и о самом себе. Сокровища регионов России: места, традиции
и культурные особенности, которые важно увидеть и сохранить. В каждом регионе есть свои
достопримечательности и памятные места, среди которых — объекты наследия мирового
значения. Важно знать, чем уникальны родной край и Россия, бережно относиться к
историческому и культурному наследию, сохранять его для будущих поколений.

Формируемые ценности: единство народов России.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

27 После меня чище 1

Окружающая среда зависит от повседневных действий каждого человека, поэтому забота о
природе начинается с простых и регулярных шагов. Экологически ответственное поведение как
часть обычной жизни: привычки, которые помогают бережно относиться
к природным ресурсам и окружающему пространству. Кто такой экологически осознанный
гражданин. Забота о природе может стать семейной традицией и интересным хобби.
Ответственность за мир, в котором мы живём, лежит на каждом из нас. Бережное отношение к
природе своей страны — это проявление патриотизма и заботы о будущих поколениях.

Формируемые ценности: созидательный труд, гражданственность.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

28
Космические

технологии. Ко Дню
космонавтики

1

Современные космические технологии: новые направления исследований, разработки и
открытия. Космические профессии как воплощение мечты человека об исследовании и
освоении космоса. Достижения отечественной космонавтики и их значение для развития науки,
технологий и страны в целом. Перспективы российской космонавтики и роль нового поколения
специалистов в её будущем.

Формируемые ценности: служение Отечеству и ответственность за его судьбу,
коллективизм.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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29 Красная книга России 1

Россия отличается огромным разнообразием животного мира. В разных природных зонах нашей
страны обитают редкие животные, а некоторые виды и подвиды встречаются только в России,
например, байкальская нерпа и путоранский снежный баран. Красная книга — это не просто
список редких животных, а предупреждение о том, какие виды находятся под угрозой и нуждаются
в особой защите. Она помогает учёным, государству и обществу сохранять животный мир страны.
Многие виды животных уже исчезли,
и вернуть их невозможно. Каждый вид важен и занимает своё место в природе, поэтому
исчезновение даже одного может повлиять на целую экосистему. Редких животных защищают в
заповедниках и национальных парках, за ними наблюдают учёные, восстанавливают их
численность и сохраняют места обитания. Будущее животного мира зависит от поведения каждого
человека. Бережное отношение к природе начинается
с простых поступков: не тревожить животных, не разрушать их жилища, соблюдать правила
поведения на природе и помогать сохранять природное богатство Родины.

Формируемые ценности: милосердие, гражданственность.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

30
«Всё для фронта! Всё для

Победы!» Ко Дню
Победы (труженики

тыла)
1

Роль тружеников тыла в Победе в Великой Отечественной войне. Вклад простых людей, семей,
подростков и детей в борьбу с фашизмом и приближение Победы. Взаимная поддержка,
самоотверженность и готовность жертвовать собой ради общего дела как сила народа,
позволившая выстоять в тяжелейших обстоятельствах.

Формируемые ценности: единство народов России, служение Отечеству и ответственность
за его судьбу.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.

31 Марафон здоровых
привычек 1

Полезные привычки — это действия, которые помогают поддерживать здоровье, сохранять
энергию, лучше учиться, работать и справляться с повседневными задачами.
Они связаны не только со спортом, но и со сном, питанием, отдыхом, режимом дня
и эмоциональным состоянием. Здоровые привычки формируются постепенно. Иногда
эффективнее начинать с небольшого действия и повторять его каждый день, чем сразу ставить
перед собой слишком сложную цель. У каждого человека свой темп и способ формирования
привычек. Важно наблюдать за собой, выбирать подходящий режим
и понимать, что устойчивый результат требует мотивации, терпения и выдержки. Полезные
привычки — это вклад в здоровье и качество жизни в будущем. Они помогают сохранять
активность, работоспособность и хорошее самочувствие на протяжении многих лет. Поддержка
друзей, семьи и единомышленников помогает не терять мотивацию. Совместные цели, личный
пример и вдохновляющие истории активных людей могут сделать путь к здоровому образу жизни
легче и интереснее.

Формируемые ценности: жизнь.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.



№
п/п Темы занятий Количество

часов Основное содержание
Форма работы /
характеристика

деятельности обучающихся

32 Ценности, которые нас
объединяют 1

Занятие проходит по итогам всех занятий года. Ценности — это ориентир, который помогает нам
поступать правильно и ответственно. Традиционные ценности помогают чувствовать себя частью
единого народа, способствуют укреплению общества
и развитию страны. Следование ценностям помогает человеку развиваться и достигать успеха.
Уникальность каждого человека и опыт разных поколений обогащают общество, но только в
сочетании с единством, взаимопомощью и уважением друг к другу существует сильный и
сплоченный народ.

Формируемые ценности: традиционные российские духовно-нравственные ценности.

Познавательная
беседа, просмотр
видеофрагментов,
выполнение
интерактивных заданий,
работа с текстовым
и иллюстративным
материалом.
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Рабочая программа
«Ритмика»

внеурочная деятельность
для начального общего образования

срок освоения программы: один год (1 - 4 класс)



Известно, что эффективность образования детей в школе во многом зависит от состояния их здоровья. Мы живём во времена
бурного развития современной и массовой гиподинамии, когда ребёнок волей-неволей становится заложником, быстро развивающихся
технических систем (телевидения, компьютеры, сотовая связь и т.д.) – всё это приводит к недостатку двигательной активности ребёнка
и отражается на состоянии здоровья подрастающего поколения.

Актуальность программы сегодня осознается всеми. Современная школа стоит перед фактором дальнейшего ухудшения не
только физического, но и психического здоровья детей. Чтобы внутренний мир, духовный склад детей был богатым, глубоким, а это по
настоящему возможно лишь тогда, когда “дух” и “тело”, находятся в гармонии, необходимы меры целостно развития, укрепления и
сохранения здоровья учащихся.

Ритмика – это танцевальные упражнения под музыку, которые учат чувствовать ритм и гармонично развивают тело.
Ритмика способствует правильному физическому развитию и укреплению детского организма. Развивается эстетический вкус,

культура поведения и общения, художественно - творческая и танцевальная способность, фантазия, память, обогащается кругозор.
Занятия по ритмике направлены на воспитание организованной, гармонически развитой личности.

Программа «Ритмика» 1-4 классы составлена на основе программы «Ритмика и танец» 1-8 классы, утвержденная
Министерством образования 06.03.2001г. и авторской программы по учебному предмету ритмика для учащихся 1-7 классов Беляевой
Веры Николаевны"Ритмика и танец"

На уроках ритмики постоянно чередуются нагрузка и отдых, напряжение и расслабление. К увеличению напряжения и нагрузки
ученики привыкают постепенно, что благотворно сказывается потом на других уроках.

Занятия по ритмике тесно связаны с обучением на уроках физкультуры и музыки, дополняя друг друга. Ведь именно уроки
ритмики наряду с другими предметами способствуют общему разностороннему развитию школьников, корректируют эмоционально-
волевую зрелость. У детей развивается чувство ритма, музыкальный слух и память. На уроках дети совершенствуют двигательные
навыки, у них развивается пространственная ориентация, улучшается осанка, формируется чёткость и точность движений.

Занятия ритмикой положительно влияют на умственное развитие детей: ведь каждое занятие нужно понять, осмыслить,
правильно понять, осмыслить, правильно выполнять движения, вовремя включаться в деятельность, надо осмыслить соответствие
выбранных движений характеру музыки. Эти занятия создают благоприятные условия для развития творческого воображения
школьников. Бесспорно также их воздействие на формирование произвольного внимания, развитие памяти. Потребность детей в
движении превращается в упорядоченную и осмысленную деятельность. Уроки ритмики оказывают на детей организующее и
дисциплинирующее влияние, помогают снять чрезмерную возбудимость и нервозность.

Уроки ритмики в целом повышают творческую активность и фантазию школьников, побуждают их включаться в коллективную
деятельность класса. Постепенно ученики преодолевают скованность, у них возрастает осознание ответственности за свои действия
перед товарищами, приобретают способность к сценическому действию под музыку. С использованием элементов костюма и
декорации. Отработанные сценические музыкальные постановки удобно использовать при проведении детских утренников. Особенно



хочется отметить ценность народных плясок и танцев. Они приобщают детей к народной культуре. Все народные танцы предназначены
для совместного исполнения и совершенствуют навыки общения детей между собой. В них дети учатся внимательно относиться к
партнёру, находить с ним общий ритм движения.

Целью программы является приобщение детей к танцевальному искусству, развитие их художественного вкуса и физического
совершенствования.

Основные задачи:
Обучающая: формировать необходимые двигательные навыки, развивать музыкальный слух и чувство ритма.
Развивающая: способствовать всестороннему развитию и раскрытию творческого потенциала.
Воспитательная: способствовать развитию эстетического чувства и художественного вкуса.

Содержанием работы на уроках ритмики является музыкально-ритмическая деятельность детей. Они учатся слушать
музыку, выполнять под музыку разнообразные движения, петь, танцевать.

В процессе выполнения специальных упражнений под музыку (ходьба цепочкой или в колонне в соответствии с заданными
направлениями, перестроения с образованием кругов, квадратов, «звездочек», «каруселей», движения к определенной цели и между
предметами) осуществляется развитие представлений учащихся о пространстве и умение ориентироваться в нем.

Упражнения с предметами: обручами, мячами, шарами, лентами развивают ловкость, быстроту реакции, точность движений.
Движения под музыку дают возможность воспринимать и оценивать ее характер (веселая, грустная), развивают способность переживать
содержание музыкального образа.

Занятия ритмикой эффективны для воспитания положительных качеств личности. Выполняя упражнения на пространственные
построения, разучивая парные танцы и пляски, двигаясь в хороводе, дети приобретают навыки организованных действий,
дисциплинированности, учатся вежливо обращаться друг с другом.

Программа по ритмике состоит из четырёх разделов:

1. Упражнения на ориентировку в пространстве
2. Ритмико-гимнастические упражнения
3. Игры под музыку
4. Танцевальные упражнения

В каждом разделе в систематизированном виде изложены упражнения и определен их объем, а также указаны знания и умения,
которыми должны овладеть учащиеся, занимаясь конкретным видом музыкально-ритмической деятельности.



На каждом уроке осуществляется работа по всем разделам программы в изложенной последовательности. Однако в зависимости от
задач урока учитель может отводить на каждый раздел различное количество времени, имея в виду, что в начале и конце урока должны
быть упражнения на снятие напряжения, расслабление, успокоение.
Содержание первого раздела составляют упражнения, помогающие детям ориентироваться в пространстве.

Основное содержание второго раздела составляют ритмико-гимнастические упражнения, способствующие выработке необходимых
музыкально-двигательных навыков.

В раздел ритмико-гимнастических упражнений входят задания на выработку координационных движений.
Задания на координацию движений рук лучше проводить после выполнения ритмико-гимнастических упражнений, сидя на

стульчиках, чтобы дать возможность учащимся отдохнуть от активной физической нагрузки.
Во время проведения игр под музыку перед учителем стоит задача научить учащихся создавать музыкально-двигательный образ.

Причем, учитель должен сказать название, которое определяло бы характер движения. Например: «зайчик» (подпрыгивание),
«лошадка» (прямой галоп), «кошечка» (мягкий шаг), «мячик» (подпрыгивание и бег) и т. п. Объясняя задание, учитель не должен
подсказывать детям вид движения (надо говорить: будете двигаться, а не бегать, прыгать, шагать).

После того как ученики научатся самостоятельно изображать повадки различных животных и птиц, деятельность людей, можно
вводить инсценирование песен (2 класс ), таких, как «Почему медведь зимой спит», «Как на тоненький ледок», в которых надо
раскрыть не только образ, но и общее содержание. В дальнейшем (3 класс) предлагается инсценирование хорошо известных детям
сказок. Лучше всего начинать со сказок «Колобок», «Теремок». В 4 классе дети успешно показывают в движениях музыкальную сказку
«Муха-Цокотуха».

Обучению младших школьников танцам и пляскам предшествует работа по привитию навыков четкого и выразительного исполнения
отдельных движений и элементов танца. К каждому упражнению подбирается такая мелодия, в которой отражены особенности
движения. Например, освоение хорового шага связано со спокойной русской мелодией, а топающего —с озорной плясовой.
Почувствовать образ помогают упражнения спредметами. Ходьба с флажками в руке заставляет ходить бодрее, шире. Яркий платочек
помогает танцевать весело и свободно, плавно и легко.

Задания этого раздела должны носить не только развивающий, но и познавательный характер. Разучивая танцы и пляски, учащиеся
знакомятся с их названиями (полька, гопак, хоровод, кадриль, вальс), а также с основными движениями этих танцев (притопы, галоп,
шаг польки, переменчивый шаг, присядка и др.).

Исполнение танцев разных народов приобщает детей к народной культуре, умению находить в движениях характерные особенности
танцев разных национальностей.



I. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
1 класс

1. УПРАЖНЕНИЯ НА ОРИЕНТИРОВКУ В ПРОСТРАНСТВЕ
Правильное исходное положение. Ходьба и бег: с высоким подниманием колен, с отбрасыванием прямой ноги вперед и оттягиванием носка.
Перестроение в круг из шеренги, цепочки. Ориентировка в направлении движений вперед, назад, направо, налево, в круг, из круга. Выполнение
простых движений с предметами во время ходьбы.
2. РИТМИКО-ГИМНАСТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ

Общеразвивающие упражнения. Наклоны, выпрямление и повороты головы, круговые движения плечами («паровозики»). Движения рук в разных
направлениях без предметов и с предметами (флажки, погремушки, ленты). Наклоны и повороты туловища вправо, влево (класть и поднимать
предметы перед собой и сбоку). Приседания с опорой и без опоры, с предметами (обруч, палка, флажки, мяч). Сгибание и разгибание
ноги в подъеме, отведение стопы наружу и приведение ее внутрь, круговые движения стопой, выставление ноги на носок вперед
и в стороны, вставание на полупальцы. Упражнения на выработку осанки.

Упражнения на координацию движений. Перекрестное поднимание и опускание рук (правая рука вверху, левая внизу).
Одновременные движения правой руки вверх, левой — в сторону; правой руки — вперед, левой — вверх. Выставление левой
ноги вперед, правой руки — перед собой; правой ноги — в сторону, левой руки — в сторону и т. д. Изучение позиций рук: смена
позиций рук отдельно каждой и обеими одновременно; провожать движение руки головой, взглядом.
Отстукивание, прохлопывание, протопывание простых ритмических рисунков.
Упражнение на расслабление мышц. Подняв руки в стороны и слегка наклонившись вперед, по сигналу учителя или акценту в
музыке уронить руки вниз; быстрым, непрерывным движением предплечья свободно потрясти кистями (имитация отряхивания
воды с пальцев); подняв плечи как можно выше, дать им свободно опуститься в нормальное положение. Свободное круговое
движение рук. Перенесение тяжести тела с пяток на носки и обратно, с одной ноги на другую (маятник).
3. ИГРЫ ПОДМУЗЫКУ
Выполнение ритмичных движений в соответствии с различным характером музыки, динамикой (громко, тихо), регистрами
(высокий, низкий). Изменение направления и формы ходьбы, бега, поскоков, танцевальных движений в соответствии с
изменениями в музыке (легкий, танцевальный бег сменяется стремительным, спортивным; легкое, игривое подпрыгивание —
тяжелым, комичным и т. д). Выполнение имитационных упражнений и игр, построенных на конкретных подражательных
образах, хорошо знакомых детям (повадки зверей, птиц, движение транспорта, деятельность человека), в соответствии с
определенным эмоциональным и динамическим характером музыки. Передача притопами, хлопками и другими движениями
резких акцентов в музыке. Музыкальные игры с предметами. Игры с пением или речевым сопровождением.
4. ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ



Знакомство с танцевальными движениями. Бодрый, спокойный, топающий шаг. Бег легкий, на полупальцах. Подпрыгивание на
двух ногах. Прямой галоп. Маховые движения рук. Элементы русской пляски: простой хороводный шаг, шаг на всей ступне,
подбоченившись двумя руками (для девочек — движение с платочком); притопы одной ногой и поочередно, выставление ноги с
носка на пятку. Движения парами: бег, ходьба, кружение на месте. Хороводы в кругу, пляски с притопами, кружением, хлопками.
Танцы и пляски
Пальчики и ручки. Русская народная мелодия «Ой, на горе-то».
Стукалка. Украинская народная мелодия.
Подружились. Музыка Т. Вилькорейской.
Пляска с султанчиками. Украинская народная мелодия.
Пляска с притопами. Гопак. Украинская народная мелодия.

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ
1 класс
Личностные результаты
Сформированность внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении
обучающегося к образовательному учреждению через интерес к ритмико-танцевальным, гимнастическим упражнениям.Наличие
эмоциональноценностного отношения к искусству, физическим упражнениям.Развитие эстетического вкуса, культуры
поведения, общения, художественно-творческой и танцевальной способности.
Метапредметные результаты регулятивные способность обучающегося понимать и принимать учебную цель и задачи;

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
 накопление представлений о ритме, синхронном движениии.
 наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности познавательные
 навык умения учиться: решение творческих задач, поиск, анализ и интерпретация информации с помощью учителя.

Учащиеся должны уметь:
 готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному, находить свое место в строю и входить в зал организованно;



 под музыку, приветствовать учителя, занимать правильное исходное положение (стоять прямо, неопускать голову, без
лишнего напряжения в коленях и плечах, не сутулиться), равняться в шеренге, в колонне;

 ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу в разных направлениях, не мешая друг другу; ходить и бегать по кругу с сохранением правильных дистанций, не сужая
круг и не сходя с его линии;

 ритмично выполнять несложные движения руками и ногами;
 соотносить темп движений с темпом музыкального произведения;
 выполнять игровые и плясовые движения;
 выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя;
 начинать и заканчивать движения в соответствии со звучанием музыки. коммуникативные умение координировать свои усилия с усилиями других;
 задавать вопросы, работать в парах, коллективе, не создавая проблемных ситуаций.

2 класс
1. УПРАЖНЕНИЯ НА ОРИЕНТИРОВКУ В ПРОСТРАНСТВЕ
Совершенствование навыков ходьбы и бега. Ходьба вдоль стен с четкими поворотами в углах зала. Построения в шеренгу,

колонну, цепочку, круг, пары. Построение в колонну по два. Перестроение из колонны парами в колонну по одному. Построение
круга из шеренги и из движения врассыпную. Выполнение во время ходьбы и бега несложных заданий с предметами: обегать их,
собирать, передавать друг другу, перекладывать с места на место.

2. РИТМИКО-ГИМНАСТНЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ
Общеразвивающие упражнения. Разведение рук в стороны, раскачивание их перед собой, круговые движения, упражнения с лентами.
Наклоны и повороты головы вперед, назад, в стороны, круговые движения. Наклоны туловища, сгибая и не сгибая колени. Наклоны и
повороты туловища в сочетании с движениями рук вверх, в стороны, на затылок, на пояс. Повороты туловища с передачей предмета
(флажки, мячи). Опускание и поднимание предметов перед собой, сбоку без сгибания колен. Выставление правой и левой ноги
поочередно вперед, назад, в стороны, в исходное положение. Резкое поднимание согнутых в колене ног, как при маршировке. Сгибание
и разгибание ступни в положении стоя и сидя. Упражнения на выработку осанки.

Упражнения на координацию движений. Движения правой руки вверх — вниз с одновременным движением левой руки от себя — к
себе перед грудью (смена рук). Разнообразные перекрестные движения правой ноги и левой руки, левой ноги и правой руки (отведение
правой ноги в сторону и возвращение в исходное положение с одновременным сгибанием и разгибанием левой руки к плечу: высокое



поднимание левой ноги, согнутой в колене, с одновременным подниманием и опусканием правой руки и т. д.). Упражнения
выполняются ритмично, под музыку. Ускорение и замедление движений в соответствии с изменением темпа музыкального
сопровождения. Выполнение движений в заданном темпе и после остановки музыки.

Упражнения на расслабление мышц. Свободное падение рук с исходного положения в стороны или перед собой. Раскачивание рук
поочередно и вместе вперед, назад, вправо, влево в положении стоя и наклонившись вперед. Встряхивание кистью (отбрасывание воды
с пальцев, имитация движения листьев во время ветра). Выбрасывание то левой, то правой ноги вперед (как при игре в футбол).

3. ИГРЫ ПОДМУЗЫКУ
Выполнение движений в соответствии с разнообразным характером музыки, динамикой (громко, умеренно, тихо), регистрами

(высокий, средний, низкий). Упражнения на самостоятельное различение темповых, динамических и мелодических изменений в музыке
и выражение их в движении. Выразительное исполнение в свободных плясках знакомых движений. Выразительная и эмоциональная
передача в движениях игровых образов И содержания песен. Самостоятельное создание музыкально-двигательного образа.
Музыкальные игры с предметами. Игры с пением и речевым сопровождением. Инсценирование доступных песен. Прохлопывание
ритмического рисунка прозвучавшей мелодии.

4. ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
Повторение элементов танца по программе для 1 класса. Тихая, настороженная ходьба, высокий шаг, мягкий, пружинящий шаг.

Неторопливый танцевальный бег, стремительный бег. Поскоки с ноги на ногу, легкие поскоки. Переменные притопы. Прыжки с
выбрасыванием ноги вперед. Элементы русской пляски: шаг с притопом на месте и с продвижением, шаг с поскоками, переменный шаг;
руки свободно висят вдоль корпуса, скрещены на груди; подбоче-. нившись одной рукой, другая с платочком поднята в сторону, вверх,
слегка согнута в локте (для девочек).

Движения парами: бег, ходьба с приседанием, кружение с продвижением. Основные движения местных народных танцев.
Танцы и пляски

Зеркало. Русская народная мелодия «Ой, хмель, мой хмелек».
Парная пляска. Чешская народная мелодия.
Хлопки. Полька. Музыка Ю. Слонова.

Русская хороводная пляска. Русская народная мелодия «Выйду ль я на реченьку».
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ
2 класс
Личностные результаты

Сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.
Любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации
достижения результата, стремления к совершенствованию своих танцевальных способностей; навыков творческой установки.Умение



свободно ориентироваться в ограниченном пространстве, естественно и непринужденно выполнять все игровые и плясовые
движения.

Метапредметные результаты Регулятивные Умение детей двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, различать и точно передавать в движениях начало и
окончание музыкальных фраз, передавать в движении простейший ритмический рисунок; учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

 планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; самовыражение ребенка в движении, танце.

 познавательные
Учащиеся должны уметь: понимать и принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и особенностями музыки и движения; организованно строиться (быстро, точно); сохранять правильную дистанцию в колонне парами; самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя, по звуковым и музыкальным
сигналам; соблюдать темп движений, обращая внимание на музыку, выполнять общеразвивающие упражнения в определенном ритме и
темпе; правильно выполнять упражнения: «Хороводный шаг», «Приставной, пружинящий шаг, поскок». коммуникативные учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); формулировать собственное мнение и позицию; договариваться и приходить к общему решению в совместной репетиционной деятельности, в том числе в ситуации столкновения
интересов; умение координировать свои усилия с усилиями других.

3 класс
1. УПРАЖНЕНИЯ НА ОРИЕНТИРОВКУ В ПРОСТРАНСТВЕ



Ходьба в соответствии с метрической пульсацией: чередование ходьбы с приседанием, со сгибанием коленей, на носках, широким и
мелким шагом, на пятках, держа ровно спину. Построение в колонны по три. Перестроение из одного круга в два, три отдельных
маленьких круга и концентрические круги путем отступления одной группы детей на шаг вперед, другой — на шаг назад. Перестроение
из общего круга в кружочки по два, три, четыре человека и обратно в общий круг.

Выполнение движений с предметами, более сложных, чем в предыдущих классах.
2. РИТМИКО-ГИМНАСТИЧЕСККЕ УПРАЖНЕНИЯ
Общеразвивающие упражнения. Наклоны, повороты и круговые движения головы. Движения рук в разных направлениях: отведение

рук в стороны и скрещивание их перед собой с обхватом плеч; разведение рук в стороны с напряжением (растягивание резинки).
Повороты туловища в сочетании с наклонами; повороты туловища вперед, в стороны сдвижениями рук. Неторопливое приседание с
напряженным разведением коленей в сторону, медленное возвращение в исходное положение. Поднимание на носках и
полуприседание. Круговые движения ступни. Приседание с одновременным выставлением ноги вперед в сторону. Перелезание через
сцепленные руки, через палку. Упражнения на выработку осанки.

Упражнения на координацию движений. Взмахом отвести правую ногу в сторону и поднять руки через стороны вверх, хлопнуть в
ладоши, повернуть голову в сторону, противоположную взмаху ноги. Круговые движения левой ноги в сочетании с круговыми
движениями правой руки. Упражнения на сложную координацию движений с предметами (флажками, мячами, обручами, скакалками).
Одновременноеотхлопывание и протопывание несложных ритмических рисунков в среднем и быстром темпе с музыкальным
сопровождением (под барабан, бубен). Самостоятельное составление простых ритмических рисунков. Протопывание того, что учитель
прохлопал, и наоборот.

Упражнения на расслабление мышц. Выпрямление рук в суставах и напряжение всех мышц от плеча до кончиков пальцев; не
опуская рук, ослабить напряжение, давая плечам, кистям, пальцам слегка пассивно согнуться (руки как бы ложатся на мягкую
подушку). Поднять руки вверх, вытянуть весь корпус — стойка на полупальцах, быстрым движением согнуться и сесть на корточки.
Перенесение тяжести тела с ноги на ногу, из стороны в сторону.

3. ИГРЫ ПОДМУЗЫКУ
Передача в движениях частей музыкального произведения, чередование музыкальных фраз. Передача в движении динамического

нарастания в музыке, сильной доли такта. Самостоятельное ускорение и замедление темпа разнообразных движений. Исполнение
движений пружиннее, плавнее, спокойнее, с размахом, применяя для этого известные элементы движений и танца. Упражнения в
передаче игровых образов при инсценировке песен. Передача в движениях развернутого сюжета музыкального рассказа. Смена ролей в
импровизации. Придумывание вариантов к играм и пляскам. Действия с воображаемыми предметами. Подвижные, игры с пением и
речевым сопровождением.

4. ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ



Повторение элементов танца по программе 2 класса. Шаг на носках, шаг польки. Широкий, высокий бег. Сильные поскоки,
боковой галоп. Элементы русской пляски: приставные шаги с приседанием, полуприседание с выставлением ноги на пятку,
присядка и полуприсядка на месте и с продвижением. Движения парами: боковой галоп, поскоки. Основные движения народных
танцев.

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ
3 класс
Личностные результаты

Сформированность самооценки, включая осознание своих возможностей, способности адекватно судить о причинах своего
успеха/неуспеха; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех, проявить себя в период обучения как
яркую индивидуальность, создать неповторяемый сценический образ. Раскрепощаясь сценически, обладая природным артистизмом,
ребенок может мобильно управлять своими эмоциями, преображаться, что способствует развитию души, духовной сущности человека.
Метапредметные результаты регулятивные

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
 умение действовать по плану и планировать свою деятельность.
 воплощение музыкальных образов при разучивании и исполнении танцевальных движений.
 познавательные умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера

ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;
 рассчитываться на первый, второй, третий для последующего построения в три колонны, шеренги; соблюдать правильную дистанцию в колонне по три и в концентрических кругах; самостоятельно выполнять требуемые перемены направления и темпа движений, руководствуясь музыкой; передавать в игровых и плясовых движениях различные нюансы музыки: напевность, грациозность, энергичность, нежность,

игривость и т. д.; передавать хлопками ритмический рисунок мелодии; повторять любой ритм, заданный учителем; задавать самим ритм одноклассникам и проверять правильность его исполнения (хлопками или притопами).



 коммуникативные учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с собственной, и

ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;
 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
 участие в музыкально-концертной жизни класса, школы, города и др.;

4 класс
1. УПРАЖНЕНИЯ НА ОРИЕНТИРОВКУ В ПРОСТРАНСТВЕ
Перестроение из колонны по одному в колонну по четыре. Построение в шахматном порядке. Перестроение из нескольких колонн в

несколько кругов, сужение и расширение их. Перестроение из простых и концентрических кругов в звездочки и карусели. Ходьба по
центру зала, умение намечать диагональные линии из угла в угол. Сохранение правильной дистанции во всех видах построений с
использованием лент, обручей, скакалок. Упражнения с предметами, более сложные, чем в предыдущих классах.

2. РИТМИКО-ГИМНАСТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ
Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперед, назад, в стороны. Выбрасывание рук вперед, в

стороны, вверх из положения руки к плечам. Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, с резким изменением
темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Повороты туловища в положении стоя, сидя с передачей
предметов. Круговые движения туловища с вытянутыми в стороны руками, за голову, на поясе. Всевозможные сочетания движений ног:
выставление ног вперед, назад, в стороны, сгибание в коленном суставе, круговые движения, ходьба на внутренних краях стоп.
Упражнения на выработку осанки.

Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных движений рук, ног, туловища, кистей.
Выполнение упражнений под музыку с постепенным ускорением, с резкой сменой темпа движений. Поочередные хлопки над головой,
на груди, перед собой, справа, слева, на голени. Самостоятельное составление несложных ритмических рисунков в сочетании хлопков и
притопов, с предметами (погремушками, бубном, барабаном).

Упражнение на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими расслабленными коленями и корпусом,
висящими руками и опущенной головой («петрушка»). С позиции приседания на корточки с опущенной головой и руками постепенное
поднимание головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося цветка).

То же движение в обратном направлении (имитация увядающего цветка).
3. ИГРЫ ПОДМУЗЫКУ



Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, темповых и динамических изменений в
музыке. Самостоятельная смена движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки.
Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии. Разучивание и придумывание новых вариантов
игр, элементов танцевальных движений, их комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры с пением,
речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен.

4. ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
Исполнение элементов плясок и танцев, разученных в 3 классе. Упражнения на различение элементов народных танцев. Шаг

кадрили: три простых шага и один скользящий, носок ноги вытянут. Пружинящий бег. Поскоки с продвижением назад (спиной).
Быстрые мелкие шаги на всей ступне и на полупальцах. Разучивание народных танцев.

II. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ
4 класс. Личностные результаты

Знание моральных норм и сформированность морально-этических суждений; способность к оценке своих поступков и действий
других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.
Развито чувство коллективизма, потребности и готовности к эстетической творческой деятельности; эстетического вкуса, высоких
нравственных качеств. Реализация творческого потенциала в процессе выполнения ритмических движений под музыку; позитивная
самооценка своих музыкально - творческих возможностей.
Метапредметные результаты регулятивные преобразовывать практическую задачу в познавательную;

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
 целеустремлённость и настойчивость в достижении цели
 познавательные

Учащиеся должны уметь: правильно и быстро находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характером и построением музыкального отрывка; отмечать в движении ритмический рисунок, акцент, слышать и самостоятельно менять движение в соответствии со сменой частей
музыкальных фраз. Четко, организованно перестраиваться, быстро реагировать на приказ музыки, даже во время веселой,
задорной пляски;

 различать основные характерные движения некоторых народных танцев. коммуникативные продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников;



 с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как
ориентир для построения действия;

 умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач, принимать на себя
ответственность за результаты своих действий.



III. Календарно-тематическое планирование
1 класс

№
урока

Дата Название темы Кол-во
часов

1 Что такое «Ритмика»? Основные понятия. 1
2 Разминка. Поклон. 1
3 Постановка корпуса. Основные правила. 1
4-5 Позиции рук. Позиции ног. Основные правила 2
6 Общеразвивающие упражнения 1
7 Ритмико-гимнастические упражнения 1
8 Движения на развитие координации. Бег и подскоки. 1
9 Разминка. 1
10-11 Движения по линии танца. 2
12 Игры под музыку. Комбинация «Гуси». 1
13 Комбинация «Слоник». 1
14 Индивидуальные задания. 1
15 Ритмико-гимнастические упражнения 1
16 Разминка. 1
17-19 Позиции в паре. Основные правила. Танец “Диско”.

Элементы танца.
3

20-21 Упражнения для улучшения гибкости 2
22-23 Комбинация «Ладошки». 2
24-25 Тренировочный танец «Стирка» 2
26 Ритмико-гимнастические упражнения 1
27-30 Разминка. Основные движения танца “Полька”.

Разучивание движений.
4

31 Общеразвивающие упражнения. 1
32 Репетиция танца 1
33 Урок-смотр знаний 1



1. Вводное занятие
Учащиеся знакомятся с предметом «Ритмика».
Беседа о целях и задачах, правилах поведения на уроках ритмики, о форме одежды для занятий.

2. Основы хореографии
1. Поклон

2. Обучающиеся знакомятся со следующими понятиями:
- позиции ног;
- позиции рук;
- позиции в паре.
- точки класса;

Для ориентации лучше всего использовать схему, принятую А.Я.Вагановой. Это – квадрат, который условно делит зал на восемь
равных треугольников. Ц - положение ученика, точки 1 – 8, располагающиеся по ходу часовой стрелки, - это возможные направления
поворотов корпуса или движений в пространстве.

При изучении элементов бального и народного танца целесообразно познакомить детей еще с одной схемой – круг, линия танца.
Движение танцующих по кругу против часовой стрелки называется «по линии танца», по часовой стрелке – «против линии танца».
3. Разминка
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Проводится на каждом уроке в виде “статистического танца” в стиле аэробики под современную и популярную музыку, что
создает благоприятный эмоциональный фон и повышает интерес к упражнениям.

Задача – развитие координации, памяти и внимания, умения “читать” движения, увеличение степени подвижности суставов и
укрепление мышечного аппарата.
Примерные упражнения:
- наклоны головы вправо, влево, вперед, назад, круговые движения;
- вытягивание шеи вперед из стороны в сторону;
- подъем и опускание плеч (поочередно правого, левого и синхронно обоих);
- круговое движение плечами вперед и назад поочередно правого и левого;
- наклоны корпуса вперед, назад, вправо, влево;
- повороты корпуса вправо, влево, круговые движения;
- движения рук «волна»;
- подъем рук через стороны вверх и опускание вниз;
- то же, с вращением кистей в одну и в другую сторону;
- подъем рук через плечи вверх, вниз, вправо, влево;
- работа бедер вправо, влево, круг, «восьмерка», повороты;
- пружинка на месте по VI позиции;
- перенос веса тела с одной ноги на другую;
- упражнения на развороты стоп из VI позиции в I (полуповоротную) поочередно правой и левой, затем одновременно двух стоп;
4. Общеразвивающие упражнения
Движения по линии танца и диагональ класса:
- на носках, каблуках;
- шаги с вытянутого носка;
- перекаты стопы;
- высоко поднимая колени «Цапля»;
- выпады;
- ход лицом и спиной;
- бег с подскоками;
- галоп лицом и спиной, в центр и со сменой ног.

Упражнения на улучшение гибкости
- наклоны вперед, назад, в стороны, круговые движения;



- ноги во II свободной позиции, наклоны вперед, кисти на полу;
- ноги в VI позиции, наклоны вперед, кисти на полу;
- сидя на полу, наклоны вправо, влево, вперед;
- сидя на полу в парах, наклоны вперед;
- «бабочка»;
- «лягушка»;
- полу шпагат на правую ногу, корпус прямо, руки в стороны;
- полу шпагат на левую ногу, корпус прямо, руки в стороны;
- полу шпагат на правую ногу, руки на пояс, корпус назад;
- полу шпагат на левую ногу, руки на пояс, корпус назад;
- «кошечка»;

- «рыбка».
5. Ритмические комбинации

Отрабатываются разновидности шагов
1. Комбинация «Гуси»:
- шаги на месте;
- шаги с остановкой на каблук;
- шаги по точкам (I, III, V, VII);
- приставные шаги.
Можно исполнить в народном характере. Схема остается та же, только вместо приставных шагов исполняется «гармошка».
2. Комбинация «Слоник»:
- шаг приставка, руками «нарисовать» уши;
- шаг назад, руки вытянуть вперед вверх;
- пружинка на месте, в стороны;
- пружинка назад;
- колено, локоть;
- прыжки.

Дается задание детям «нарисовать» любимое животное. Таким образом выявляются творческие способности учащихся, их воображение
и мышление.
3. Комбинация «Ладошки»

Пары встают лицом друг к другу и делают различные хлопки по одному и в парах. Можно добавить притопы



6. Диско танцы
Отрабатываются разновидности шагов.

1.Танец «Стирка»
Имитируется процесс стирки белья.
- два шага вправо, два шага влево, стираем;
- полощем;
- выжимаем;
- развешиваем;
- устали.

2. Танец «Лимбо»
- приставные шаги вперед-назад;
- приставной шаг вперед, два кик вперед, приставной шаг назад; - приставной шаг вперед, два кик вперед и два хлопка,
приставной шаг назад, поворот.
Движения повторяются по четырем точкам (1, 3, 5, 7).

7. Урок-смотр знаний
Проводится в конце учебного года.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ
- детские песни из мультфильмов (ремиксы, оригиналы и минусовки);
- популярные детские песни.
Знания и умения
- знать позиции рук, ног, точки класса;
- знать движения, выученные за год;
- знать названия движений и танцев;
- знать танцы, выученные за год;
- уметь танцевать в заданном темпе.



Календарно-тематическое планирование, 2 класс

№
урока

Дата Название темы Кол-во
часов

1 Вводное занятие. Беседа о технике безопасности на
уроке, при выполнении упражнений, разучивании
танцев.

1

2 Разминка. 1
3-4 Общеразвивающие упражнения. 2
5-9 Танец «Полька». 5

10-11 Тренировочный танец “Ладошки”. Основные
движения, переходы в позиции рук.

2

12 Разминка. 1
13-14 Движения по линии танца. 2
15-19 Танец «Вару – Вару». 5
20-23 Элементы народной хореографии: ковырялочка,

лесенка, елочка.
4

24 Разминка. 1
25 Общеразвивающие упражнения. 1

26-30 Танец « Диско». 5
31 Разминка. 1
32 Движения по линии танца. 1
33 Индивидуальное творчество «Я – герой любимой 1



1. Разминка
Закрепляются знания и навыки.

2. Общеразвивающие упражнения
- простые бытовые шаги на каждую четверть;
- шаги на полупальцах;
- шаги с вытянутого носка;
- шаги на пятках;
- сочетание шагов на пятках и носках;
- шаги с высоко поднятыми коленями («цапля»);
- подъем на полупальцы и опускание на всю стопу по VI позиции;
- приседания и выпрямление ног по VI, II и I позициям;
- перенос веса тела с одной ноги на другую;
- упражнения на развороты стоп из VI позиции в I (полувыворотную) поочередно правой и левой, затем одновременно двух стоп;
- упражнения на устойчивость – «цапля». Подъем и опускание согнутой в колене ноги по VI позиции;
- сгибание ноги с отведением голени назад (в дальнейшем исполняется с продвижением на легком беге);
- шаг в сторону с приставкой (раз-два), два хлопка (три-четыре);
- шаг вперед с приставкой (раз-два), два хлопка (три-четыре);
- шаг в сторону и точка (тэп) – удар носком об пол без переноса веса тела (раз-два);
- шаг в сторону и кик – выброс свободной ноги по диагонали вперед накрест перед опорной ногой (раз-два);
- три шага в сторону и кик (раз-два-три-четыре);
- три шага в сторону и тэп с хлопком (раз-два-три-четыре);
- «пружинка» с шагом (на затакт – присесть, раз – шагнуть вправо, выпрямляя колени, и – присесть, два – приставить левую

ногу к правой, выпрямляя колени);
- прыжки по VI позиции в различном темпе и ритме;
- прыжки трамплинные по I, II и VI позициям;
- прыжки с согнутыми коленями по VI позиции;
- бег с высоко поднятыми коленями («лошадки»);

сказки».
34 Урок-смотр знаний 1
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- бег с подниманием выпрямленных ног вперед и назад;
- мелкий бег на полупальцах;
- подскоки на месте с поворотом вправо, влево.

Движения по линии танцев:
- на носках, каблуках;
- шаги с вытянутого носка;
- перекаты стопы;
- высоко поднимая колени «цапля»;
- выпады;
- ход лицом и спиной;
- бег с подскоками;
- галоп лицом и спиной, в центр и со сменой ног;
- позиции европейских танцев;
- позиции латиноамериканских танцев;
- линия танца;
- направление движения;
- углы поворотов.

Упражнения на улучшение гибкости
Закрепляются знания и навыки.
3. Диско танцы

1. Танец «Полька»
- галоп по линии танца;
- подскоки по линии танца;
- «Полька» по линии танца;
- хлопушки и прыжки.

2. Танец «Диско»
- шаг-приставка в сторону (вперед, назад);
- пружинка;
- «треугольник»;
- боковое;
- дорожка вперед;
- дорожка назад;



- приседание по II позиции;
- движения рук.

4. Музыкально-ритмическая игра
«Я - герой любимой сказки»

Выявляются творческие возможности учащихся.
Каждый ученик представляет себя сказочным героем, изображая его в танце.
Импровизация сказки.

5. Урок-смотр знаний
Проводится в конце учебного года

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ
- детские песни из мультфильмов (ремиксы, оригиналы и минусовки);
- популярные детские песни.
Обязательно иметь в наличии композиции танцев «Полька», «Вару-вару».

Знания и умения
- знать движения, выученные за год;
- знать названия движений и танцев;
- знать танцы, выученные за год;
- уметь координировать движения;
- уметь ориентироваться в танцевальном классе;
- уметь танцевать в заданном темпе.



Календарно-тематическое планирование, 3 класс

№
урока Дата Название темы

Кол-во
часов

1 Вводное занятие. Беседа о технике безопасности на
уроке, при выполнении упражнений, разучивании
танцев.

1

2 Разминка. 1
3-4 Общеразвивающие упражнения. 1
5 Ритмико-гимнастические упражнения 1

6-10 Танец «Вару-Вару» 4
11 Разминка. 1

12-14 Упражнения на развитие координации движений. 2
15-19 Танец «Сударушка» 4

20 Разминка 1
21-22 Общеразвивающие упражнения. 2
23-24 Упражнения на координацию движений. 2
25-29 Танец «Самба». 5

30 Я – герой сказки. Любимый персонаж сказки (имитация
под музыку).

1



1. Разминка
Закрепляются знания и навыки.

2. Общеразвивающие упражнения
Упражнения на развитие координации

Координировать – значит согласовывать, устанавливать целесообразные соотношения между действиями. Например:
- приставные шаги и работа плеч: вместе, поочередно;
- приставные шаги и работа головы, повороты, круг;
- перекаты стопы, работа рук: вверх, вниз, в стороны.
Свободные комбинации.

Упражнения на улучшение гибкости
Основные направления подготовки в целом сохраняются с некоторым усложнением задач.
3. Диско танцы

1. Танец «Вару-Вару»
- шаг-приставка по одному, в парах;
- прыжки по одному, в парах;
- хлопушки по одному, в парах;
- шаг-поворот по одному, в парах;
- полностью танец по одному, в парах.

2. Танец «Сударушка»
- шаг по л. т. по одному, движения рук;
- выход в парах;
- приглашение к танцу;
- «расходимся – сходимся».

31 Разминка. 1
32 Общеразвивающие упражнения. 1
33 Индивидуальное творчество. 1
34 Урок-смотр знаний 1

ИТОГО 30



4.Бальные танцы (латиноамериканская программа)
1. Танец «Самба»

- основное движение по одному, в парах;
- самба-ход на месте по одному, в парах;
- бота-фого по одному, в парах;
- виск по одному, в парах;
- виск с поворотом;
- самба-ход;
- самба-ход в променадной позиции;
- поворот под рукой;
- Вольта

5. Индивидуальное творчество
Дается задание детям «нарисовать» любимое животное. Таким образом выявляются творческие способности учащихся, их

воображение и мышление.
6. Урок-смотр знаний

Проводится в конце учебного года
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ

Разминку следует проводить под латиноамериканские мотивы. Обязательно иметь в наличии композиции танцев «Рилио»,
«Сударушка», «Самба», «Ча-ча-ча».
Знания и умения

- знать движения, выученные за год;
- знать названия движений и танцев;
- знать танцы, выученные за год;
- знать танцевальные схемы;
- уметь координировать движения;
- уметь ориентироваться в танцевальном классе;
- уметь танцевать в заданном темпе



Календарно-тематическое планирование, 4 класс
№

урока Дата Название темы
Кол-во
часов

1 Вводное занятие. Беседа о технике безопасности на
уроке, при выполнении упражнений, разучивании
танцев.

1

2 Разминка. 1
3-4 Общеразвивающие упражнения. 1
5-9 Танец «Джайв». 4

10-11 Разминка. 2
12-13 Движения по линии танца, перестроение, диагональ

класса.
2

14-17 Танец «Джайв» 4
18 Общеразвивающие упражнения. 1

19-20 Разминка. 1
21 Упражнения на развитие координации. 1

22-26 Танец «Фигурный вальс» 4
27 Разминка. 1
28 Упражнения на улучшение гибкости. 1

29-33 Танец «Фигурный вальс» 5
34 Урок-смотр знаний 1

ИТОГО 30



1. Разминка
Закрепляются знания и навыки.

2. Общеразвивающие упражнения
- движение по линии танцев, перестроение, диагональ класса;
- упражнения на развитие координации;
- Упражнения на улучшение гибкости.
Основные направления подготовки в целом сохраняются с некоторым усложнением задач.

3. Бальные танцы (латиноамериканская программа)
1.Танец «Джайв»

- основной шаг по одному, в парах;
- раскрытие и закрытие по одному, в парах;
- американ спин;
- хлыст по одному, в парах;
- смена мест справа налево по одному, в парах;
- смена мест слева направо по одному, в парах;
- стоп энд гоу по одному, в парах.

4.Фигурный вальс
- балансе;
- вальс правый поворот;
- вальс левый поворот;
- окошечко;
- раскрытие;
- повороты;
- вальсовая дорожка;
- переходы из позиции в позицию;
- поклон.

5. Урок-смотр знаний
Проводится в конце учебного года.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПОДБОРУ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ
Разминку следует проводить под латиноамериканские мотивы. Обязательно иметь в наличии композиции танцев «Джайв»,

«Вальс»:



- фигурный вальс;
- медленный вальс;
- венский вальс;
- классический вальс.

Знания и умения
- знать движения, выученные за год;
- знать названия движений и танцев;
- знать танцы, выученные за год;
- знать танцевальные схемы;
- уметь танцевать в заданном темпе.

IV. СРЕДСТВА, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Материальные средства:
- учебный кабинет, актовый зал;
- магнитофон;
- компьютер, оснащенный звуковыми колонками;
- фонотека; диски DVD, диски DVD– караоке
- детские песни из мультфильмов (ремиксы, оригиналы и минусовки);
- наглядные демонстрационные пособия;
- коврики для выполнения упражнений;
- мячи, гимнастические палки, спортивные ленты.



ЛИТЕРАТУРА

1. Андреева М. Дождик песенку поет. – М.: Музыка, 1981.
2. Андреева М., Конорова Е. Первые шаги в музыке. – М.: Музыка, 1979.
3. Бекина С., Ломова Т., Соковинина Е. Музыка и движение. – М.: Просвещение, 1984.
4. Бекина С., Ломова Т. Хоровод веселый наш. – М.: Музыка, 1980.
5. Бекина С., Соболева Э., Комальков Ю. Играем и танцуем. – М.: Советский композитор, 1984.
6. Бычаренко Т. С песенкой по лесенке: Методическое пособие для подготовительных классов ДМШ. – М.: Советский

композитор, 1984.
7. Волкова Л. Музыкальная шкатулка. Вып. I-III. – М.: Музыка, 1980.
8. Дубянская Е. Нашим детям. – Л.: Музыка, 1971.
9. Дубянская Е. Подарок нашим малышам. – Л.: Музыка, 1975.
10. Зимина А. Музыкальные игры и этюды в детском саду. – М.: Просвещение, 1971.
11. Коза-Дереза: Народные сказки с музыкой. Под ред. Н. Метлова. – М.: Музыка, 1969.
12. Медведева М. А мы просо сеяли: Русские народные игры и хороводы для детей младшего возраста. Вып. 3, 4. – М.: Музыка,

1981.
13. Метлов Н., Михайлова Л. Мы играем и поем: Музыкальные игры для детей дошкольного и младшего дошкольного возраста. –

М.: Советский композитор, 1979.
14. Слонов Н. Аленушка и лиса: Русская народная сказка. – В сб.: Гори, гори ясно. – М.: Музыка, 1984.
15. Франио Г. Роль ритмики в эстетическом воспитании детей. – М.: Советский композитор, 1989.
16. Луговская А. Ритмические упражнения, игры и пляски. – М.: Советский композитор, 1991.





Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная
школа №9 г. Татарска Новосибирской области/ адрес ОО: 632125 Новосибирская область, г.

Татарск , ул. Интернациональная, 17 А/ телефон: 8(383) 6463819; e-mail: s_9.tat@mail.ru

Рабочая программа
по внеурочной деятельности

«Тэг-регби»
для начального общего образования
срок освоения программы: один год

ТАТАРСК 2026

СОДЕРЖАНИЕ

mailto:s_9.tat@mail.ru


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА......................................................................................3
Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий
«Тэг-регби»..........................................................................................................................

Личностные результаты...............................................................................................8
Метапредметные результаты...................................................................................... 9
Предметные результаты.............................................................................................10

Содержание курса внеурочной деятельности «Тэг-регби».........................................11
Тематическое планирование .......................................................................................... 15

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА



Актуальность и назначение программы
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных

государственных образовательных стандартов начального общего федеральных
образовательных программ основного общего. Это позволяет обеспечить
единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного
начального общего образования в урочной и внеурочной деятельности.

Задачей педагога, реализующего программу, формирование потребности
в здоровом образе жизни, разносторонне физически развитой личности,
готовой к активной творческой самореализации в пространстве
общечеловеческой культуры, использование средств регби для укрепления
и сохранения собственного здоровья, воспитания ответственности и
профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными
способностями.

Программа направлена на:
 Формирование потребности в здоровом образе жизни;
 укрепление здоровья, улучшение физического развития;
 приобретение разносторонней физической подготовленности;
 выявление задатков и способностей у детей;
 формирование стойкого интереса к занятиям физической культурой и

спортом;
 обучение базовым физическим упражнениям из регби;
 совершенствование телосложения и гармоничное развитие
физиологических функций;

 воспитание положительных качеств личности, коллективного
взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной
деятельности;

 формирование готовности к личностному самоопределению.

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса
внеурочной деятельности «Тэг-регби» составляют следующие
документы.
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской



Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ
2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ
Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»
(Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100).
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»
(Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101).
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт начального общего
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676).
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт основного общего
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675).
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта среднего общего образования»
(Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480)
8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный
государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован
Минюстом России 12.09.2022 № 70034).
9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О
направлении методических рекомендаций по проведению цикла
внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03
10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной
программы начального общего образования» (Зарегистрирован
Минюстом России 12.07.2023 № 74229).
11.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной



программы основного общего образования» (Зарегистрирован
Минюстом России 12.07.2023 № 74223).
12.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной
программы среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом
России 12.07.2023 № 74228).

Варианты реализации программы и формы проведения занятий
Программа реализуется в работе с обучающимися начальной школы. Занятия

проводятся 1 раз в неделю, 34 часа за год.
Основной формат внеурочных занятий «Тэг-регби» – учебно-тренировочные

занятия с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся укреплять и
сохранять собственное здоровье при использовании средств тэг-регби.

Основные темы занятий связаны со спортивной игрой тэг-регби
(техническая, тактическая подготовка), врачебный контроль, гигиена, физическая
культура и спорт в России, характеристика регби, история регби,
сведения о строении и функциях организма человека.

Взаимосвязь с программой воспитания
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных
образовательных программ основного общего образования. Это позволяет на
практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога,
ориентировать её не только на физическое, но и на нравственное, социальное
развитие ребёнка.

Это проявляется:
 в выделении в цели программы ценностных приоритетов;
 в приоритете личностных результатов реализации программы

внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в
программе воспитания;

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих
их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность.

Ценностное наполнение внеурочных занятий



В основе определения тематики внеурочных занятий лежат следующие
принципы:

Принцип комплексности предусматривает тесную взаимосвязь всех
сторон учебно-тренировочного процесса (физической, технико-тактической,
интегральной, психологической и теоретической подготовки, воспитательной
работы и восстановительных мероприятий, педагогического контроля).

Принцип преемственности определяет последовательность изложения
программного материала по этапам обучения и его соответствия требованиям
подготовки спортивного резерва, чтобы обеспечить в многолетнем учебно-
тренировочном процессе преемственность задач, средств и методов подготовки,
объёмов тренировочных и соревновательных нагрузок, рост показателей
физической и технико-тактической подготовленности.

Принцип вариативности предусматривает вариативность программного
материала для практических занятий, характеризующуюся разнообразием учебно-
тренировочных средств и нагрузок, направленных на решение педагогических
задач в зависимости от этапа многолетней подготовки и индивидуальных
особенностей обучающего.

Особенности реализации программы

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных
результатов обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников
совместной и интересной многообразной деятельностью, позволяющей
раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая
во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая
занятия ценностным содержанием.
В приложениях к программе содержатся методические рекомендации,
помогающие педагогу грамотно организовать деятельность школьников на
занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной деятельности
«Тэг-регби».

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий
«Тэг-регби»

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений



школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных
образовательных результатов.

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных
свойствах обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения
данного курса, а именно:

 формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и
историю России;

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и
культуре других народов;

 овладение навыком сотрудничества со взрослыми и сверстниками;
 формирование этических чувств доброжелательности и

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам
других людей;

 формирование умения использования знания об индивидуальных
особенностях физического развития и физической подготовленности, в
соответствии с их возрастными особенностями и половыми нормативами;

 владение знаниями о функциональных возможностях организма,
способах профилактики заболеваний и перенапряжения средствами физической
культуры;

 проявление положительных качеств личности и управление своими
эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;

 проявление дисциплинированности, внимательности, трудолюбия и
упорства в достижении поставленных целей;

 формирование здорового образа жизни, наличие мотивации к
творческому труду, работе на результат.

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности
универсальных учебных действий обучающихся, проявляющихся в
познавательной и практической деятельности, и отражают:



 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи
учебной деятельности, поиска средств её осуществления в разных формах и видах
физкультурной деятельности;

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием её
реализации;

 определять наиболее эффективные способы достижения результата;
 формирование умения понимать причины успеха или неуспеха

учебной деятельности и способности конструктивно оценивать свои действия;
 продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со

сверстниками при решении задач на уроках, во внеурочной и внешкольной
физкультурной деятельности;

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта
интересов сторон и сотрудничества, умением вести дискуссию, обсуждать
содержание и результаты совместной деятельности, находить компромиссы при
принятии общих решений;

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями,
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;

 умение осуществлять информационную, познавательную и
практическую деятельность с использованием различных средств информации и
коммуникации.

Предметные результаты изучения физической культуры отражают опыт
обучающихся в физкультурной деятельности, а именно:

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим
состоянием, величиной физических нагрузок, данными мониторинга здоровья
(длины и массы тела и др.), показателями основных физических качеств
(быстроты, координации, гибкости, выносливости, силы);



 обнаружение ошибок при выполнении учебных заданий, отбор
способов их исправления;

 взаимодействие со сверстниками по правилам проведения
соревнований по видам регби;

 планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня,
организация отдыха и досуга с использованием средств регби;

 изложение фактов истории развития регби, Олимпийских игр
современности, характеристика видов регби, влияние аэробных занятий на
организм человека;

 развитие основных физических качеств;
 оказание посильной помощи и моральной поддержки сверстникам при

выполнении учебных заданий, доброжелательное и уважительное отношение при
объяснении ошибок и способов их устранения;

 организация и проведение со сверстниками спортивных игр, эстафет,
спортивно-оздоровительных мероприятий и соревнований;

 осуществление объективного судейства соревнований своих
сверстников;

 анализ и объективная оценка результатов собственного труда, поиск
возможностей и способов их улучшения;

 умение находить отличительные особенности в техническом
выполнении упражнений разными обучающимися;

 выполнение жизненно важных двигательных навыков и умений
разными способами, в различных условиях.

Содержание программы внеурочной деятельности



«Тэг-регби»
1 раздел «Основы знаний по физической культуре и спорту» говорится о:

Физическая культура и спорт в России. Задачи физической культуры и
спорта, их оздоровительное и воспитательное значение. Характеристика регби.
История регби.

Сведения о строении и функциях организма человека. Костная и мышечная
система, связочный аппарат, сердечно-сосудистая и дыхательная системы
человека.

Влияние физических упражнений на организм человека. Влияние физических
упражнений на увеличение мышечной массы, работоспособность мышц и
подвижность суставов, развитие сердечно- сосудистой и дыхательной систем.

Гигиена, врачебный контроль и самоконтроль. Гигиенические требования к
местам физкультурно-спортивных занятий. Понятие о травмах и их
предупреждении. Первая помощь при ушибах, растяжении связок. Общие
гигиенические требования к занимающимся регби. Общий режим дня.
Гигиенические требования к инвентарю, спортивной одежде и обуви.

Места занятий и инвентарь. Площадка для игры в регби в спортивном зале,
на открытом воздухе. Оборудование и инвентарь для игры в регби в спортивном
зале и на открытом воздухе. Уход за инвентарем. Оборудование мест занятий в
закрытом зале и на открытом воздухе.

2 раздел «Охрана труда и техника безопасности при проведении урока
регби» знакомит обучающихся с основными правилами техники безопасности
при организации занятий физической культурой и спортом, формирует навыки
страховки и самостраховки.

3 раздел «Техническая подготовка»
На всех этапах многолетнего образования идет непрерывный процесс

обучения технике игры обучающимися, совершенствование в ней.
Основными задачами технической подготовки являются:
прочное освоение всего многообразия рациональной техники;
обеспечение разносторонним владением техникой и умением сочетать в

разной последовательности технические приемы, способы, разновидности:
эффективное и надежное использование технических приемов в сложных
условиях соревновательной деятельности.

К основным средствам решения задач технической подготовки относятся
соревновательные и специальные упражнения. В процессе соревновательной
деятельности (официальные, контрольные, товарищеские, двусторонние и другие
игры) совершенствуется совокупность технических приемов в условиях
комплексного проявления (индивидуальные, групповые и игровые упражнения),
которые позволяют избирательно решать задачи обучения и совершенствования в
отдельных элементах техники, в выполнении их вариантов, различных связок.

Эффективность средств технической подготовки обучающихся во многом
зависит от методов обучения. В процессе подготовки используют общепринятые
методы физического воспитания: практические, словесные, наглядные. Однако
конкретный выбор тех или иных средств и методов технической подготовки, их



соотношение, последовательность, преимущественное использование зависит от
целевых установок многолетней подготовки, задач этапов подготовки возрастных
особенностей и уровня подготовленности обучающихся, условий обучения
сложности структуры изучаемых технических приемов и других факторов.

Поскольку техника регби представляет собой совокупность большой группы
приемов и способов обращения с мячом и передвижения, изучение ее
превращается в сложный и длительный процесс. Для решения задач обучения с
меньшей затратой времени и усилий большое значение имеет систематизация
изучаемого материала и определение рациональной последовательности обучения
технике.

Оптимизация обучения во многом определяется принципом доступности, не
сводится только к использованию методических подходов «от простого к
сложному» и «от легкого к сложному». Не менее важно учитывать и то
обстоятельство, что в начале следует освоить основные приемы и способы
ведения игры. И, наконец, новые двигательные навыки быстрее формируются на
базе ранее освоенных. Поэтому следует использовать естественную взаимосвязь и
структурную общность различных технических приемов и способов. В конце
этапа специализации (в отдельных случаях несколько раньше или позже) за
обучающимся обычно закрепляются игровые амплуа. Поэтому к
совершенствованию приемов техники необходимо подходить
дифференцированно и индивидуально.

Современная игра регби предъявляет повышенные требования к быстроте
выполнения технических приемов, к динамичности усилий при высоком темпе
исполнения. Эти важные задачи (совершенствование двигательной структуры,
развитие силы и быстродействия) необходимо решать параллельно, поскольку
одновременный акцент на разных сторонах двигательного навыка дает больший
эффект, чем акцент на каждой из этих сторон в отдельности.

4 раздел «Общая физическая подготовка»:
Физическая подготовка слагается из общей и специальной подготовки.

Между ними существует тесная связь.
Общая физическая подготовка направлена на развитие основных

двигательных качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости, ловкости, а
также на обогащение обучающихся разнообразными двигательными навыками.
Средства общей физической подготовки подбираются с учетом возраста
занимающихся и специфики регби.

5 раздел «Специальная физическая подготовка»
Специальная физическая подготовка непосредственно связана с обучением

обучающихся технике и тактике регби. Основным средством ее (кроме средств
регби) являются специальные упражнения (специально-подготовительные).
Особенно большую роль играют эти упражнения на начальном этапе обучения.
Подготовительные упражнения развивают качества, необходимые для овладения
техникой и тактикой игры: силу кистей рук, силу и быстроту сокращения мышц,
участвующих в выполнении технических приемов, прыгучесть, быстроту реакции
и ориентировки, умение пользоваться боковым зрением, быстроту перемещений в



ответных действиях на сигналы, специальную выносливость (прыжковую,
скоростную, скоростно-силовую), прыжковую ловкость и специальную гибкость.

6 раздел «Контрольные и тестовые упражнения» содержит подбор
упражнений, выполнение которых позволяет учителю определить степень
усвоения учебного материала и уровень физического развития и
подготовленности обучающихся.

Тесты по физической подготовке
«Сила пресса». Из положения лежа на спине, ноги согнуты в коленях, стопы

«уверенно» касаются земли, подъем туловища до касания плечами колен.
Прыжок в длину с места. Фиксировалось расстояние от контрольной линии

до следа ближайшей к ней ноги. Контрольное упражнение выполнялось в двух
попытках. Фиксируется лучший результат.

Бег 30 м с низкого старта. Упражнение выполнялось в двух попытках.
Фиксируется лучший результат.

Бег 30 м с ходу. Упражнение выполнялось в двух попытках. Фиксировался
лучший результат.

Бег 60 м с низкого старта. Упражнение выполнялось в двух попытках.
Фиксируется лучший результат.

Челночный бег (3*10 м). Упражнение выполняется в двух попытках.
Фиксируется лучший результат.

Подтягивание в висе. Упражнение выполняется одним подходом.
Засчитывается максимальное количество подтягиваний.

Тесты по технической подготовке (Приложение 1)
Передача мяча на месте способом swing («средняя передача»). Стоя на

расстоянии 5 м от штанги ворот. Испытуемый выполнял десять попыток на
точность, по пять вправо и влево. Засчитывалось количество попаданий.

Передача мяча в движении способом swing («средняя передача»). Двигаясь
со средней скоростью в коридоре, размеченном фишками, расположенном на
расстоянии 5 м от штанги ворот, испытуемый выполнял десять попыток на
точность, по пять вправо и влево. Засчитывалось количество попаданий.

Передача мяча на месте способом spin («пас торпедой»). Стоя на расстоянии
10 м от штанги ворот, испытуемый выполняет десять попыток на точность, по
пять вправо и влево. Засчитывается количество попаданий.

Передача мяча в движении способом spin («пас торпедой»). Двигаясь со
средней скоростью в коридоре, размеченными фишками расположенного на
расстоянии 10 м от штанги ворот, испытуемый выполняет десять попыток на
точность, по пять вправо и влево. Засчитывалось количество попаданий.

Ловля мяча после удара ногой. Испытуемый находится в «зоне» ловли, в
квадрате 20х20 м. Бьющий от ловящего находится на расстоянии 15-30 м. Ловля
мяча происходит только в отведенном квадрате. Испытуемый выполняет десять
попыток. Засчитывается количество пойманных мячей.

Удары ногой по мячу с рук на точность. Испытуемый с расстояния 20-35 м
должен попасть в квадрат со сторонами 10х10 м, мяч должен преодолеть все



расстояние по воздуху и упасть в квадрате. Испытуемый выполняет десять
попыток. Засчитывается количество попаданий.

7 раздел «Учебно-воспитательная работа»:
Воспитательная работа предполагает тесное единство нравственного,

умственного, эстетического и трудового воспитания с учетом особенностей
физкультурно-спортивной, соревновательно-тренировочной деятельности,
особенностей их влияния на личность молодого человека, задач спортивно-
оздоровительного этапа, этапа начальной подготовки и учебно-тренировочного
этапа. Воспитательное воздействие органически входит в тренировочно-
соревновательную деятельность и жизнь спортивной школы.

Важнейшим условием успешного осуществления воспитательной работы с
обучающимися является единство воспитательных действий. Направленное
формирование личности обучающегося – итог комплексного влияния многих
факторов социальной системы воспитания, в том числе семьи, школы, основного
коллектива, членом которого является обучающийся, педагога, других лиц и
организаций, осуществляющих воспитательные функции.

В работе с обучающимися применяется широкий круг средств и методов
воспитания. В качестве средств используются тренировочные занятия,
спортивные соревнования, беседы, собрания, кинофильмы, наглядные пособия,
произведения искусства, общественно полезный труд, общественная
деятельность. В качестве методов нравственного воспитания применяются
формирование нравственного сознания (нравственное просвещение) и
общественного поведения, использование положительного примера,
стимулирование положительных действий (поощрение), предупреждение и
обсуждение отрицательных действий (наказание), упражнение (практическое
научение).

В воспитательной работе преподавателя необходима гибкая и многообразная
система воздействий. Выполнение требований должно правильно оцениваться
преподавателем с учетом возрастно-половых и индивидуальных особенностей
обучающихся, поощряться или осуждаться.

Тематический планирование

№ Темы



п/п
1 Техника безопасности на уроках тэг-регби, гигиена, форма одежды,

предупреждение травм
2 Самостраховка, безопасное движение по площадке
3 Краткие сведения о влиянии физических нагрузок на организм
4 Обучение технике тэг-регби стоя
5 Обучение технике тэг-регби в движении
6 Основы техники и тактики тэг-регби
7 Имитация защиты уходом (вправо, влево, назад).
8 Упражнения для защитников.
9 Специальные упражнения
10 Формирование линии, расстояния между игроками в линии.

(Набегание. Сгон. Перегруппировка).
11 Взаимодействие игроков. Длинная передача мяча
12 Комбинации защиты (слева от центра, справа от центра, в центре).
13 Упрощенные правила игры в тэг-регби, права и обязанности игроков,

состав команды, замена игроков.
14 Индивидуальные технические действия
15 Правила игры в тэг-регби, права и обязанности игроков, состав

команды, замена игроков.
16 Расположение игроков в коридоре.
17 Упражнения на сохранение линии при изменении направления атаки в

открытой игре.
18 Групповые тактические взаимодействия
19 Командные тактические действия в защите и в нападении
20 Выполнение по пять-шесть комбинаций от места розыгрыша мяча

(слева от центра, справа от центра, в центре) с акцентом развития
атаки в центре (краю веера).

21 Выполнение по пять-шесть комбинаций от места розыгрыша мяча
(слева от центра, справа от центра, в центре) с акцентом развития
атаки в центре (краю веера).

22 Упражнения из легкой атлетики
23 Упражнения из спортивных игр (гандбол)
24 Групповые тактические взаимодействия
25 Игры в нападении первым темпом.
26 Игры в нападении первым темпом.
27 Передача мяча в падении
28 Забегания, смещения (в исполнении трех и более игроков).
29 Забегания, смещения (в исполнении трех и более игроков).
30 Контрольные испытания
31 Учебная игра



32 Учебная игра
32 Групповые тактические взаимодействия
33 Соревнования по тэг-регби
34 Соревнования по тэг-регби

Приложение 1

КРАТКИЙ СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ РЕГБИ



Регби (от английского rugbyunion, чаще просто rugby)- спортивная
командная игра с мячом овальной формы, который игроки каждой команды,
должны приземлить за линией ворот соперника или забить его в Н-образные
ворота (выше перекладины).

Тэг – регби - разновидность бесконтактного регби с использованием
дополнительного спортивного инвентаря – 2 ленточек на липучках (тэгов).
Данный вид регби чаще всего используется в качестве обучения новичков, а
также для популяризации регби среди детей и подростков. Эта игра основана на
самых простых и базовых правилах классического регби.

«Крест» - групповое тактическое действие двух игроков, перемещающихся
по скрещивающимся траекториям, игрок без мяча перемещается за спину игрока
владеющего мячом

«Забегание» - групповое тактическое действие двух игроков, перемещение
игрока после передачи мяча за игрока получившего передачу.

«Линия защиты» - воображаемая линия места соприкосновения
соревнующихся команд.

Аут - это положение, когда мяч или игрок с мячом касается боковой линии,
или земли за боковой линией.

Линия аута. Боковая линия - сплошная линия, которая не является частью
игрового поля и проходит по всей длине игровой площади, (рис. 2).

Зачетное поле - часть игрового пространства, в котором мяч может быть
приземлен игроком любой команды (рис. 2).

Линия зачетного поля - линия, за которую нужно приземлить мяч или
забежать с мячом (если это предусмотрено правилами)

Рисунок 1 - Разметка площадки для игры тэг – регби

Приложение 2

СРЕДСТВА РАЗВИТИЯ ОСНОВНЫХ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ
РЕГБИСТА

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%B4%D1%8B_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0


Средства развития ловкости:
1. Выполнение перемещений различной интенсивности изменяя

направление движения на 90° по звуковому или визуальному сигналу
(многократно).

2. Приём и передача мяча различными способами. Двигаясь вдоль
спортивной площадке с малой, умеренной, большой интенсивностью в группах по
три обучающихся «веером», у «крайних» обучающихся мячи. Пас от правого
«крайнего» «центральному», приём «центральным» и передача мяча левому
«крайнему» и обратно.

3. Перемещаясь вдоль поля, в группах по три обучающихся «веером»,
расстояние между спортсменами от 2 до 7 м, передача мяча и «забегание» за
партнёра получившего мяч.

4. В парах, выполнение передач мяча различными способами, из различных
положений меняясь местами. Первый обучающийся выполняет передачу на месте
и перемещается на место принимающего, второй обучающийся выполняет приём
мяча, приземляет его и перемещается на место пасующего и т. д. Обучающиеся
выполняют по десять приёмов и передач мяча. Упражнение выполняется сериями.

5. Многократное выполнение технического элемента.
6. Выполнение нескольких технических элементов подряд.
7. Подвижные игры: «Третий лишний», «Воробьи и вороны», «Перебежка с

выручкой» «Два лагеря», «Попади в мяч», «Бег командами», «Салки по линиям с
мячом и без мяча» и другие.

8. Спортивные игры с использованием мяча для регби (гандбол, баскетбол,
лапта, футбол).

Средства развития выносливости.
1. Фартлек. Чередование пробегания отрезков с максимальной, большой,

умеренной и малой интенсивностью.
2.Выполнение приема и передач мяча в группах, в движении многократно.

Используются различные построения: в шеренгах, встречных колоннах, фигурные
построения (треугольник, квадрат, звезда, круг).



Рисунок 2 - Схемы расположений занимающихся и траектории их движений
в упражнениях с мячом.

3. Шести минутный бег.
4. Выполнение подряд нескольких командных технико-тактических

действий с повышенной интенсивностью.
6. Учебно-тренировочные игры с большей продолжительностью.
7. Подвижные игры: «Гонка с выбыванием, «Наступление», «Сумей

догнать».
8. Спортивные игры с использованием мяча для регби (гандбол, баскетбол,

лапта, футбол).
Средства развития силы.
1. Выполнение силовых упражнений методом круговой тренировки.
2. Выполнение передач набивного мяча различными способами.
3.Выполнение силовых упражнений с партнером.
В парах.
3.1. И.п.: Стоя спиной друг к другу. Руки в зацепе за локтевой изгиб.

Упираясь спиной в партнёра, выполнить 10-15 приседаний.
3.2. Занимающийся А - и.п.: лежа на спине, ноги согнуты. В руках у груди

набивной мяч. Занимающийся В - и.п.: стоит напротив занимающегося А.
Занимающийся А принимает положение седа и выталкивает мяч занимающемуся
В, занимающийся В ловит мяч и толкает его занимающемуся А. Упражнение
выполняется многократно.

4. И.п.: Стоя лицом к скамейке. Шаг правой, ставя правую ногу на скамейку
с последующим отталкиванием-прыжком вверх. То же левой ногой. Выполнить
10-15 раз.

5. Прыжковые упражнения: «Лягушка» - вперед, «лягушка» - вверх,
прыжки, подтягивая колени к груди и другие.

6. И.п.: партнеры, стоя на коленях обхватывают друг друга. По первому
сигналу начинают бороться, по второму сигналу прекращают борьбу, быстро
принимают положение упора лежа и вновь начинают бороться.

7. Подвижные игры: «Регби на коленях», «Один за другим», «Гладиаторы»
и другие.

8. Спортивные игры с использованием утяжеленного мяча для регби
(гандбол, баскетбол).

Средства развития быстроты.
1. Бег 10-30 м.
2. Бег максимальной интенсивности с обеганием ориентиров.
3. Бег малой интенсивности, с последующим стартом 10 м (влево, вправо)

по сигналу.
4. Повторное пробегание дистанций от 10 до 60 м с выполнением финтов.



5. Учебно-тренировочные игры в уменьшенном составе и укороченном
временем.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА

Рабочая программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» для обучающихся 1 класса на уровне начального общего образования составлена на
основе Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандартаначального общего
образования (далее — ФГОС НОО), а также учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего школьника. Программа разбита на четыре
блока: «Читательская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность».

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА"Функциональнаяграмотность"
«Функциональная грамотность» —предмет из части формируемого участниками образовательных отношений начальной школы, который

обеспечивает становление базового умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, читательской
грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого развития младших школьников.

Функциональная грамотность- способность человека вступать в отношения с внешней средой и максимально быстро адаптироваться и функционировать
с ней. В отличие от элементарной грамотности как способности личности читать, понимать, составлять простые короткие тексты и осуществлять
простейшие арифметические действия, функциональная грамотность- уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий нормальное
функционирование личности в системе социальных отношений, который считается минимально необходимым для осуществления жизнедеятельности
личности в конкретной культурной среде.

Функционально грамотная личность – это человек: ориентирующийся в мире и действующий в соответствии с общественными ценностями, ожиданиями
и интересами, в частности, умеющий:

способный быть самостоятельным в ситуации выбора и принятия решений;

умеющий отвечать за свои решения;

способный нести ответственность за себя, своих близких;

обладающий приемами учения и готовый к постоянной переподготовке;

для которого поиск решения в нестандартной ситуации – привычное явление;

легко адаптирующийся в любом социуме и умеющий активно влиять на него;

понимающий, что жизнь среди людей – это поиск постоянных компромиссов и необходимость искать общие решения. Что кроме личного мнения,
которое надо защищать и отстаивать, существуют и другие, которые так же имеют право на существование;

хорошо владеющий устной и письменной речью как средствами взаимодействия между людьми;



владеющий современными информационными технологиями;

обладающий набором компетенций, как ключевых, так и по различным отраслям знаний.

Образовательные стандарты третьего поколения рассматривают функциональную грамотность как способность решать различные жизненные
ситуации. Развивают функциональную грамотность предметные, метапредметные и универсальные способы деятельности, которые формирует
школа. Все способы деятельности подразумевают, что ученики овладеют ключевыми компетенциями, которые позволят получить дальнейшее
образование и ориентироваться в мире профессий.
Освоение программы по предмету «Функциональная грамотность» в 1 классе рассчитано на 33 часа, из расчёта 1 час в неделю. В первом

полугодии проводятся занятия по формированию читательской и естественнонаучной грамотности, во 2 полугодии - по формированию
математической финансовой грамотности.
ЦЕЛИИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА"ФУНКЦИОНАЛЬНАЯГРАМОТНОСТЬ"

Приоритетная цельобучения функциональной грамотности-создание условий для развития функционально грамотной личности.

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них,
использования их содержания для достижения собственных целей. Развитие знаний и возможностей для активного участия в жизни общества.
Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления
жизненных целей.

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности определять и понимать роль математики в
мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы удовлетворять в
настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного
поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных
вопросов в области экономики семьи.

Целью изучения блока «Естественно – научная грамотность» является формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные
знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, получения выводов,
основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него
деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 1 класс



«Читательскаяграмотность»(9ч)
Темызанятий:
«Лис и мышонок» ,«Мороз и заяц ,«Живые грибы», «Петушок и солнышко» , «Урок дружбы» ,«Лев и заяц» ,«Как лиса училась летать» , «Четыре
брата»
Применяемые формы: решение проблемных ситуаций; подбор информации просмотр мультфильмов; построение речевых высказываний; отзыв на
произведение

Математическаяграмотность(9ч)
Темызанятий:
«Про курочку Рябу, золотые и простые яйца», «Про козу, козлят и капусту», «Про петушка и жерновцы»,«Как петушок и курочка делили бобовые
зёрнышки», «Про наливные яблочки», «Про Машу и трёх медведей», «Про старика, старуху, волка и лисичку» «Про медведя, лису и Мишкин мёд».
Применяемые формы: решение проблемных ситуаций; подбор информации, практические занятия; определять истинность/ложность высказываний

Финансоваяграмотность(9ч)
Темызанятий:
«За покупками», «Находчивый Колобок», «День рождения Мухи-Цокотухи», «Буратино и карманные деньги», «Кот Василий продаёт молоко», «Лесной
банк», «Как мужик и медведь прибыль делили», «Как мужик золото менял»
Применяемые формы: просмотр фильма, практическая работа, работа в парах, проводить оценку и коррекцию своим действиям, анализировать
информацию и делать соответствующие выводы.

Естественно-научнаяграмотность(9ч)
Темызанятий:
«Как Иванушка хотел попить водицы», «Пятачок, Винни-Пух и воздушный шарик»,
«Про репку и другие корнеплоды», «Плывёт, плывёт кораблик», «Про Снегурочку и превращения воды», «Как делили апельсин» ,«Крошка Енот и тот
Кто сидит в пруду»,
«Иванова соль», «Яблоко»

Применяемые формы: практическая работа, работа в парах, просмотр научных фильмов, проводить несложные опыты, представлять результаты
исследовательской деятельности в различных формах.

ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 1 КЛАСС
Изучение функциональной грамотности в 1 классе направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных

результатов освоения учебного предмета.
Прогнозируемыйрезультат: программа обеспечивает достижение первоклассниками следующих личностных, метапредметных результатов.

Личностные результаты изучения курса:



- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятие решений о семейном бюджете;
-овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений6 сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области
семейных финансов;
- осознавать личную ответственность за свои поступки;
- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных ситуациях.

Метапредметные результаты изучения курса:

Регулятивные:
-проявлять познавательную и творческую инициативу;
- принимать и сохранять учебную цель и задачу;
- планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане;
- контролировать и оценивать свои действия, вносить свои коррективы в их выполнение;
- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного;
- оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка.
Познавательные:
- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и исследования;
- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации;
- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно- следственных связей, построения
рассуждений, отнесения к известным понятиям;
- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование;
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже знакомого;
- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации;
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих;
- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую.
Коммуникативные:
- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия
деятельности в речи;
- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи(на уровне одного предложения или небольшого текста);
- слушать и понимать речь других;
- совместно договариваться о правилах работы в группе;
- учиться выполнять различные роли в группе.
Предметныерезультатыизученияблока«Читательскаяграмотность»:
- способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять
свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни.
Предметныерезультатыизученияблока«Математическаяграмотность»:



- способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разных контекстах;
- способность проводить математические рассуждения;
- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и предсказать явления;
- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному,
активному и размышляющему человеку.

Предметныерезультатыизученияблока«Читательскаяграмотность»:
- понимание и правильное использование экономических терминов;
- представление о роли денег в семье и обществе;
- умение характеризовать виды и функции денег;
- знание источников доходов и направлений расходов семьи;
- умение рассчитывать доходы и расходы и сопоставлять простой семейный бюджет;
-определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения;
-проведение элементарных финансовых расчётов.

Предметныерезультатыизученияблока«Естественно-научнаяграмотность»:
- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для
объяснения естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;
-способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания.

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ
№
п/п

Раздел Кол-во
часов

Дата
пров
еден
ия

Содержание Виды деятельности Виды и формы
контроля

Цифровые
образовательн
ые ресурсывсего К

р
П
р

1 Читательская
грамотность

1
1

1
1

1

1

1

В. Бианки. Лис и
мышонок.
Русская народная сказка.
Мороз и заяц.
В. Сутеев. Живые грибы.
Г. Цыферов. Петушок и
солнышко.
М. Пляцковский. Урок
дружбы.
Грузинская сказка. Лев и
заяц.

Упражнение:
соотносить
прочитанные
предложения с
нужным рисунком,
который передаёт
содержание
предложения.
Совместная работа:
ответы на вопросы по
прочитанному тексту,

Библиотечные
уроки;
Деловые беседы;
Участие
в научно-
исследовательск
их дискуссиях;
Практические
упражнения

http://shalabolino.
ucoz.ru/files/meto
drab/FG/chitatels
kaja_gramotnost-
sbornik..pdf

https://uchitelya.c
om/nachalnaya-
shkola/203638-
proverka-
chitatelskih-

http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html


1
Русская народная сказка.
Как лиса училась летать.
Е. Пермяк. Четыре брата.

отработка умения
находить
содержащуюся в
тексте информацию.
Творческая работа:
дорисовывание
картинки в
соответствии с
прочитанным
(отрабатывается
умение осознавать
смысл прочитанного
предложения/текста).
Совместная работа:
чтение предложений и
небольших текстов с
интонациями
и паузами в
соответствии со
знаками препинания
после
предварительного
обсуждения того, на
что нужно обратить
внимание при чтении.

umeniy-rabotat-s-
tekstom-
prochitannogo-
proizvedeniya-1-
klass.html

https://logiclike.c
om/start?course=c
hild&utm_source
=yandex&utm_m
edium=cpc&utm_
campaign=searchr
em&utm_term=1
%20%D0%BA%
D0%BB%D0%B
0%D1%81%D1%
81&_openstat=Z
GlyZWN0Lnlhb
mRleC5ydTs3Nz
c4OTUwMzsxMj
YzODc4NzA5Mj
t5YW5kZXgucn
U6Z3VhcmFudG
Vl&yclid=115049
18690361507839

Итого 8
2. Математическ

ая
грамотность

1

1
1
1

1
1

1

Про курочку рябу,
золотые и простые яйца.
Про козу, козлят и
капусту.
Про петушка и жерновцы.
Как петушок и курочки
делили бобовые
зернышки.
Про наливные яблочки.
Про Машу и трех
медведей.

Моделирование
учебных ситуаций,
связанных с
применением
представлений о
числе в практических
ситуациях.
Понимание
назначения и
необходимости
использования

Библиотечные
уроки;
Деловые беседы;
Участие
в научно-
исследовательск
их дискуссиях;
Практические
упражнения

https://urok.1sept.
ru/articles/687706
?ysclid=l7x8do7h
yk633178864

https://znanio.ru/
media/testy-
matematicheskay
a - g r amo t n o s t -
2612686?ysclid=l
7x8g8yd4u31330

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://logiclike.com/start?course=child&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=searchrem&utm_term=1%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3Nzc4OTUwMzsxMjYzODc4NzA5Mjt5YW5kZXgucnU6Z3VhcmFudGVl&yclid=11504918690361507839
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920


1 Про старика, старуху,
волка и лисичку.
Про медведя, лису и
мишкин мед.

величин в жизни. 6920

Итого 8
3. Финансовая

грамотность
1
1
1

1

1

1
1

1

За покупками.
Находчивый колобок.
День рождения мухи-
цокотухи.
Буратино и карманные
деньги.
Кот Василий продает
молоко.
Лесной банк.
Как мужик и медведь
прибыль делили.
Как мужик золото менял.

Знать роль
финансовой
грамотности, понятие
«деньги», их функции.
Знать понятие
«Банковская система».
Уметь решать
познавательные и
практические задачи,
отражающие
типичные
экономические
ситуации. Знать виды
банковских карт.
Применять на
практике знания
полученные на уроках

Библиотечные
уроки;
Деловые беседы;
Участие
в научно-
исследовательск
их дискуссиях;
Практические
упражнения

https://kssovushk
a.ru/soviar/133-
finansovaya-
gramotnost-1-4-
klass/?ysclid=l7x
8iu8xxp14333326
4

https://www.preo
bra.ru/attachment
s/1/bf/3d2c78-
460d-4df8-a51d-
4fe152ed896e/FI
N_GRAM_rab_te
trad_1kl_tipogr.p
df

Итого 8

4. Естественно-
научная
грамотность

1

1

1

1
1

1
1

1

Как Иванушка хотел
попить водицы.
Пятачок, Винни-пух и
воздушный шарик.
Про репку и другие
корнеплоды.
Плывет, плывет кораблик.
Про Снегурочку и
превращения воды.
Как делили апельсин.
Крошка енот и Тот, кто
сидит в пруду.
Иванова соль.

Работа с
иллюстративным
материалом;
Обсуждение
прочитанных
ситуаций, связать с
историями из жизни;
Логические задачи:
найди ошибку в
иллюстрациях;
Практические работы

Библиотечные
уроки;
Деловые беседы;
Участие
в научно-
исследовательск
их дискуссиях;
Практические
упражнения

https://multiurok.r
u/index.php/files/
z a d a n i i a - d l i a -
formirovaniia-
estestvennonauch
noi-
1.html?ysclid=l7x
8o1nz634165168
79

https://kk7school.
ru/wp-
content/uploads/2
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https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
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https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
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https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf


1 В. Сутеев. Яблоко. 021/03/%D0%B2
-%D0%BF%D0%
BE%D0%BC%D
0%BE%D1%89%
D1%8C-%D1%8
3%D1%87%D0%
B8%D1%82%D0
%B5%D0%BB%
D1%8E.pdf

Итого 9
Итого 33

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№
п/п

Тема занятия Всего
часов

В том числе Дата
проведения

Виды, формы
контроля

Деятельность учителя с учетом программы
воспитанияТеория Практика

1. В. Бианки. Лис и мышонок. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Привлечение внимания учеников
к обсуждаемой на уроке информации, активизации
их познавательной деятельности;
-побуждение обучающихся соблюдать на уроке

общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками ,
-прививать принципы учебной дисциплины

и самоорганизации;
- привлечение внимания обучающихся к

ценностному аспекту изучаемых
на уроке явлений,
-организовывать их работы с получаемой на

уроке социально значимой информацией –
инициировать ее обсуждения, высказывания
обучающимися своего мнения по ее поводу,
выработки своего к ней отношения;
-использование воспитательных возможностей
содержания учебного предмета через
демонстрацию обучающимся примеров
ответственного, гражданского поведения,

2. Русская народная сказка.
Мороз и заяц.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

3. В. Сутеев. Живые грибы. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

4. Г. Цыферов. Петушок и
солнышко.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

5. М. Пляцковский. Урок
дружбы.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая

https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf


работа проявления человеколюбия и добросердечности,
через подбор соответствующих текстов для
чтения, задач для решения, проблемных ситуаций
для обсуждения в классе

6. Грузинская сказка. Лев и
заяц.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

7. Русская народная сказка.
Как лиса училась летать.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

8. Е. Пермяк. Четыре брата. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

9. Про курочку рябу, золотые и
простые яйца.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

- установление доверительных отношений между
учителем
и обучающимися;
- способствовать позитивному восприятию
обучающимися требований и просьб
педагогического работника;
- побуждение обучающихся соблюдать на уроке
общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками;
- привлечение внимания обучающихся к
ценностному аспекту изучаемых на уроке
явлений;
- применение на уроке интерактивных форм
работы с обучающимися: интеллектуальных игр,
стимулирующих познавательную мотивацию
обучающихся;
- включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний;
- налаживание позитивных межличностных
отношений в классе, помогают установлению
доброжелательной атмосферы

10. Про козу, козлят и капусту. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

11. Про петушка и жерновцы. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

12. Как петушок и курочки
делили бобовые зернышки.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

13. Про наливные яблочки. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

14. Про Машу и трех медведей. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа



15. Про старика, старуху, волка
и лисичку.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

16. Про медведя, лису и мишкин
мед.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

17. За покупками. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Привлекать внимание обучающихся к
обсуждаемой на уроке информации, активизации
познавательной деятельности обучающихся.

Применение групповой работы или работы

в парах, которые учат обучающихся командной
работе и взаимодействию с другими
обучающимися.

Включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

18. Находчивый колобок. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

19. День рождения мухи-
цокотухи.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

20. Буратино и карманные
деньги.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

21. Кот Василий продает
молоко.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

22. Лесной банк. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

23. Как мужик и медведь
прибыль делили.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

24. Как мужик золото менял. 1 0,5 0,5 Устный



опрос.
Практическая
работа

25. Как Иванушка хотел попить
водицы.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Поддерживать в детском коллективе деловую,
дружелюбную атмосферу. Инициировать
обучающихся к обсуждению, высказыванию
своего мнения, выработке своего отношения по
поводу получаемой на уроке социально значимой
информации. Прививать навык публичного
выступления перед аудиторией,
аргументирования и отстаивания своей точки
зрения. Применение групповой работы или
работы
в парах, которые учат обучающихся командной
работе и взаимодействию с другими
обучающимися. Включение в урок игровых
процедур, которые помогают поддержать
мотивацию обучающихся к получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

26. Пятачок, Винни-пух и
воздушный шарик.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

27. Про репку и другие
корнеплоды.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

28. Плывет, плывет кораблик. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

29. Про Снегурочку и
превращения воды.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

30. Как делили апельсин. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

31. Крошка енот и Тот, кто
сидит в пруду.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

32. Иванова соль. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

33. В. Сутеев. Яблоко. 1 0,5 0,5 Устный
опрос.



Практическая
работа

Итого: 33 16,5 16,5

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 2КЛАСС

«Читательскаяграмотность»(8ч)
понятия «художественный» и «научно-познавательный»; жанровое сходство и различия художественных и научно-познавательных текстов;

составление характеристики героев прочитанных произведений; деление текстов на части, составление плана; ответы по содержанию прочитанных
произведений, эмоциональная и личностная оценка прочитанного;

Математическаяграмотность(8ч)
нахождение значений математических выражений в пределах 100, составление числовых выражений и нахождение их значений. Состав чисел

первого и второго десятка, задание на нахождение суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько
единиц, чтение и заполнение таблиц, столбчатых диаграмм, календарь, логические задачи, ложные и истинные высказывания, построение
геометрических фигур, нахождение длины ломаной, диаметр окружности, периметр треугольника.

Финансоваяграмотность(9ч)
. деньги, аверс и реверс монеты, кредиты, вклады, банковская карта, правила безопасного использования банковских карт, фальшивые и

повреждённые деньги, средства защиты российских банкнот, валюта.
Естественно-научнаяграмотность(9ч)

наблюдения и простейшие эксперименты с яблоком, овощами, мёдом, лесной землей, песком, глиной. Состав почвы, перегной. Состав и свойства
древесины. Названия овощей, выделение среди овощей корнеплодов. Названия частей растений, виды корней, свойства корней. Представление о
позвоночных животных.
ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 2 КЛАСС

Программа обеспечивает достижение второклассниками следующих личностных, метапредметных результатов.
Личностныерезультаты изучения курса:
– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном

бюджете;
– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области

семейных финансов;
– осознавать личную ответственность за свои поступки;
– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных ситуациях.
Метапредметные результаты изучения курса:

Познавательные:
– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и исследования;



– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации;
– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения

рассуждений, отнесения к известным понятиям;
– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование;
– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;
– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации;
– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от

окружающих;
– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты;
– преобразовывать информацию из одной формы в другую.

Регулятивные:
– проявлять познавательную и творческую инициативу;
– принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане;
– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение;
– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного;
– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, самооценка и взаимооценка.

Коммуникативные:
– адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами и отображать предметное содержание и

условия деятельности в речи;
– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);
– слушать и понимать речь других;
– совместно договариваться о правилах работы в группе;
– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметныерезультатыизучения блока«Читательскаяграмотность»:
– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять

свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни;
– способность различать тексты различных жанров и типов;
– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;
– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;
– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с поставленной учебной задачей.
Предметныерезультатыизучения блока«Математическаяграмотность»:
– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах;
– способность проводить математические рассуждения;
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и предсказать явления;
– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы

конструктивному, активному и размышляющему человеку.
Предметныерезультатыизучения блока«Финансоваяграмотность»:
– понимание и правильное использование экономических терминов;
– представление о банковских картах;



– умение правильно обращаться с поврежденными деньгами;
– представление о различных банковских услугах;
– проведение элементарных финансовых расчётов.
Предметныерезультатыизучения блока«Естественно-научнаяграмотность»:
– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для

объяснения естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;
– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания.

ОЦЕНКАДОСТИЖЕНИЯПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВ
Обучение ведется на безотметочной основе.
Для оценки эффективностизанятий можно использовать следующие показатели: степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают положительные результаты; результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними

самостоятельно; косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества успеваемости по математике, русскому языку, окружающему
миру, литературному чтению и другим предметам.

ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 2КЛАСС
№
п/п

Тема Содержание Виды деятельности Виды и
формы
контроля

Кол-
во

часов

Дата
пров
еден
ия

Цифровые образовательные ресурсы

1 Михаил
Пришвин.
Беличья
память

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Различия научно-
познавательного и

художественного текстов.

Определение жанра, темы,
героев произведения;
объяснение значения

выражений, встретившихся в
тексте; озаглавливание
прочитанного текста;

составление характеристики
героя произведения;
сравнение научно-

познавательного текста и
художественного текста;
сходство и различия.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/bibliotek

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


2 Про беличьи
запасы

(Математичес
кая

грамотность)

Сложение одинаковых
слагаемых, решение задач.

Работа с таблицами
Выполнение сложения и

сравнения чисел в пределах
100;

объяснение графических
моделей при решении задач;

анализ представленных
данных,

построение ломаной линии.

ские
упражнен

ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

3 Беличьи
Деньги

(Финансовая
грамотность)

Понятия «покупка»,
«продажа», «сделка»,
«деньги». Бумажные и
металлические деньги,
рубль,копейка. Аверс и

реверс монеты.

Объяснение значения понятий
«покупка», «продажа»,
«сделка», «деньги»;

понимание, откуда возникло
название российских денег

«рубль» и «копейка»;
нахождение у монеты аверс и

реверс;
выполнение логических

операции: анализ, синтез и
сравнение;

подготовка небольшого
сообщения на заданную тему.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

4 Про белочку
и погоду

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Понятия «погода»,
«хорошая иплохая

погода», «облачность»;
«оттепель», «наст».

Наблюдения за погодой.

Объяснение, что такое
«погода», «хорошая и плохая

погода», «облачность»,
«оттепель», «наст»;
работа с таблицами

наблюдений за погодой;
высказывание предположения

и гипотезы о причинах
наблюдаемых явлений;

работа в парах.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main

Библиотека материалов для
начальной школы

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

5 И. Соколов-
Микитов.
В берлоге

Жанр, тема, герои
произведения.

Содержание рассказа.
Ответы на вопросы по
содержанию текста

Определение жанра, темы,
героев произведения;
объяснение значения

выражений, встретившихся в
тексте;

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main


(Читател
ьская

грамотно
сть)

цитатами из него.
Составление вопросов по

содержанию текста.
Отличия художественного,
научно-познавательного и

газетного стилей.

обучающиеся отвечают на
вопросы по содержанию
текста цитатами из него;
составление вопросов по
содержанию текста для

готовых ответов; определение
отрывка, к которому

подобрана иллюстрация;
разгадывание ребусов;

определение логических
связей.

Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

Библиотека материалов для
начальной школы

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

6 Медвежье
Потомство

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Столбчатая диаграмма,
таблицы, логические
задачи напрактическое

деление;

Анализ данных столбчатой
диаграммы, представленные в

явном и неявном виде;
дополнение недостающих на

диаграмме данных;
обучающиеся отвечают на
вопросы, ответы на которые
спрятаны на диаграмме;
анализ данных таблицы,

устанавливают их истинность
и ложность;

выполнение вычислений на
увеличение и уменьшение
числа на несколько единиц;
решение логических задач на

практическое деление;
нахождение периметра

треугольника;
построение связного
речевого устного или

письменного высказывания в
соответствии с учебной

задачей.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru

https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

7 Повреждённы
е и

фальшивые
деньги

(Финанс

Наличные деньги, средства
защиты бумажных денег,
повреждённые деньги.

Объяснение на доступном для
второклассника уровне, что

такое фальшивые и
поврежденные деньги;

знание правила использования
поврежденных денег;

нахождение и показ средства

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main


овая
грамотно

сть)

защиты на российских
банкнотах;

нахождение необходимой
информации в тексте;

ответы на вопросы на основе
полученной информации.

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

8 Лесные
сладкоежки

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Медонос, настоящий и
искусственный мёд.
Наблюдения и
простейшие

эксперименты с мёдом.

Проведение несложных
опытов с мёдом;
определение

последовательности действий
при проведении опытов;
выводы по результатам

опытов;
различение свойства

настоящего и поддельного,
искусственного мёда;

анализ данных таблицы;
составление логических

рассуждений и оформление их
в устной и письменной речи;

выводы о лечебных
свойствах мёда.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

9 Лев Толстой.
Зайцы

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Содержание рассказа.
Сравнение научно-

познавательного и
художественного текстов.

Заполнение кластера на
основе полученных сведений

из текста;
определение лексического

значения слова;
нахождение необходимой
информации в тексте;
определение объекта на
рисунке с помощью

подсказки;
определение

последовательности действий,
описанных в рассказе;

различие художественный и
научно-познавательный текст;
сравнение авторского текста и

текста из энциклопедии,
общие сведения;
определение по

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


высказываниям информации,
полученной из текста;
построение связного
речевого устного или

письменного высказывания в
соответствии с учебной

задачей.
10 Про зайчат и

зайчиху

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Единицы измерения
времени:сутки, часы.
Сложение в пределах

100.
Логические задачи.

Диаграмма.

Определение количества
часов в сутках;

нахождение необходимой
информации в тексте и

выполнение математических
вычислений;

подбор из предложенных
чисел суммы чисел,

состоящих из двух слагаемых,
решение логической задачи по

данному условию;
составление элементарной

диаграммы.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

11 Банковская
карта

(Финанс
овая

грамотно
сть)

Наличные деньги;
дебетоваябанковская

карта; надписи на карте;
как производить покупку
вмагазине; как можно

снять деньги в банкомате
с помощью

карты; кредитная
банковская карта.

Характеристика наличных
денег;

рассказ о дебетовой
банковской карте;

объяснение, что обозначают
надписи на карте, как
производить покупку в

магазине, как можно снять
деньги в банкомате с
помощью карты;

рассказ о кредитной
банковской карте.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

12 Про
Зайчишку и

овощи

(Естеств
енно-

научная
грамотно

Названия овощей, выделение
среди овощей корнеплодов.
Морковь, огурец, помидор,
свёкла, капуста. Наблюдение
и опыты по проращиванию

моркови;определению цвета
сока овощей

опытным путём. Сравнение
свойствсырой и варёной

Определение по рисункам
названия растений и
нахождение среди них

овощей;
выделение среди овощей

корнеплодов;
проведение опыта по

проращиванию моркови;
определение цвета сока

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


сть) моркови. овощей опытным путём;
сравнение свойства сырой и

варёной моркови.

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

13 Николай
Сладков.

Весёлая игра

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Тип и тема текста.
Содержаниерассказа, его
персонажи. Понятие

«цитата»,использование
цитаты в качествеответа

на вопросы по
содержанию

прочитанноготекста;
установление

истинности и ложности
утверждений,

подтверждая или
опровергая их спомощью

цитат.

Определение типа и темы
текста, название его

персонажей;
понимание, что такое

«цитата», использование
цитаты в качестве ответов на
вопросы по содержанию
прочитанного текста;

объяснение лексического
значения слов и выражений;
установление истинности и
ложности утверждений,

подтверждая или опровергая
их с помощью цитат;

составление на доступном
для второклассника языке

инструкции/правила,
грамотное оформление их на

письме.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

14 Лисьи забавы

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Решение логических задач
спомощью таблицы;
столбчатаядиаграмма,

чертёж.

Определение даты по
календарю;

нахождение необходимой
информации в тексте и

выполнение математических
вычислений;

запись краткой записи и
решение задач;

решение логических задач с
помощью таблицы;
анализ данных,

представленных в
1столбчатой диаграмме,

дополнение н1едостающих в
диаграмме данных;

со1ставление вопросов,
ответы на которые можно

узнать по данным столбчатой

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/
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диаграммы;
чтение простейших

чертежей, выполнение
построения на чертеже в
соответствии с данными

задачи.
15 Безопасность

денег на
банковской

карте
(Финанс
овая

грамотно
сть)

Правила
безопасности при

использованиибанковских карт.

Представление об элементах,
расположенных на лицевой и

оборотных сторонах
банковской карты, объяснять

их назначение;
нахождение необходимой

информации в тексте задания;
формулировка правила

безопасности при
использовании банковских

карт.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

16 Лисьи норы

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Устройство лисьей норы,
свойства лесной земли,
песка иглины, состав

почвы

Представление об устройстве
лисьих нор;

проведение простейших
опытов по определению

свойств лесной земли, песка и
глины, состава почвы; выводы
по результатам проведенных

наблюдений и опытов;
объяснение, от чего зависит

плодородие почвы.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

17 Обыкновенны
е

Кроты

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Тип текста; составление
описания крота на основе
прочитанного текста.
Содержание научно-

познавательного текста.

Определение типа текста;
составление описания крота
на основе прочитанного

текста; разгадывание ребусов
и соотнесение слова-

ассоциации;
соединение линиями части
предложений и определение
их последовательность в

тексте;
объяснение значения слова;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/
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составление вопросов по
предложенным
предложениям;

нахождение синонимов к
предложенному слову;
написание сочинения-

рассуждения по заданной
теме;

определение названия раздела,
в 1котором может быть

размещён текст.

18 Про крота

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Сложение в пределах 100.
Логические задачи.

Диаграмма.

Решение задачи логического
характера;

решение задачи с
использованием данных

таблицы;
решение задачи на основе

данных диаграммы;
решение примеров на основе

предложенной цепочки
примеров;

определение цвета
геометрических фигур на

основе верных
высказываний.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

19 Про кредиты

(Финанс
овая

грамотно
сть)

Кредит. Ипотечный кредит.
Автокредит. Кредит

наличными.

Объяснение, что такое
«кредит»;

определение видов кредитов,
их отличие,

определение суммы
переплаты по кредиту;

определение, какой кредит
наиболее выгоден банку по

срокам его оплаты;
определение, какой кредит
наиболее выгоден клиенту
банка по срокам его оплаты.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

20 Корень –
часть

Названия частей
растений, виды корней,

Определение частей
цветочных растений;
объяснение, для чего

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
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растения
(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

свойствакорней.
Видоизменённые корни.

растению корень;
доказывание, что рост растения

начинается с корня;
называние видов корневых

систем;
называние видоизменённых

корней.

ия http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

21 Эдуард Шим.
Тяжкий труд

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Содержание
художественноготекста.
Главная мысль текста.

Определение книги, в которой
можно прочитать
предложенный

художественный текст;
определение лексического

значения слова;
нахождение необходимой
информации в тексте;
нахождение в тексте

предложения по заданному
вопросу;

разгадывание ребусов и
соотнесение полученных

ответов со словами;
определение главной мысли

текста;
определение, чему учит текст;

построение связного
речевого устного или

письменного высказывания в
соответствии с учебной

задачей.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

22 Про ежа

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Решение выражений,
столбчатая и круговая
диаграмма, названия

месяцев.

Нахождение значение
выражений, соотнесение
полученных результатов с
буквами и чтение названия

насекомого;
определение времени с
помощью скорости и

расстояния;
определение данных

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
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столбчатой диаграммы,
нахождение части от числа и
запись результатов в таблице,

результаты таблицы
переносят в круговую

диаграмму;
ответы на вопросы на основе

полученных данных;
определение

последовательности маршрута
на основе схемы;

записывание слова с помощью
кода;

называние месяцев,
сравнение количества

месяцев.

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

23 Про вклады

(Финанс
овая

грамотно
сть)

Вклад, вкладчик, срочный
вклад,вклад до
востребования.

Определение вклада;
виды вкладов: срочный вклад,

вклад до востребования;
объяснение, что такое
банковский процент по
вкладам; как считают
банковский процент по

вкладам;
объяснение тому, почему

банки выплачивают
проценты.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

24 Занимательны
е особенности

яблока

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Наблюдения и
простейшиеэкспериментыс

яблоком.
Яблоко, свойства яблока.

Объяснение, почему яблоко в
месте разреза темнеет, а при
покрытии разреза соком

лимона не темнеет;
объяснение, почему яблоко

плавает, почему яблоко
отталкивается от магнита,
почему неспелое яблоко

кислое;
нахождение на срезе яблока

рисунка звезды.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

25 Полевой Содержание научно- Определение вида текста; 1 «Единая коллекция цифровых
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Хомяк

(Читател
ьская

грамотно
сть)

познавательного
текста. Вид

текста;составление
описания хомяка наоснове

прочитанного текста;
дополнение описания
хомяка на основерисунка;

ответы посодержанию
прочитанного
произведения.

составление описания хомяка
на основе прочитанного

текста;
дополнение описания хомяка
на основе рисунка; сравнение,

составление вопросов по
данным предложениям;

ответы на вопросы на основе
полученных сведений;
разгадывание ребусов и

объяснение значения слова;
определение сведения,

которые удивили;
составление плана при

подготовке к сообщению.

образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

26 Про полевого
Хомяка

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Решение выражений,
столбчатая и круговая

диаграммы,именованные
числа,

четырёхугольники.

Нахождение значения
выражений, соотнесение
полученных результатов с
буквами и чтение названия

животного;
построение столбчатой
диаграммы на основе
имеющихся данных;

ответы на вопросы на основе
имеющихся данных;

нахождение пути хомяка на
основе заданного условия,
доказывая, что путь выбран

правильно;
запись именованных чисел в

порядке возрастания;
построение

четырёхугольников по
заданному условию.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

27 Ловушки для
денег

(Финанс
овая

грамотно

Доходы, расходы,
прибыль,дефицит,

профицит.

Определение доходов,
расходов и прибыли;

отличие желаемых покупок от
необходимых; рассуждение,
как поступать в различных
ситуациях при покупке

товара;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
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сть) объяснение, что такое
дефицит и профицит;

рассуждение, как не тратить
напрасно деньги.

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

28 Про хомяка и
его запасы

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Горох, свойства
прорастания гороха.

Название растений, плоды
которых составляют основу

питания хомяка;
объяснение и доказательство,

как влажность и воздух
влияют на прорастание семян,

что для роста, особенно в
первое время, проростки
используют вещества,

запасённые в самих семенах,
как влияет наличие света на

прорастание семян, как влияет
температура на прорастание
семян, как влияет глубина

посева на прорастание семян;
определение правильной

последовательности
прорастания семян гороха.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

29 Про бобров

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Содержание текста,
текст-описание. Тип
текста, его тема.

Ответыпо содержанию
прочитанного
произведения.

Определение типа текста, его
темы;

нахождение выделенного в
тексте словосочетания и

объяснение его лексического
значения;

нахождение среди
предложенных вариантов
вопросов, на которые

можно/нельзя найти ответы в
прочитанном тексте;

вопросы по содержанию
текста;

сравнение текстов;
определение сведений,

которые удивили;
составление речевого

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/
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высказывания в письменной
форме.

30 Бобры-
строители

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Диаметр, длина
окружности,решение
практических задач

Представление о диаметре
окружности;

анализ данных таблицы,
установление

закономерностей её
заполнения;
нахождение

приблизительного значения
диаметра окружности, зная

длину окружности;
замена умножения сложением

одинаковых слагаемых;
выбор нужных для

проведения измерений
инструментов;

работа с чертежом;
решение логических задач.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

31 Такие
разные деньги

(Финанс
овая

грамотно
сть)

Валюта, курс для
обмена валюты,

деньги разных стран.

Представление о валюте как
национальной денежной

единице;
Нахождение необходимой
информации в тексте и на
иллюстрациях к заданиям;

установление принадлежности
денежной единицы стране;

представление о банковской
операции «обмен валюты».

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

32 Материал для
плотин

(Естеств
енно-

научная
грамотно

сть)

Строение древесины
дерева, определение

возраста дерева. Состав и
свойства древесины.

Представление о составе
древесины

проведение простейших
опытов по изучению свойств
древесины разных пород
деревьев; выводы по

результатам проведенных
наблюдений и опытов;

понимание и объяснение, что
такое твёрдые и мягкие

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


породы деревьев. http://www.metodkabinet.eu/

33 Позвоночные
животные

(Читател
ьская

грамотно
сть)

Рыбы, птицы, рептилии,
амфибии, млекопитающие.

Название группы
позвоночных животных;
признаки пяти групп

позвоночных животных;
определение названия

животного по описанию;
выбор признаков

земноводного животного;
выбор утверждения, которое

описывает признаки
животного;

выбор вопросов, на которые
нельзя найти ответы в тексте;

составление описания
внешнего вида рыбы с

указанием признаков этого
животного;

рассуждение об открытии,
сделанном на занятии.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

34 Встреча
друзей

(Матема
тическая
грамотн
ость)

Понятия «валюта», «курс
рубля», «кредит»,

«банковский вклад»,
«процент по вкладу».

Нахождение необходимой
информации в тексте задания:

что такое «валюта», «курс
рубля», «кредит», «банковский
вклад», «процент по вкладу»;

анализ и дополнение
недостающих в таблице

данных;
выполнение письменного и
устного сложения чисел в

пределах 1000.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

Всего: 34 ч. 34ч.

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№
п/п

Тема занятия Всего
часов

В том числе Дата
проведения

Виды, формы
контроля

Деятельность учителя с учетом программы
воспитанияТеория Практика

http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


1. Михаил Пришвин. Беличья
память

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Привлечение внимания учеников
к обсуждаемой на уроке информации, активизации
их познавательной деятельности;
-побуждение обучающихся соблюдать на уроке

общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками,
-прививать принципы учебной дисциплины

и самоорганизации;
- привлечение внимания обучающихся к

ценностному аспекту изучаемых
на уроке явлений,
-организовывать их работы с получаемой на

уроке социально значимой информацией –
инициировать ее обсуждения, высказывания
обучающимися своего мнения по ее поводу,
выработки своего к ней отношения;
-использование воспитательных возможностей
содержания учебного предмета через
демонстрацию обучающимся примеров
ответственного, гражданского поведения,
проявления человеколюбия и добросердечности,
через подбор соответствующих текстов для
чтения, задач для решения, проблемных ситуаций
для обсуждения в классе

2. Про беличьи запасы

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

3. Беличьи
Деньги

(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

4. Про белочку и погоду

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

5. И. Соколов-Микитов.
В берлоге

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

6. Медвежье
Потомство

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

7. Повреждённые и фальшивые
деньги

(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

8. Лесные сладкоежки

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

9. Лев Толстой. Зайцы 1 0,5 0,5 Устный
опрос.

- установление доверительных отношений между
учителем



(Читательская грамотность) Практическая
работа

и обучающимися;
- способствовать позитивному восприятию
обучающимися требований и просьб
педагогического работника;
- побуждение обучающихся соблюдать на уроке
общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками;
- привлечение внимания обучающихся к
ценностному аспекту изучаемых на уроке
явлений;
- применение на уроке интерактивных форм
работы с обучающимися: интеллектуальных игр,
стимулирующих познавательную мотивацию
обучающихся;
- включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний;
- налаживание позитивных межличностных
отношений в классе, помогают установлению
доброжелательной атмосферы

10. Про зайчат и зайчиху

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

11. Банковская карта
(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

12. Про Зайчишку и овощи

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

13. Николай Сладков. Весёлая
игра

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

14. Лисьи забавы

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

15. Безопасность
денег на
банковской карте
(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

16. Лисьи норы

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

17. Обыкновенные
Кроты

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Привлекать внимание обучающихся к
обсуждаемой на уроке информации, активизации
познавательной деятельности обучающихся.

Применение групповой работы или работы

в парах, которые учат обучающихся командной

18. Про крота

(Математическая

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая



грамотность) работа работе и взаимодействию с другими
обучающимися.

Включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

19. Про кредиты

(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

20. Корень – часть растения
( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

21. Эдуард Шим.
Тяжкий труд

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

22. Про ежа

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

23. Про вклады

(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

24. Занимательные особенности
яблока

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

25. Полевой
Хомяк

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Поддерживать в детском коллективе деловую,
дружелюбную атмосферу. Инициировать
обучающихся к обсуждению, высказыванию
своего мнения, выработке своего отношения по
поводу получаемой на уроке социально значимой
информации. Прививать навык публичного
выступления перед аудиторией,
аргументирования и отстаивания своей точки
зрения. Применение групповой работы или
работы
в парах, которые учат обучающихся командной

26. Про полевого
Хомяка

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

27. Ловушки для денег 1 0,5 0,5 Устный
опрос.



(Финансовая грамотность) Практическая
работа

работе и взаимодействию с другими
обучающимися. Включение в урок игровых
процедур, которые помогают поддержать
мотивацию обучающихся к получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

28. Про хомяка и его запасы

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

29. Про бобров

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

30. Бобры-строители

(Математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

31. Такие
разные деньги

(Финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

32. Материал для плотин

( Е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

33. Позвоночные животные

(Читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

34. Встреча друзей

(Математическая
грамотность)

Всего 34ч.

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА3класс
"Функциональнаяграмотность"
«Функциональная грамотность» —предмет из части формируемого участниками образовательных отношений начальной школы, который
обеспечивает становление базового умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, читательской



грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого развития младших школьников.
Функциональная грамотность- способность человека вступать в отношения с внешней средой и максимально быстро адаптироваться и функционировать
с ней. В отличие от элементарной грамотности как способности личности читать, понимать, составлять простые короткие тексты и осуществлять
простейшие арифметические действия, функциональная грамотность- уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий нормальное
функционирование личности в системе социальных отношений, который считается минимально необходимым для осуществления жизнедеятельности
личности в конкретной культурной среде.

Функционально грамотная личность – это человек: ориентирующийся в мире и действующий в соответствии с общественными ценностями, ожиданиями
и интересами, в частности, умеющий:

способный быть самостоятельным в ситуации выбора и принятия решений;

умеющий отвечать за свои решения;

способный нести ответственность за себя, своих близких;

обладающий приемами учения и готовый к постоянной переподготовке;

для которого поиск решения в нестандартной ситуации – привычное явление;

легко адаптирующийся в любом социуме и умеющий активно влиять на него;

понимающий, что жизнь среди людей – это поиск постоянных компромиссов и необходимость искать общие решения. Что кроме личного мнения, которое
надо защищать и отстаивать, существуют и другие, которые так же имеют право на существование;

хорошо владеющий устной и письменной речью как средствами взаимодействия между людьми;

владеющий современными информационными технологиями;

обладающий набором компетенций, как ключевых, так и по различным отраслям знаний.

Образовательные стандарты второго поколения рассматривают функциональную грамотность как способность решать различные жизненные
ситуации. Развивают функциональную грамотность предметные, метапредметные и универсальные способы деятельности, которые формирует
школа. Все способы деятельности подразумевают, что ученики овладеют ключевыми компетенциями, которые позволят получить дальнейшее
образование и ориентироваться в мире профессий.
Освоение программы по предмету «Функциональная грамотность» в 3 классе рассчитано на 34 часа, из расчёта 1 час в неделю.
Цель программы: создание условий для развития функциональнойграмотности.



Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность»,
«Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность».
Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на
них, использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества.
Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а пониманиеи рефлексия на текст, использование прочитанного для осуществления
жизненных целей.
Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности определять и понимать роль
математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы
удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.
Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности
нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения
элементарных вопросов в области экономики семьи.
Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» являетсяформирование у обучающихся способности использовать естественно- научные
знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, для получения
выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые
вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений.
Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» рассчитана на 34 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю.
В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и естественнонаучной грамотности, во 2 полугодии - по формированию
математической финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, последовательность проведения занятий можно изменить.
Учебный процесс учащихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на основе адаптированных общеобразовательных
программ начального общего образования при одновременном сохранениикоррекционной направленности педагогического процесса, которая
реализуется через допустимые изменения в структурировании содержания,специфические методы, приемы работы.

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСА

Программа обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных результатов.
Личностные результаты изучения курса:

- осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых проблем семьи, принятии решений о семейном
бюджете;

- овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в
области семейных финансов;

- осознавать личную ответственность за свои поступки;



- уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях.



Метапредметные результаты изучения курса:Познавательные:
- осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера:работа над проектами и исследованиями;

- использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа ипредставления информации;

- овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей,
построений рассуждений, отнесения к известным понятиям;

- использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование;

- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;

- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться впотоке информации;

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный опыт и информацию, полученную от
окружающих;

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группироватьобъекты;

- преобразовывать информацию из одной формы в другую.Регулятивные:

- проявлять познавательную и творческую инициативу;
- принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, втом числе во внутреннем плане;

- контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующиекоррективы в их выполнение;

- уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; - оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка,
знакомство скритериями оценивания.

Коммуникативные:
- адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии споставленными задачами и отображать предметное содержание и

условия деятельности в речи;

- слушать и понимать речь других;

- совместно договариваться о правилах работы в группе;

- доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого
текста);

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметныерезультатыизучения блока «Читательскаяграмотность»:



- способность понимать, использовать, оценивать тексты размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей,
расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни;

- умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;

- умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;

- умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с поставленной учебной задачей.
Предметныерезультатыизучения блока «Етественно-научнаяграмотность»:

- способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для
объяснения естественно-научных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;

- способность понимать основные; особенности естествознания как формычеловеческого познания.

Предметныерезультатыизучения блока «Математическаяграмотность»:
- способность формулировать, применять и интерпретировать математику вразнообразных контекстах;

- способность проводить математические рассуждения;
- способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать,объяснить и предсказывать явления;

- способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы
конструктивному,

активному и размышляющему человеку.
Предметныерезультатыизучения блока «Финансоваяграмотность»:

- понимание и правильное использование финансовых терминов;

- представление о семейных расходах и доходах;

- умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;

- представление о различных видах семейных доходов;
- представление о различных видах семейных расходов;
- представление о способах экономии семейного бюджета.

ОЦЕНКАДОСТИЖЕНИЯПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВ
Обучение ведется на безотметочной основе.



Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при
выполнении заданий;

- поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают положительные результаты;

- результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при выполнении которых выявляется, справляются ли
ученикис ними самостоятельно;

- косвенным показателем эффективности занятий может бытьповышение качества успеваемости по математике, русскому языку,
окружающему миру, литературному чтению и др.

СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ
Читательская грамотность (1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15 занятия): научно-познавательные тексты; основная мысль текста, тема текста, деление текста на части,
составление плана текста; ответы на вопросы по содержанию прочитанного текста, лексическое значение слов; личностная оценка прочитанного.
Естественно-научная грамотность (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14 занятия): особенности жизнедеятельности дождевых червей: кальций и его роль в организме
человека, дрожжи, виды облаков, свойства мела, свойства мыла, восковые свечи, магнит и его свойства.
Финансовая грамотность (18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32 занятия): бюджет, уровни государственного бюджета, семейный бюджет, заработная плата, пенсия,
дополнительные доходы (выигрыш, клад, пособия). Обязательные, желаемые и непредвиденные расходы. Налоги. Экономия семейного бюджета.
Математическая грамотность (19, 21, 23, 25, 27, 29, 31 занятия): нахождение значений математических выражений в пределах 100000, составление
числовых выражений и нахождение их значений, задачи на нахождение суммы; задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение
числа на несколько единиц, решение задачи с тройкой величин «цена, количество, стоимость», чтение и заполнение таблиц, столбчатых и круговых
диаграмм, работа с графиками.

Тематическоепланирование3класс

№
п/п

Тема Содержание Виды деятельности Виды и
формы
контроля

Кол-
во

часов

Дата
пров
еден
ия

Цифровые образовательные ресурсы

1 Про
дождевого
червяка

Тип текста. Содержание
научно-познавательного

текста.

 Определять тип
текста;

 дополнять
предложение словами
из текста;

 определять периоды
развития дождевого
червя на основе теста;

 объяснять, почему
дождевые черви - это

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/bibliotek

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


настоящие сокровища,
живущие под землёй;

 определять на основе
теста способ питания
дождевых червей;

 находить
предложение,
соответствующее
рисунку;

 выбирать
утверждения,
соответствующие
тексту;

 составлять вопрос по
содержанию текста;

называть дополнительные
вопросы, ответов на которые

нет в тексте.

Практиче
ские

упражнен
ия

2 Кальций Содержание
научнопознавательного

текста.

 Работать с кластером; Дополнять
предложение словами
из текста; определять, что такое
минерал; называть
стройматериалы,
содержащие кальций; объяснять значение
слова; выбирать
утверждения, которые
соответствуют
прочитанному тексту; составлять
предложения по
рисунку;

составлять вопрос по
содержанию текста и
записывать ответ на
составленный вопрос.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

3 Сколько весит
облако?

Тип текста. Главная
мысль текста.

 Определять тип текста; определять, что
1 «Единая коллекция цифровых

образовательных ресурсов»

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


Содержание текста вынесено в заглавие -
тема или главная
мысль; находить ответ на
вопрос в тексте; объяснять значение
слова; дополнять
предложения; выбирать вопросы, на
которые можно найти
ответы в тексте; дополнять план текста; рассказывать о
прочитанном
произведении; составлять вопрос по
содержанию текста и
записывать ответ на
составленный вопрос;

 определять название
книг с достоверными

сведениями.

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

4 Хлеб – всему

голова

Тип текста. Главная
мысль текста.
Содержание текста  Определять тип текста; определять, что

вынесено в заглавие -
тема или главная
мысль;

записывать пословицы о
хлебе;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main

Библиотека материалов для
начальной школы

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

5 Про мел Главная мысль текста.
Содержание текста.

 Заполнять кластер о
происхождении мела; составлять вопрос по
готовому ответу; давать определение
слова; работать с толковым
словарём; работать с
толкованием слова;

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


 соединять части
предложений и
определять их
порядок; составлять план текста
в виде вопросов;

 составлять вопрос по
содержанию текста и
записывать ответ на

составленный
вопрос.

;
Практиче

ские
упражнен

ия

http://www.metodkabinet.eu/

6 Про мыло Содержание
научнопознавательного

текста.

 Дополнять
предложение; давать определение
слова; работать с толковым
словарём; соединять части
предложений и
определять их
порядок; находить в тексте
предложение, которое
соответствует
рисунку; находить в тексте
предложение по
заданному условию; дополнять текст по
заданному условию;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru

https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

7 История
свечи

Содержание
научнопознавательного

текста.

 Давать определение
слова; записывать ответ на
поставленный вопрос; определять слово по
его лексическому
значению; называть вещества,
которые используют
при изготовлении
свечей; выбрать вопросы, на
которые можно найти
ответ в тексте;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


 составлять вопросы и
находить ответы в
тексте; соединять части
предложений и
определять их
порядок; заполнять кластер по
рисункам на основе
прочитанного текста; называть правила
безопасности при
использовании свечей; рассказывать о
прочитанном
произведе-

8 Магнит Содержание
научнопознавательного

текста.

 Давать определение
слова; дополнять
предложение; находить ответ на
поставленный вопрос; объяснять значение
словосочетания; с помощью текста
находить отличия
между предметами; называть предметы, о
которых говорится в
тексте;

 рассказывать о
прочитанном
произведении.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

9 Дождевые
черви

Дождевые черви  Называть части тела
дождевого червя; объяснять, какую роль
играют щетинки в
жизни животного; рассказывать, чем
питается дождевой
червь;

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


 объяснять, почему во
время дождя дождевые
черви выползают на
поверхность земли; наблюдать, как
дождевые черви
создают плодородную
почву;

 заполнять таблицу-
характеристику на
дождевого червя.

ельских
дискуссиях

;
Практиче

ские
упражнен

ия

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

10 Полезный
кальций

Кальций  Заполнять таблицу; дополнять
предложение; определять с помощью
опытов, что
происходит с костями
и скорлупой яйца,
если из них удалить
кальций; составлять суточное
меню с молочными
продуктами;

 дописывать вывод о
необходимости
кальция для
организма.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

11 Про облака Облака  С помощью опыта
показывать
образование облаков; объяснять, почему
облака увеличиваются
в размере; называть явления
природы; называть виды
облаков;

 определять погоду по
облакам.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

12 Про хлеб и
дрожжи

Дрожжи. Хлеб.  Называть внешние
признаки сходства и
различия ржи и

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru

http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru


пшеницы; описывать внешний
вид ржаного и
пшеничного хлеба; определять наличие
дырочек в
хлебобулочных
изделиях; давать определение
слову «дрожжи»; проводить опыт,
показывающий
влияние температуры
на процесс брожения; проводить опыт,
показывающий
влияние сахара на
процесс брожения; проводить опыт,
доказывающий
образование
углекислого газа при
брожении;

 проводить опыт,
доказывающий, что
вкус и качество
хлеба зависят от
выдержки теста.

https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

13 Мел Мел  Доказывать, что мел
не растворяется в
воде; называть, из чего
состоит мел; доказывать, что мел
содержит карбонат
кальция; определять состав
мела;

 называть области
применения мела.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

14 Чем
интересно
мыло и как

Мыло  Называть виды мыла; исследовать мыло в
сухом виде;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru

https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru


оно
«работает»

 показывать, что при
намокании мыла
появляется пена; проводить опыт,
доказывающий, что
мыло очищает воду от
масла; проводить опыт,
доказывающий, что
мыло уменьшает
поверхностное
натяжение воды; исследовать с
помощью лупы
мыльные пузыри;

 доказывать, что
мыльные пузыри
образуются из
жидкого мыла.

https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

15 Про свечи Свеча  Рассказывать о
строении свечи; рассказывать о зонах
пламени свечи; объяснять, почему
гаснет свеча; объяснять, почему
внутри ёмкости
поднимается вода;

 объяснять, почему
происходит

возгорание дыма.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


16 Волшебны
й магнит

Магнит  Называть виды
магнитов; определять опытным
путём, какие предметы
притягивает магнит; доказывать с помощью
опыта, что магнитная
сила действует через
стекло и другие
предметы; показывать с
помощью опыта, что
магнит может
намагничивать
металлические
предметы; рассказывать о том,
что магнит имеет два
полюса;

 показывать с
помощью опыта, как

можно создать
компас.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

17 Проверь себя
Материал,
изученный в

первом
полугодии.

Ориентироваться в
понятиях, изученных в
первом полугодии;

применять полученные
знания в повседневной
жизни;

работать самостоятельно;

планировать и
корректировать свои
действия в соответствии с
поставленной учебной
задачей.

Проверь себя 1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

18 Что такое
«бюджет»?

Федеральный бюджет,
уровни бюджета,

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«бюджет», «налоги»;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main


«дефицит», «профицит»;

 понимать, из каких
уровней состоит
бюджетная система
России; объяснять, откуда
берутся деньги в
госбюджете и куда
они расходуются; выдвигать свои
предположения и
уметь
аргументировать свой
ответ;

 уметь слушать и
слышать

собеседника.

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

19 Семейный
бюджет

Семейный бюджет,
доходы и расходы.

 Объяснять значение
понятия «семейный
бюджет»; понимать, как в семье
появляются доходы; делить расходы на
«обязательные»,
«желаемые и
«непредвиденные»; заполнять кластер;

 формулировать
высказывание в

устной и письменной
речи на заданную

тему.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

20 Откуда в семье
берутся деньги?

Зарплата

Понятие заработной
платы, виды зарплаты.

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«заработная плата»,
«фиксированная
зарплата», «аванс»,
«премия» и «гонорар»; анализировать данные,
представленные в виде
графика;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


 приводить примеры
различных профессий;

 объяснять, отчего
может зависеть

размер заработной
платы.

http://www.metodkabinet.eu/

21 Откуда в семье
берутся деньги?

Пенсия и
социальны
е пособия

Пенсия, досрочная
пенсия, пособия для
разных категорий

граждан.

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«пенсия», «досрочная
пенсия», «пособие»; на доступном для
третьеклассника
уровне определять
основание для
назначения досрочной
пенсии; называть пособия,
которые получают
граждане нашей
страны;

 определять, какие
пособия относятся к
регулярным, а какие
- к эпизодическим.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

22 Откуда в
семье
берутся
деньги?

Наследство
, вклад,
выигрыш

Наследство, вклад,
выигрыш.

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«случайный доход»,
«выигрыш», «клад»,
«наследство» и
«движимое и
недвижимое
имущество»;

 понимать, что
выигрыш облагается
налогом; иметь представления о
налогах, которые
человек должен
заплатить от доходов,
полученных в виде

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


выигрыша; понимать, как должен
поступить человек,
нашедший клад;

 называть предметы,
которые человек
может получить в

наследство.
23 На что

тратятся
семейные
деньги?
Виды

расходов

Классификация расходов
по различным
основаниям.

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«обязательные
расходы», «желаемые
расходы»,
«непредвиденные
расходы»,

«текущие расходы»,
«капитальные расходы»,
«чрезвычайные расходы»,
«ежемесячные расходы»,
«ежегодные расходы»,
«сезонные расходы»,
«разовые расходы»

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

24 На что
тратятся
семейные
деньги?

Обязательн
ые платежи

Виды обязательных
платежей.

 Понимать и правильно
использовать
финансовые термины:
«коммунальные
платежи», «тариф»,
«штрафы», «налоги»; объяснять, почему
обязательные платежи
нужно платить
вовремя; на примере
различных ситуаций
определять вид
обязательного
платежа.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

25 Как
сэкономить
семейные
деньги?

Экономия семейного
бюджета.  Понимать и правильно

использовать
финансовые термины:
«экономия семейного
бюджета»,
«продовольственные

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
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http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main


товары»,
«непродовольственны
е товары»; формулировать
простые правила
экономии семейного
бюджета; на доступном для
третьеклассника
уровне объяснять,
почему необходимо
экономить семейный
бюджет.

http://www.nachalka.com/biblioteka
Mеtodkabinet.eu: информационно-

методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

26 Расходы и
доходы
бюджета

Сравнение доходов и
расходов. Дефицит и

профицит.

 Определять
дефицитный и
профицитный бюджет; анализировать данные,
представленные на
инфографике, и на
основе этих данных
заполнять таблицу; выполнять вычисления
по таблице; выполнять сложение и
вычитание
многозначных чисел; составлять задачу по
предложенному
решению; формулировать
вопрос задачи.

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен
ия

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

27 Планируем
семейный
бюджет

Доходы и расходы в
семейном бюджете.

 анализировать данные,
представленные в
таблице, и по этим
данным выполнять
необходимые
вычисления; выполнять сложение и
вычитание
многозначных чисел,
деление круглого
числа на однозначное; анализировать данные
столбчатой
диаграммы;

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
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 выполнять умножение
двузначного числа на
однозначное путём
сложения одинаковых
слагаемых;

 выполнять чертёж к
задаче и записывать

её решение.
28 Подсчитыв

аем
семейный
доход

Семейный доход в
таблице, на диаграмме.

 Анализировать график
и по данным графика
заполнять таблицу; выполнять сложение
круглых
многозначных чисел; находить с помощью
калькулятора среднее
арифметическое; сопоставлять таблицу
и круговую
диаграмму; анализировать данные
таблицы и на основе
этих данных
дополнять
недостающие подписи
на круговой
диаграмме; самостоятельно
составлять круговую
диаграмму.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

29 Пенсии и
пособия Прожиточный минимум

 Анализировать
данные,
представленные в

таблице; выполнять сложение и
вычитание
многозначных чисел; анализировать данные,
представленные в виде
гистограммы; вычислять, на сколько
увеличилась пенсия за
определённый период; заполнять таблицу на

Библиотеч
ные уроки;
Деловые
беседы;
Участие
в научно-
исследоват
ельских

дискуссиях
;

Практиче
ские

упражнен

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


основе текстового
материала;

 подсчитывать доход
семьи от детских
пособий.

ия

30 Подсчитыв
аем

случайные
(нерегуляр

ные)
доходы

Налог на выигрыш, доход
от выигрыша в лотерею.

 Определять, с какой
суммы и в каком
размере нужно платить
налог с выигрыша; подсчитывать, чему
равен реальный доход
от выигрыша в
лотерею;

 под руководством
учителя с помощью
калькулятора
находить процент от
числа.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

31 Подсчитываем
расходы

Обязательные и
непредвиденные расходы.

 Анализировать данные
инфографики; находить в таблице
информацию,
необходимую для
выполнения задания; подсчитывать расходы
на питание и
определять, какую
часть от семейного
дохода они
составляют; подсчитывать, какую
часть семья
откладывает на
непредвиденные
расходы.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

32 Расходы на
обязательн
ые платежи

Обязательные платежи  Определять, какие
налоги должна
платить семья; анализировать данные
диаграммы и на
основе этих данных
заполнять таблицу; подсчитывать

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka


ежемесячные
обязательные расходы; пользоваться
калькулятором; объяснять причину
уменьшения или
увеличения
обязательных
платежей; выполнять сложение и
вычитание
многозначных чисел.

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

33 Проверь
себя

Материал, изученный во
втором полугодии.

 Ориентироваться в
понятиях, изученных
во втором полугодии; применять
полученные знания в
повседневной жизни; работать
самостоятельно; планировать и
корректировать свои
действия в
соответствии с
поставленной
учебной задачей.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

34 Проверь
себя

Материал, изученный во
втором полугодии.

 Ориентироваться в
понятиях, изученных
во втором полугодии; применять
полученные знания в
повседневной жизни; работать
самостоятельно;

планировать и
корректировать свои
действия в соответствии с
поставленной учебной
задачей.

1 «Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов»
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
Библиотека материалов для

начальной школы
http://www.nachalka.com/biblioteka

Mеtodkabinet.eu: информационно-
методический кабинет
http://www.metodkabinet.eu/

Всего: 34 ч. 34ч.

http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://school-collektion.edu/ru
https://uchi.ru/teachers/lk/main
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
№
п/п

Тема занятия Всего
часов

В том числе Дата
проведения

Виды, формы
контроля

Деятельность учителя с учетом программы
воспитанияТеория Практика

1. Про дождевого червяка

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Привлечение внимания учеников
к обсуждаемой на уроке информации, активизации
их познавательной деятельности;
-побуждение обучающихся соблюдать на уроке

общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками,
-прививать принципы учебной дисциплины

и самоорганизации;
- привлечение внимания обучающихся к

ценностному аспекту изучаемых
на уроке явлений,
-организовывать их работы с получаемой на

уроке социально значимой информацией –
инициировать ее обсуждения, высказывания
обучающимися своего мнения по ее поводу,
выработки своего к ней отношения;
-использование воспитательных возможностей
содержания учебного предмета через
демонстрацию обучающимся примеров
ответственного, гражданского поведения,
проявления человеколюбия и добросердечности,
через подбор соответствующих текстов для
чтения, задач для решения, проблемных ситуаций
для обсуждения в классе

2. Кальций

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

3. Сколько весит облако?

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

4. Хлеб - всему голова

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

5. Про мел

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

6. Про мыло

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

7. История свечи

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа



8. Магнит

(читательская грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

9. Дождевые черви

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

- установление доверительных отношений между
учителем
и обучающимися;
- способствовать позитивному восприятию
обучающимися требований и просьб
педагогического работника;
- побуждение обучающихся соблюдать на уроке
общепринятые нормы поведения, правила
общения с учителем и сверстниками;
- привлечение внимания обучающихся к
ценностному аспекту изучаемых на уроке
явлений;
- применение на уроке интерактивных форм
работы с обучающимися: интеллектуальных игр,
стимулирующих познавательную мотивацию
обучающихся;
- включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний;
- налаживание позитивных межличностных
отношений в классе, помогают установлению
доброжелательной атмосферы

10. Полезный кальций

(естественно-научная
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

11. Про облака

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

12. Про хлеб и дрожжи

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

13. Мел

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

14. Чем интересно мыло и как оно
«работает»

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

15. Про свечи

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

16. Волшебный магнит

( е с т е с т в е н н о - н а у ч н а я
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

17. Проверь себя Материал,
изученный в первом полугодии.

1 0,5 0,5 Устный
опрос.

Привлекать внимание обучающихся к



Практическая
работа

обсуждаемой на уроке информации, активизации
познавательной деятельности обучающихся.

Применение групповой работы или работы

в парах, которые учат обучающихся командной
работе и взаимодействию с другими
обучающимися.

Включение в урок игровых процедур, которые
помогают поддержать мотивацию обучающихся к
получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

18. Что такое «бюджет»?

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

19. Семейный бюджет

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

20. Откуда в семье берутся деньги?

Зарплата

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

21. Откуда в семье берутся деньги?

Пенсия и социальные пособия

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

22. Откуда в семье берутся деньги? 1 0,5 0,5 Устный
опрос.



Наследство, вклад, выигрыш

(финансовая грамотность)

Практическая
работа

23. На что тратятся семейные
деньги? Виды расходов

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

24. На что тратятся семейные
деньги? Обязательные платежи

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

25. Как сэкономить семейные
деньги?

(финансовая грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

Поддерживать в детском коллективе деловую,
дружелюбную атмосферу. Инициировать
обучающихся к обсуждению, высказыванию
своего мнения, выработке своего отношения по
поводу получаемой на уроке социально значимой
информации. Прививать навык публичного
выступления перед аудиторией,
аргументирования и отстаивания своей точки
зрения. Применение групповой работы или
работы
в парах, которые учат обучающихся командной
работе и взаимодействию с другими
обучающимися. Включение в урок игровых
процедур, которые помогают поддержать
мотивацию обучающихся к получению знаний.

Установить доверительные отношения между
учителем и обучающимися, соответствующих
позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя.

26. Расходы и доходы бюджета

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

27. Планируем семейный бюджет

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

28. Подсчитываем семейный доход

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

29. Пенсии и пособия

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа



30. Подсчитываем случайные
(нерегулярные) доходы

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

31. Подсчитываем расходы

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

32. Расходы на обязательные
платежи

(математическая
грамотность)

1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

33. Проверь себя 1 0,5 0,5 Устный
опрос.
Практическая
работа

34. Проверь себя
Всего 34ч.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА



Функциональная грамотность 2класс. Тренажер для школьников

Функциональная грамотность 3 класс. Тренажер для школьников

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ
Коллекцииэлектронныхобразовательныхресурсов
https://www.youtube.com/watch?v=vyC0XxF1ru4 «Читательская грамотность: как устроен умный текст»;
https://cloud.mail.ru/public/tX8B/7TvfE68v1Методика формирования структурных компонентов математической грамотности;
https://cloud.mail.ru/public/nwAN/5ASGUVbqJ Обновление содержания общего образования в проектах ФГОС начального и основного общего образования
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video «Функциональная грамотность современного
младшего школьника» ;
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing Методические рекомендации для учителей начальной школы по
финансовой грамотности;
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video Формирование языковой грамотности
младшего школьника как основа успешного изучения русского языка в основной школе

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ, ДИАГНОСТИКИ И ОЦЕНКИ
ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html Проверка
читательских умений работать с текстом прочитанного произведения 1 класс
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864 Комплекс заданий способствующих развитию математической грамотности
обучающихся
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920 Тестовые задания для оценки функциональной грамотности
учащихся: математическая грамотность
https://kssovushka.ru/soviar/133-finansovaya-gramotnost-1-4-klass/?ysclid=l7x8iu8xxp143333264Сборник заданий по формированию финансовой
грамотности
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf Рабочая тетрадь
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879Задания для формирования
естественнонаучной грамотности в 1 классе
https://kk7school.ru/wp-
content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8
E.pdf Сборник задач на формирование естественнонаучной грамотности

ОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА

Функциональная грамотность 1 класс. Тренажер для школьников

https://www.youtube.com/watch?v=vyC0XxF1ru4
https://cloud.mail.ru/public/tX8B/7TvfE68v1
https://cloud.mail.ru/public/nwAN/5ASGUVbqJ
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/203638-proverka-chitatelskih-umeniy-rabotat-s-tekstom-prochitannogo-proizvedeniya-1-klass.html
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://kssovushka.ru/soviar/133-finansovaya-gramotnost-1-4-klass/?ysclid=l7x8iu8xxp143333264
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://multiurok.ru/index.php/files/zadaniia-dlia-formirovaniia-estestvennonauchnoi-1.html?ysclid=l7x8o1nz63416516879
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» для

обучающихся 4 класса на уровне начального общего образования составлена наоснове Требований
к результатам освоения программы начального общего образования Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее — ФГОС
НОО), а также учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности младшего
школьника. Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая
грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность».

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
"Функциональная грамотность"
Внеурочная деятельность направлена на создание условий для развития

функциональной грамотности, формирование знаний и умений, необходимых для
полноценного функционирования человека в современном обществе.

При изучении внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»
используются электронные ресурсы: https://resh.edu.ru/, https://www.yaklass.ru/,
https://uchi.ru/.Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, обще-
учебные и психологические особенности младшего школьника.
При изучении курса предполагается решение следующих задач:
– формировать умение читать тексты с использованием трёх этапов работы с текстом;
– совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг;
– учить находить и извлекать информацию из различных текстов;
– учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода
проблем;
– развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения
прочитанного;
– обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с автором»,
«комментированное чтение» и др.;
– воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к
природе, науке и искусству;
– учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений;
– поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной,
человечеством и желание быть им полезным.

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая
грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественнонаучная грамотность».

Изучение блока «Читательская грамотность» является развитие способности
учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их
содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для
активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное
понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для
осуществления жизненных целей.

Изучение блока «Математическая грамотность» является формирование у
обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они
живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать
математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие
созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.

Изучение блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического
образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области
экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний
и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.

Изучение блока «Естественнонаучная грамотность» является формирование у

https://www.yaklass.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/


обучающихся способности использовать естественнонаучные знания для выделения в
реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью
научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах.
Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира и тех изменений, которые
вносит в него деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений.

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»
предназначена для реализации в 4 классах начальной школы и рассчитана на 34 часа (при
1 часе в неделю).

Учитель может варьировать, чередовать последовательность проведения занятий по
своему усмотрению.

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей
первоклассников для занятий используются сюжеты авторских и русских народных сказок.

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей
второклассников для занятий используются сюжеты художественных и научно-
познавательных текстов.

В четвёртом классе начальной школы в первом полугодии проводятся занятия по
формированию читательской и естественнонаучной грамотности, во втором полугодии –
по формированию математической и финансовой грамотности.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
4 класс

Читательская грамотность: научно-познавательные тексты; основная мысль
текста, тема текста, деление текста на части, составление плана текста; ответы на вопросы
по содержанию прочитанного текста, лексическое значение слов; личностная оценка
прочитанного.

Естественнонаучная грамотность: томат, болгарский перец, картофель,
баклажаны, лук, капуста, горох, грибы. Работа с понятиями: многолетнее / однолетнее
растение, части растений, условия и способы размножения, строение плодов, сроки
посадки, возможности использования человеком.

Финансовая грамотность: потребительская корзина, состав потребительской
корзины, прожиточный минимум, минимальный размер оплаты труда, страхование и его
виды, распродажа, акция, скидка, бонусы, кешбэк, страховые риски, благотворительность,
благотворитель, благотворительный фонд.

Математическая грамотность: нахождение значений математических выражений
в пределах 100000, составление числовых выражений и нахождение их значений, задачи на
нахождение суммы; задачи с тройкой величин «цена, количество, стоимость», сравнение
различных вариантов покупок; нахождение размера скидки на товар, нахождение цены
товара со скидкой; чтение и заполнение таблиц, столбчатых и круговых диаграмм, работа
с графиками, умение пользоваться калькулятором.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
4 класс

Результаты изучения блока «Читательская грамотность»:
– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься
чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности,
участвовать в социальной жизни;
– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах;
– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов;
– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с
поставленной учебной задачей.
Предметные результаты изучения блока «Естественнонаучная грамотность»:
– способность осваивать и использовать естественнонаучные знания для распознания и
постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественнонаучных



явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;
– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого
познания.

Результаты изучения блока «Математическая грамотность»:
– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных
контекстах;
– способность проводить математические рассуждения;
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и
предсказывать явления;
– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и
принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и
размышляющему человеку.
Результаты изучения блока «Финансовая грамотность»:
– понимание и правильное использование финансовых терминов;
– представление о семейных расходах и доходах;
– умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета;
– представление о различных видах семейных доходов;
– представление о различных видах семейных расходов;
– представление о способах экономии семейного бюджета.

Формы организации занятий:
Предметные недели;
Библиотечные уроки;
Деловые беседы;
Участие в научно-исследовательских дискуссиях;
Практические упражнения.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
4 класс

№
п/п Тема Предмет изучения Электронные

образовательные ресурсы
Блок «Читательская грамотность» (8часов)

1 Старинная женская
одежда

Содержание научно-
познавательного текста.

Инфоурок
https://infourok.ru/prezentaciy
a-po-kursu-funkcionalnaya-
g r amo t n o s t - a v t o r -m - v -
buryak-na-temu-dozhdevye-
chervi-4-klass-6188519.html

2 Старинные женские
головные уборы

Содержание научно-
познавательного текста.

3 Старинная мужская
одежда и головные
уборы

Содержание научно-
познавательного текста.

4 Жилище крестьянской
семьи на Руси

Содержание научно-
познавательного текста.

5-6 Внутреннее убранство и
предметы обихода
русской избы

Содержание научно-
познавательного текста.

7 История посуды на Руси Содержание научно-
познавательного текста.

8 Какие деньги были
раньше в России

Содержание научно-
познавательного текста.

Блок «Естественно-научная грамотность» (9часов)

https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-4-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-4-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-4-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-4-klass-6188519.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-dozhdevye-chervi-4-klass-6188519.html


9 Томат Томат. Учительский портал:
Представлены уроки, тесты,
презентации, внеклассные
мероприятия,
компьютерные программы
http://www.uchportal.ru/load/
47-2-2

10 Болгарский перец Болгарский перец.
11 Картофель Картофель.
12 Баклажан. Семейство

Паслёновые
Баклажан.

13 Лук Лук.
14 Капуста Капуста.
15 Горох Горох.
16 Грибы Грибы.

Творческое занятие
17 Творческая работа По выбору. .

Блок «Финансовая грамотность» (8часов)
18 -
19

Потребительская
корзина

Состав потребительской
корзины.

Учи. Ру
https://olympiads.uchi.ru/oly
mp/finance/

Инфоурок

https://infourok.ru/prezentaciy
a-po-kursu-funkcionalnaya-
gramotnost-avtor-m-v-
buryak-na-temu-kalcij-4-
klass-6188522.html

20 Прожиточный
минимум

Назначение прожиточного
минимума.

21 Инфляция Инфляция.
22 -
23

Распродажи, скидки,
бонусы

Акции, распродажа, скидки,
бонусы, кешбэк.

24 Благотворительность Благотворительность.
25 Страхование Виды страхования.

Блок «Математическая грамотность» (9часов)
26 В бассейне Расписание занятий, выгодная

покупка.
Образовательная соц.сеть
nsportal
https://nsportal.ru/nachalnaya-
shkola/matematika/2021/03/2
0/metodicheskaya-kopilka-
kombinatornye-logicheskie-i

27-
28

Делаем ремонт Смета ремонта, расчёт
стоимости строительных
материалов.

29 Праздничный торт Рецепт торта, задачи на тройку
величин «цена, количество,
стоимость».

30 Обустраиваем участок Расходы на обустройство
участка, площадь и периметр

31-
32

Поход в кино Расходы на поход в кино.

33 Отправляемся в
путешествие

Расходы на путешествие.

Творческая работа
34 Составляем словарик по

финансовой грамотности
Понятия по финансовой
грамотности, изученные в 1-4
классах.

http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
https://olympiads.uchi.ru/olymp/finance/
https://olympiads.uchi.ru/olymp/finance/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-kalcij-4-klass-6188522.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-kalcij-4-klass-6188522.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-kalcij-4-klass-6188522.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-kalcij-4-klass-6188522.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-funkcionalnaya-gramotnost-avtor-m-v-buryak-na-temu-kalcij-4-klass-6188522.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/03/20/metodicheskaya-kopilka-kombinatornye-logicheskie-i
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/03/20/metodicheskaya-kopilka-kombinatornye-logicheskie-i
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/03/20/metodicheskaya-kopilka-kombinatornye-logicheskie-i
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/matematika/2021/03/20/metodicheskaya-kopilka-kombinatornye-logicheskie-i


Календарно-тематический план
по внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»

для учащихся 4 классов (1 час в неделю; 34 часа в год)

№
п/п

Тема занятия Всег
о
часо
в

В том числе Дата
провед
ения

Виды, формы
контроля

Деятельность
учителя с
учетом
программы
воспитания

Теори
я

Практик
а

1 Старинная
женская одежда

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

Привлечение
внимания
учеников
к обсуждаемой
на уроке
информации,
активизации их
познавательной
деятельности;
-побуждение

обучающихся
соблюдать на
уроке
общепринятые
нормы
поведения,
правила
общения с
учителем и
сверстниками,
- п р и в и в а т ь

принципы
учебной
дисциплины
и
самоорганизаци
и;
- привлечение

внимания
обучающихся к
ценностному
аспекту
изучаемых
на уроке
явлений,
-

организовывать
их работы с
получаемой на
уроке социально
значимой
информацией –
инициировать

2 Старинные
женские головные
уборы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

3 Старинная
мужская одежда и
головные уборы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

4 Жилище
крестьянской
семьи на Руси

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

5 Внутреннее
убранство и
предметы
обихода русской
избы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

6 Внутреннее
убранство и
предметы
обихода русской
избы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

7 История посуды
на Руси

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

8 Какие деньги
были раньше в
России

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа



ее обсуждения,
высказывания
обучающимися
своего мнения
по ее поводу,
выработки
своего к ней
отношения;
-использование
воспитательных
возможностей
содержания
учебного
предмета через
демонстрацию
обучающимся
примеров
ответственного,
гражданского
поведения,
проявления
человеколюбия
и
добросердечнос
ти, через подбор
соответствующи
х текстов для
чтения, задач
для решения,
проблемных
ситуаций
для обсуждения
в классе

9 Томат 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

- установление
доверительных
отношений
между учителем
и
обучающимися;
- способствовать
позитивному
восприятию
обучающимися
требований и
просьб
педагогического
работника;
- побуждение
обучающихся
соблюдать на
уроке
общепринятые

10 Болгарский перец 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

11 Картофель 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

12 Баклажан.
Семейство
Паслёновые

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

13 Лук 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

14 Капуста 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

15 Горох 1 0,5 0,5 Устный опрос.



Практическая
работа

нормы
поведения,
правила
общения с
учителем и
сверстниками;
- привлечение
внимания
обучающихся к
ценностному
аспекту
изучаемых на
уроке явлений;
- применение на
уроке
интерактивных
форм работы с
обучающимися:
интеллектуальн
ых игр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию
обучающихся;
- включение в
урок игровых
процедур,
которые
помогают
поддержать
мотивацию
обучающихся к
получению
знаний;
- налаживание
позитивных
межличностных
отношений в
классе,
помогают
установлению
доброжелательн
ой атмосферы

16 Грибы 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

17 Творческая
работа

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

Привлекать
внимание
обучающихся к
обсуждаемой на
уроке
информации,
активизации

18 Потребительская
корзина

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

19 Потребительская
корзина

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа



20 Прожиточный
минимум

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

познавательной
деятельности
обучающихся.

Применение
групповой
работы или
работы

в парах, которые
учат
обучающихся
командной
работе и
взаимодействию
с другими
обучающимися.

Включение в
урок игровых
процедур,
которые
помогают
поддержать
мотивацию
обучающихся к
получению
знаний.

Установить
доверительные
отношения
между учителем
и
обучающимися,
соответствующи
х позитивному
восприятию
учащимися
требований и
просьб учителя.

21 Инфляция 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

22 Распродажи,
скидки, бонусы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

23 Распродажи,
скидки, бонусы

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

24 Благотворительно
сть

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

25 Страхование 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

Поддерживать в
детском
коллективе
деловую,
дружелюбную
атмосферу.

26 В бассейне 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа



27 Делаем ремонт 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

Инициировать
обучающихся к
обсуждению,
высказыванию
своего мнения,
выработке
своего
отношения по
поводу
получаемой на
уроке социально
значимой
информации.
Прививать
навык
публичного
выступления
перед
аудиторией,
аргументирован
ия и
отстаивания
своей точки
зрения.
Применение
групповой
работы или
работы
в парах, которые
учат
обучающихся
командной
работе и
взаимодействию
с другими
обучающимися.
Включение в
урок игровых
процедур,
которые
помогают
поддержать
мотивацию
обучающихся к
получению
знаний.

Установить
доверительные
отношения

28 Делаем ремонт 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

29 Праздничный
торт

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

30 Обустраиваем
участок

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

31 Поход в кино 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

32 Поход в кино 1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа

33 Отправляемся в
путешествие

1 0,5 0,5 Устный опрос.
Практическая
работа



между учителем
и
обучающимися,
соответствующи
х позитивному
восприятию
учащимися
требований и
просьб учителя.

34 Творческая
работа.
Составляем
словарик по
финансовой
грамотности
Всего 34ч.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯ УЧЕНИКА
Функциональная грамотность 4 класс. Тренажер для школьников
МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
Коллекции электронных образовательных ресурсов
https://www.youtube.com/watch?v=vyC0XxF1ru4 «Читательская грамотность:
как устроен умный текст»;
https://cloud.mail.ru/public/tX8B/7TvfE68v1 Методика формирования
структурных компонентов математической грамотности;
https://cloud.mail.ru/public/nwAN/5ASGUVbqJ Обновление содержания
общего образования в проектах ФГОС начального и основного общего
образования
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-
sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video «Функциональная грамотность
современного младшего школьника» ;
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-
8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing Методические рекомендации для учителей
начальной школы по финансовой грамотности;
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-
shkolnika-kak-osnova-uspe/#video Формирование языковой грамотности
младшего школьника как основа успешного изучения русского языка в
основной школе

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫИ РЕСУРСЫ СЕТИ
ИНТЕРНЕТ
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-
sbornik..pdf МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ, ДИАГНОСТИКИ И
ОЦЕНКИ
ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864 Комплекс
заданий способствующих развитию математической грамотности
обучающихся
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-
2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920 Тестовые задания для оценки
функциональной грамотности учащихся: математическая грамотность

https://kssovushka.ru/soviar/133-finansovaya-gramotnost-1-4-
klass/?ysclid=l7x8iu8xxp143333264 Сборник заданий по формированию
финансовой
грамотности
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-
4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf Рабочая тетрадь
https://kk7school.ru/wp-
content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D
1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1
%8E.pdf Сборник задач на формирование естественнонаучной грамотности

https://www.youtube.com/watch?v=vyC0XxF1ru4
https://cloud.mail.ru/public/tX8B/7TvfE68v1
https://cloud.mail.ru/public/nwAN/5ASGUVbqJ
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://rosuchebnik.ru/material/mmso-2019-funktsionalnaya-gramotnost-sovremennogo-mladshego-shkolnika/#video
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16S1wjb4EbhMVmivYfnu-8EAEEK4IGcsd/view?usp=sharing
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
https://rosuchebnik.ru/material/formirovanie-yazykovoy-gramotnosti-mladshego-shkolnika-kak-osnova-uspe/#video
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
http://shalabolino.ucoz.ru/files/metodrab/FG/chitatelskaja_gramotnost-sbornik..pdf
https://urok.1sept.ru/articles/687706?ysclid=l7x8do7hyk633178864
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://znanio.ru/media/testy-matematicheskaya-gramotnost-2612686?ysclid=l7x8g8yd4u313306920
https://kssovushka.ru/soviar/133-finansovaya-gramotnost-1-4-klass/?ysclid=l7x8iu8xxp143333264
https://kssovushka.ru/soviar/133-finansovaya-gramotnost-1-4-klass/?ysclid=l7x8iu8xxp143333264
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://www.preobra.ru/attachments/1/bf/3d2c78-460d-4df8-a51d-4fe152ed896e/FIN_GRAM_rab_tetrad_1kl_tipogr.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf
https://kk7school.ru/wp-content/uploads/2021/03/%D0%B2-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8E.pdf


ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

1.Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой
2. Классная магнитная доска.
3. Настенная доска с приспособлением для крепления картинок.
4. Колонки
5. Компьютер



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа№ 9 г. Татарска Новосибирской области
адрес ОО: 632125 Новосибирская область, г. Татарск, ул. Интернациональная, 17А

телефон: 8(383) 6463819; e-mail:s_9.tat@mail.ru

Рабочая программа
«Эколята – друзья и защитники природы»

внеурочная деятельность
для начального общего образования

срок освоения программы: один год (1-4 класс)

Составители: учителя начальной школы

mailto:s_9.tat@mail.ru


ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«ЭКОЛЯТА-МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ПРИРОДЫ»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Экологическая социально-образовательная программа «Эколята – молодые
защитники Природы» разработана на основе идеи духовно-нравственного развития и
воспитания гражданина России через формирование экологической культуры и
природолюбия.

Ключевой основой при разработке программы являются идеи Всероссийского
природоохранного социально-образовательного проекта «Эколята». Особенностью
программы по формированию культуры природолюбия у обучающихся является его
направленность на духовно-нравственное, эстетическое воспитание детей, создание
необходимых условий для развития в ребёнке гармоничной личности с использованием
сказочных героев – друзей и защитников Природы.

Цель программы:
Формирование у детей богатого внутреннего мира и нравственного отношений к

природе, развитие внутренней потребности любви к природе и бережного отношения к
ней.

Задачи программы:
- развивать желание принимать активное участие в природоохранной и экологической
деятельности;
- расширять и систематизировать знания детей о природе, уточнять, систематизировать и
углубить знания о растениях, животных и природных явлениях; о состоянии окружающей
среды родного края;
- воспитывать привычку заботиться о природе и её обитателях, находить взаимосвязь
явлений в природе, умение делать выводы;
- сформировать мотивы безопасного образа жизни и поведения ребенка, необходимость
обучения быть здоровыми, формирование поведенческих навыков здорового образа
жизни, умение применять для укрепления здоровья оздоровительную силу природы
своего города.



Формы организации внеурочных занятий:
- тематические занятия; чтение книг, беседы; наблюдения; диспуты; прослушивание
тематических сказок и рассказов; творческие задания; экологические игры; просмотр
фрагментов учебных, научно-популярных, документальных фильмов; просмотр
фрагментов телевизионных передач; просмотр тематических мультипликационных
фильмов, в том числе материалов платформы «ЭКОКЛАСС»; театрализованные
представления; викторины; экологические конкурсы; интеллектуальные соревнования;
тематическое оформление классов и помещений; трудовые десанты на природе;
экспериментальные мероприятия; экскурсии; экологические акции; экологические
выставки; тематические мероприятия; мини-проекты; исследовательские мероприятия.

Занятия проводятся: 1 раз в неделю. Программа будет реализована за 34 часа.



РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЭКОЛЯТА-МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ПРИРОДЫ»

Личностные результаты:
- развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы методами
искусства и естественных наук;

- развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих
возможность выражать своё отношение к окружающему миру природы различными
средствами (художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-
прикладного искусства, музыка и т. д.);
- воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости сохранения
окружающей среды;
- формирование мотивации дальнейшего изучения природы;

Метапредметные результаты:
- овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что
включает в себя умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность,
оценивать собственный вклад в деятельность группы, проводить самооценку уровня
личных учебных достижений;
- освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности, доступных для детей
младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного
исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов,
использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по
результатами исследования;
- формирование приёмов работы с информацией, что включает в себя умения поиска и
отбора источников информации в соответствии с учебной задачей, а также понимание
информации, представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм,
графиков, рисунков и т. д.;
- развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной
коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии, а также участие в
работе группы в соответствии с обозначенной ролью.



Предметные результаты:
- сформированность представлений об экологии, как одном из важнейших направлений
изучения взаимосвязей и взаимодействий между природой и человеком, как важнейшем
элементе культурного опыта человечества;
- наличие углублённых представлений о взаимосвязи мира живой и неживой природы,
между живыми организмами; об изменениях природной среды под воздействием
человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для дальнейшего
изучения систематических курсов естественных наук;
- формирование элементарных исследовательских умений; применение полученных
знаний и умений для решения практических задач в повседневной жизни, для
осознанного соблюдения норм и правил безопасного поведения в природной и
социоприродной среде;
- владение навыками ухода за растениями комнатными и на пришкольном участке, за
обитателями живого уголка, за домашними питомцами;
- умение приводить примеры, дополняющие научные данные образами из литературы и
искусства;
- знание элементарных представлений о зависимости здоровья человека, его
эмоционального и физического состояния от факторов окружающей среды.



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«ЭКОЛЯТА-МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ПРИРОДЫ»

Введение. Праздник «Посвящения в Эколята». Герои Эколята – защитники природы
(1час). Торжественное мероприятие, знакомство с героями движения, клятвой, гимном
Эколят.
«Календарные экологические праздники» (11 часов). Знакомство с экологическими
праздниками, днями, всероссийскими и всемирными акциями, направленными на
сохранение природы, экологическое воспитание детей. Знакомство с экологическим
календарем подразумевает не только получение теоретических знаний, но и практическое
участие детей в экологических акциях, конкурсах, викторинах, играх. «Защитим лесную
красавицу», «Акция в защиту животных», «День журавля», «День тигра на Дальнем
Востоке», «День Земли», «день птиц», «День заповедников» и т.д.
«Мир вокруг тебя» (10 часов). Беседы, презентации, конкурсы, фотоконкурсы,
призванные обратить внимание детей на красоту и хрупкость окружающего мира. Роль
человека в жизни домашних питомцев. Ответственность перед природой за ее сохранение.
Воспитание сочувствия и сопереживания к животным и растениям. Практическая помощь
птицам в зимний период. Изготовление скворечников и кормушек. Наблюдение за
сезонными изменениями в природе, сбор семян цветов, высадка семян в грунт.
Знакомство с животными Красной книги. Чтение книг о животных и растениях родного
края. «Фантазируем с природой», «Учимся наблюдать», «Учимся сопереживать», «Что
растет на нашем дворе» и т.д.

Практические работы: сезонная уборка территории, сбор семян цветов, высадка
семян в грунт «Сад на подоконнике»
«Сохраним планету вместе» (7 часов) Проведение занятий, направлено на привлечение
внимания к глобальным проблемам человечества: загрязнению водоемов, неправильному
использованию и уничтожению лесных богатств. Акцент на нерациональном
использовании природных ресурсов и неправильной утилизации отходов.
«Лесная мастерская» (5 часов) Участие в конкурсах рисунков, поделок, аппликаций из
осенних листьев. Поделок из бросового материала. Изготовление новогодней елки (или
украшений для кабинета). Оформление газет, плакатов, выставок.



Календарь экологических дат

КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ Тема занятия Кол-во
часов

1 Праздник «Посвящение в «Эколята» 1

2 Знакомство с календарем экологических дат 1

3 Учимся видеть и слышать Природу 1

4 Дата в экологическом календаре: «День журавля» 1

5 Учимся сопереживать 1

6 Что растет на нашем дворе 1

7 День тигра 1

8 Неделя Всемирной акции «Очистим планету от мусора» 1

9 Всемирный день животных 1

10 Выпуск экологической газеты 1

11-12 Фантазируем вместе с природой 2

13 «Синичкин день» 1

14 «Столовая для птиц» 1

15 Всемирный день домашних животных 1

Дата Экологическая дата
1 12.09 Всемирный день журавля.
2 27.09 День тигра
3 22.09 – 01.10 Неделя Всемирной акции «Очистим планету от мусора»
4 04.10 Всемирный день животных
5 12.11 «Синичкин день»
6 30.11 Всемирный день домашних животных.
7 11.01 Всемирный день заповедников и национальных парков России.
8 20.03 День Земли.
9 01.04 День птиц.
10 19.04 День подснежника.
11 12.05 День экологического образования.



16-17 «Мой край родной» 2

18-19 Акция «Защити лесную красавицу» 2

20 Всемирный день заповедников и национальных парков России 1

21-22 Акция «Чистый дом» 2

23-24 Учимся наблюдать 2

25-26 День Земли 2

27-28 День птиц 2

29 День подснежника 1

30-31 Конкурс рисунков «Здоровье Планеты в наших руках!» 2

32 День экологического образования 1

33 Выпуск экологической газеты 1

34 Игровая программа: «Лесная карусель» 1



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 9 г. Татарска Новосибирской области
адрес ОО: 632125 Новосибирская область, г. Татарск, ул. Интернациональная, 17А

телефон: 8(383) 6463819; e-mail:s_9.tat@mail.ru
_____________________________________________________________________________

Рабочая программа
«Я – гражданин России»
внеурочная деятельность

для начального общего образования
срок освоения программы: один года

Составители: учителя начальной школы
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

В Концепции сформулирована высшая цель образования – высоконравственный,
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как
свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны,
укорененный в духовных и культурных традициях российского народа.

На основе национального воспитательного идеала формулируется основная
педагогическая цель – воспитание нравственного, ответственного, инициативного и
компетентного гражданина России.

Воспитание гражданина страны - одно из главных условий национального
возрождения. Функционально грамотный гражданин - это человек, любящий Родину,
умеющий реагировать на изменения в обществе, защищать свое человеческое право.
Понятие ГРАЖДАНСТВЕННОСТЬ предполагает освоение и реализацию ребенком
своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к
родному краю, Отечеству, планете Земля. Это проблемы не только философские,
социальные, экономические, но и педагогические. Важно воспитать деятельного
гражданина своей Родины, а не стороннего наблюдателя. Формируя гражданина, мы,
прежде всего, должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической
точки зрения - это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством
духовно-нравственного и правового долга.

Программа “Я – гражданин России” составлена на основе Концепции духовно-
нравственного воспитания российских школьников, с учетом «Требований к результатам
освоения основной образовательной программы начального общего образования»,
установленных Стандартом второго поколения и основной образовательной программы
образовательного учреждения.

Программа “Я – гражданин России” является основой к программе духовно-
нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего
образования с учетом воспитательной, учебной, внеучебной, социально значимой
деятельности обучающихся, основанной на системе духовных идеалов, моральных
приоритетов, реализуемого в совместной деятельности школы, семьи и других объектов
общественной жизни.

Программа направлена на системный подход к формированию гражданской
позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. При этом
важно использовать педагогический потенциал социального окружения, помочь учащимся
освоить общественно-исторический опыт путём вхождения в социальную среду,
выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности.

Данная программа представляет собой определенную систему содержания, форм,
методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы
индивидуализации, взаимодействия личности и коллектива, развивающего воспитания и
единства образовательной и воспитательной среды.

Программа “Я – гражданин России” предполагает формирование патриотических
чувств и сознание на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира,
развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражданина – патриота
России, способного встать на защиту интересов страны; формирование комплекса
нормативного, правового и организационно-методического обеспечения
функционирования системы патриотического воспитания. Любовь к Родине,
патриотические чувства формируются у детей постепенно, в процессе накопления знаний
и представлений об окружающем мире, об истории и традициях русского народа, о жизни
страны, о труде людей и о родной природе.

Программа включает мероприятия по усилению противодействия искажения
истории Отечества. Рекомендует привлекать ветеранов Великой Отечественной войны и
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труда, воинов – афганцев в целях сохранения преемственности “славных боевых и
трудовых традиций”; проводить встречи с интересными людьми: поэтами, художниками,
музыкантами; экскурсии в краеведческие музеи; дискуссии, инсценированные
представления, устные журналы, викторины; принимать участие в социальных проектах
(вахта памяти, акция добра и милосердия); собирать материалы для музейного уголка
“Операция Поиск”; а также организовывать теоретические и практические занятия для
детей и родителей.

Цель программы: создание условий для формирования личности гражданина и патриота
России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами
деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания,
формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств
конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности,
нравственности на основе общечеловеческих ценностей.

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи:
- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания
школьников;
- формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию, обеспечивающей
оптимальные условия развития у каждого ученика верности Отечеству, готовности
приносить пользу обществу и государству;
- утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических
ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому
прошлому России, к традициям родного края;
- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию
урочной и внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса
акцента с обучения на воспитание в процессе образования;
- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории,
традициям через поисково-краеведческую работу, совместную деятельность
обучающихся с советами ветеранов войны и труда;
- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и
пропагандистскую деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как
стержневой духовной составляющей гражданина России.

Формы организации внеурочной деятельности
Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также

используется групповая и индивидуальная формы работы.
Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):
 Беседы
 Предметные уроки (литературное чтение, русский язык, окружающий мир,

музыка, ИЗО)
 Классный час
 Сообщения
 Встречи с интересными людьми
 Литературно – музыкальные композиции
 Просмотр и обсуждение видеоматериала
 Экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная)
 Поездки, походы по историческим и памятным местам

Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная):
 Творческие конкурсы
 Выставки декоративно-прикладного искусства
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 Коллективные творческие дела
 Соревнования
 Показательные выступления
 Праздники
 Викторины
 Интеллектуально-познавательные игры
 Трудовые дела
 Тренинги
 Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране
 Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций
 Заочные путешествия
 Акции благотворительности, милосердия
 Творческие проекты, презентации
 Проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных

вечеров
 Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического

содержания (урочная, внеурочная, внешкольная)

Место проведения: школа, семья, учреждения дополнительного образования.
Время проведения: первая и вторая половина учебного дня, выходные, каникулы.

Программа “Я – гражданин России” включает шесть направлений, связанных между
собой логикой формирования подлинного гражданина России.

1. “Я и я” – формирование гражданского отношения к себе.
Задачи:
-формировать правосознание и воспитывать гражданскую ответственность;
- формировать сознательное отношение к своему здоровью и здоровому образу жизни;
- воспитывать у детей понимание сущности сознательной дисциплины и культуры
поведения, ответственности и исполнительности, точности при соблюдении правил
поведения в школе, дома, в общественных местах;
- формировать потребность к самообразованию, воспитанию своих морально-волевых
качеств.
Предполагаемый результат деятельности:
высокий уровень самосознания, самодисциплины, понимание учащимися ценности
человеческой жизни, здоровья, справедливости, бескорыстия, уважения человеческого
достоинства, милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию.
Мероприятия: игры на развитие произвольных процессов (внимания, памяти,
воображения и т.д.), беседы «Кто я? Какой я?», «Моё хобби», «Что такое личность?», тест
«Познай себя», психологический практикум «Правила счастливого человека», час
откровенного разговора «Мой сосед по парте», конкурс «Ученик года», беседы о вреде
алкоголя, курения и наркомании, дни Здоровья, спортивные мероприятия, выпуск
тематических газет, беседы по профориентации, акции милосердия.
2. “Я и семья” – формирование гражданского отношения к своей семье.
Задачи:
-формировать уважение к членам семьи;
-воспитывать семьянина, любящего своих родителей;
-формировать у детей понимание сущности основных социальных ролей: дочери, сына,
мужа, жены.
Предполагаемый результат деятельности:
-сформировано представление о том, что настоящий мужчина обладает умом,
решительностью, смелостью, благородством;
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- сформировано представление о том, что настоящая женщина отличается добротой,
вниманием к людям, любовью к детям, умением прощать;
-сформировано представление о том, что настоящий сын и дочь берегут покой членов
семьи, готовы помочь старшим в работе по дому, не создают конфликтов, умеют держать
данное слово, заботятся о своей семье.
Мероприятия: беседы «Что значит быть хорошим сыном и хорошей дочерью», « Забота о
родителях – дело совести каждого», конкурс рисунков и стихотворений «Я люблю свою
маму», конкурсы сочинений «Я и мои родственники», «Об отце говорю с уважением»,
«Моя мама – самая лучшая», соревнование «Мама, папа, я – дружная семья», концерт для
родителей «От всей души», праздники «Семейные традиции», «Только раз в году»,
фотовыставка «Я и моя семья», классные часы с привлечением родителей, совместные
праздничные вечера, день открытых дверей «День школы», родительские собрания,
педагогический лекторий для родителей.
3. “Я и культура” – формирование отношения к искусству.
Задачи:
-воспитывать у школьников чувство прекрасного, развивать их творческое мышление,
художественные способности, формировать эстетические вкусы, идеалы; формировать
понимание значимости искусства в жизни каждого гражданина
Предполагаемый результат деятельности:
умение видеть прекрасное в окружающей жизни, занятие детей одним из видов искусства
в кружках художественного цикла, участие в художественной самодеятельности.
Мероприятия: экскурсии в музеи, на художественные выставки и фотовыставки,
посещение театров и кинотеатров, беседы об искусстве, встречи с творческими людьми,
организация выставок детского творчества и фотовыставок, конкурс художественной
самодеятельности «Звёзды Надежды» (конкурсы мастеров художественного слова,
вокалистов, хоровых коллективов, инструменталистов, театральных и танцевальных
коллективов), выставки книг, книжкина неделя, КВН.
4. “Я и школа” – формирование гражданского отношения к школе.
Задачи:
- формировать у детей осознание принадлежности к школьному коллективу, стремление к
сочетанию личных и общественных интересов, к созданию атмосферы подлинного
товарищества и дружбы в коллективе;
- воспитывать сознательное отношение к учебе, развивать познавательную активность,
формировать готовность школьников к сознательному выбору профессии;
- воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения;
- вырабатывать потребность учащихся в постоянном пополнении своих знаний, в
укреплении своего здоровья;
- воспитывать сознательную готовность выполнять Устав школы.
Предполагаемый результат деятельности:
осознание учеником роли знаний в жизни человека, овладение этикой взаимоотношений
«ученик – учитель», «ученик - ученик», выполнение распорядка работы школы и
возложенных на учащегося обязанностей, умение пользоваться правами ученика,
выполнение роли хозяина в школе, поддерживающего обстановку доброжелательности и
радости общения, уважения друг к другу.
Мероприятия: праздник первого звонка, экскурсия по школе «Мой школьный дом»,
беседы «Правила поведения в школе», беседа о школьном уставе «Мои права и
обязанности», конкурс сочинений и рисунков «Моя школа», «Моя учительница»,
организация дежурств, игры «Самое сильное звено», «Проще простого о вежливости»,
конкурс сочинений «Наша школа в будущем», конкурс поздравлений, выпуск плакатов ко
Дню учителя, концерт для учителей, акция «Библиотеке - нашу помощь», конкурс
классных комнат «Самый уютный класс», конкурс классных уголков, трудовой десант
«Укрась территорию школы», акция «Неделя пятерок».
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5. “Я и мое Отечество” – формирование гражданского отношения к Отечеству.
Задачи:
- развивать общественную активность обучающихся, воспитывать в них сознательное
отношение к народному достоянию, верность к боевым и трудовым традициям старшего
поколения, преданность к Отчизне, готовность к защите ее свободы и независимости;
- воспитывать политическую культуру, чувство ответственности и гордости за свою
страну.
Предполагаемый результат деятельности:
убежденность обучающихся в том, что настоящий гражданин любит и гордится своей
Родиной, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, верен своему
гражданскому долгу и готов к защите Отечества.
Мероприятия: беседы о государственной символике РФ и малой Родины, встреча с
работниками прокуратуры «Об ответственности несовершеннолетних», лекция «Права и
обязанности ребенка», экскурсии в краеведческие и школьные музеи, конкурс рисунков и
сочинений «Моя малая Родина», встречи с ветеранами ВОВ, участниками локальных
войн.
6. “Я и планета” – формирование гражданского отношения к планете Земля.
Задачи:
- воспитывать понимание взаимосвязей между человеком, обществом, и природой;
- формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду как источнику
радости и творчества людей.
Предполагаемый результат деятельности:
обучающиеся должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и
над тем, как ее сохранить. Настоящий гражданин любит и бережет природу, занимает
активную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле.
Мероприятия: круглый стол «Я - житель планеты Земля», конкурс рисунков «Береги
природу - наш дом», уборка территории вокруг школы «Укрась кусочек планеты»,
«Цветник у школы», конкурс стихотворений «Природа в поэзии», беседы «Мы в ответе за
тех, кого приручили», экскурсии в природу «Вот и осень к нам пришла», «Зимушка-зима»,
«В гости к зеленой аптеке», мастерская кормушек, акция «Покормите птиц зимой».

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
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Система контроля и оценки достижения планируемых результатов
С целью контроля реализации программы ее эффективности организуется мониторинг
эффективности внедрения программы.
Подведение итогов мониторинга осуществляется на МО классных руководителей.

Формы и средства контроля
 Диагностика нравственной воспитанности по методике М.И.Шиловой;
 Анкета «Необитаемый остров»; «Настоящий друг» (А.С.Прутченков);
 Методика – тест «Хороший ли ты сын (дочь) (Л.И.Лаврентьева);
 Изучение самооценки личности младшего школьника;
 Методика определения самооценки (Т.В.Дембо, С.Я.Рубинштейн);
 Проектная методика «Автопортрет»;
 Конкурс рисунков «Я и мой класс»;
 Изучение удовлетворенности учащихся школьной жизнью по методике А.А.

Андреева;
 Социометрия;
 Определение социальной активности школьника по методике Е.Н.Степанова;
 Методики «Пословицы» (С.М.Петрова), «Наши отношения» (Л.М.Фридман);
 Диагностика уровня воспитанности (методика Н.П. Капустиной);
 Тест «Размышляем о жизненном опыте» (.Е.Щурковой).

Ценностные установки и планируемые результаты
Ценностные установки:
любовь к России, к своему народу, к своей малой родине, закон и правопорядок,

свобода и ответственность, доверие к людям,
долг перед старшим поколением, семьей, почитание родителей, забота о старших

и младших, справедливость, милосердие, честь, достоинство, толерантность;
родная земля, заповедная природа, планета Земля;
красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие,

художественное творчество.
Планируемые результаты:

Сформировано ценностное отношение к России, своему народу, краю, государственной
символике, законам РФ, старшему поколению, к природе.
Учащиеся имеют знания о значимых страницах истории страны, о примерах исполнения

гражданского и патриотического долга, о традициях и культурном достоянии своего края,
о моральных нормах и правилах поведения, об этических нормах взаимоотношений в
семье, между поколениями, знают традиции своей семьи и образовательного учреждения,
бережно относятся к ним.
Учащиеся обладают опытом ролевого взаимодействия и реализации гражданской,

патриотической позиции, опытом взаимодействия с людьми разного возраста,
неравнодушны к жизненным проблемам других людей, умеют сочувствовать человеку,
находящемуся в трудной ситуации, видеть красоту в окружающем мире, в поведении,
поступках людей.
Школьники обладают начальными представлениями о правах и обязанностях человека,

гражданина, семьянина, товарища, эстетического отношения к окружающему миру и
самому себе.
У детей младшего школьного возраста накоплен личный опыт участия в экологических

инициативах, проектах, в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном
участке.

Критерии Индикатор Измеритель
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Обретение чувства
гражданственности,
патриотизма и
уважения к правам,
свободам и
обязанностям
человека

Имеет четкое
представление о
принадлежности к РФ

Анкета

Испытывает чувство
гордости за родную страну

Анкета,
педагогическое
наблюдение,
педагогический
анализ

Имеет представление о
понятии «гражданин»

Анкета

Имеет начальные
представления о правах,
свободах и обязанностях
человека

Анкета, анализ
творческих работ,
собеседование

Сформированность
моральных норм и
правил поведения

Соблюдает моральные
нормы и правила поведения

Методика изучения
уровня
воспитанности,
наблюдение
педагогов, родителей

Ценностное
отношение к
учебному труду;
сформированность
первоначальных
навыков
общественно-
полезной и
личностно-значимой
деятельности

Имеет ценностную
установку «Учение»,
«Труд»

Методика изучения
ценностных установок
и ориентаций,
портфолио
обучающихся,
результаты
выполнения
проектных работ

Участвует в общественно-
полезной деятельности

Мониторинг участия в
общественно-
полезных делах,
акциях

Ценностное
отношение к природе,
окружающей среде

Имеет ценностную
установку «Природа»

Методика изучения
ценностных установок
и ориентаций,
портфолио
обучающихся,
результаты
выполнения
творческих и
проектных работ

Ценностное
отношение к
прекрасному,
сформированность
представления об
эстетических идеалах

Имеет ценностную
установку «Прекрасное»,
интерес к чтению,
произведениям искусства,
спектаклям, концертам,
выставкам, музыке.

Методика изучения
ценностных установок
и ориентаций,
педагогическое
наблюдение,
портфолио
обучающихся,
результаты
выполнения
творческих и
проектных работ
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Ценностное
отношение к семье,
старшему поколению

Имеет ценностную
установку «Семья»,
начальные представления
об этических нормах
взаимоотношений в семье,
между поколениями

Анкета, анализ
творческих и
проектных работ,
собеседование,
отзывы родителей

Развитое социальное
партнерство

Степень участия и
эффективность
взаимодействия с
учреждениями
дополнительного
образования

Анализ
воспитательной
работы класса, отзывы
социальных
партнеров,
достижения
обучающихся

В результате реализации программы ожидается: развитие творческих способностей; осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность к
деяниям предыдущих поколений; способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование
активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность
руководствоваться ими в практической деятельности.

Конечным результатом реализации программы должна стать активная гражданская
позиция и патриотическое сознание обучающихся, как основа личности гражданина
России.
Описание личных качеств ученика в результате реализации программы:
доброжелательный;
порядочный;
самодисциплинированный;
уверенный;
терпимый (толерантный);
самостоятельный;
ответственный;
целеустремленный (особенно к знаниям);
внимательный к сверстникам;
аккуратный;
уважительный;
любящий;
интеллектуальный;
здоровый;
общительный;
любознательный;
сопереживающий;
воспитанный;
трудолюбивый;
открытый;
активный;
коммуникабельный;
социально зрелый и др.
В целом это самоактуализированная личность ученика с раскрытым личностным
потенциалом.
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Организация работы по программе “Я – гражданин России” рассчитан на 1 час в неделю

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

«Я – гражданин России» - 34ч
Общий годовой план работы составляет -34ч, из них: теоретических -26, практических -42

1.“Я и я”(9ч) – формирование гражданского отношения к себе.
Кто я? Какой я? Откуда я родом. Хочу и надо. Тест «Познай себя».
Письмо самому себе. Правила жизни. Правила счастливого человека. «Можно» и «нельзя»
в жизни. Мир моих интересов
Конкурсы на лучшее письмо. Диагностика.
2.“Я и семья”(9ч) – формирование гражданского отношения к своей семье.
День пожилого человека. Песни бабушек. Панорама добрых дел.
Забота о родителях – дело совести каждого. Фотовыставка «Я и моя семья». Моя семья.
Наша домашняя коллекция. Игры с младшим братом (сестрой). Мои семейные
обязанности.
Акции. Конкурсы песен. Мини – проект. Оформление фотовыставки.
3.“Я и культура”(9ч) – формирование отношения к искусству.
Знаменитые писатели и поэты. Сто великих женщин. Образ русской женщины.
О красоте, моде и хорошем вкусе.
Музыкальные превращения. Предметы быта в роли музыкальных инструментов.
Музыкальный калейдоскоп «Угадай мелодию».
Как встречают Новый год в разных странах. Масленица.
Конкурс на лучший рецепт блинов.
4.“Я и школа”(9ч) – формирование гражданского отношения к школе.
Продолжаем изучать Школьный Устав.
Школьный двор. Десант чистоты и порядка.
Я и мой класс. Самое сильное звено. Мой лучший школьный друг. Наши классные
обязанности. Зачем нужно учиться в школе.
Конкурсы рисунков, сочинений. Диагностика. Высаживание рассады.
5.“Я и мое Отечество”(20ч) – формирование гражданского отношения к Отечеству.
Поговорим о толерантности. Геральдика – наука о гербах. Символика России. Символы
нашего края. Государственный праздник – День Согласия и примирения.
Права ребенка. Книга Ю Яковлева «Ваши права, дети». Наше право и наш интерес.
От вершины к корням. Из истории появления законов. Путешествие в страну Законию.
Основной закон жизни нашего государства. Я – гражданин России.
Герои России. Есть такая профессия – Родину защищать. Мы – россияне.
О подвигах женщин в военное время. Победа деда – моя победа. Герои Великой
Отечественной войны. Память. Города – герои.
Конкурсы сочинений. Мини – проекты, презентации и размещение в Интернете лучших
работ. Оформление альбома. Выпуск листовок. Подготовка и рассылка праздничных
открыток.
6.“Я и планета”(12ч) – формирование гражданского отношения к планете Земля.
В ответе за тех, кого приучили. Покормите птиц зимой. Мастерская кормушек.
Тропы природы. Волшебный мир руками детей. Природа в поэзии.
Растения из Красной книги. Растения – рекордсмены.
Мой город. Знаешь ли ты страны мира? Семь чудес света. Новый год шагает по планете.
Я - житель планеты Земля. Берегите природу.



11

Изготовление кормушек, поделок из бросового материала. Конкурс экологических сказок,
стихов.

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

«Я – гражданин России» - 34ч

Тема по программе. Тема и номер урока. Всего Теория Прак-
тика

1. Поговорим о толерантности. 1 1
2. Кто я? Какой я? Беседа с творческим
заданием

1 1

3. Символика России. 1 1
4. Символы нашего края. 1 1
5. Тропы природы. Изготовление поделок из
бросового материала.

1 1

6. Моя семья. Мини – проект. 1 1
7. Наши классные обязанности. Выпуск
буклетов.

1 1

8. Десант чистоты и порядка. 1 1
9. В ответе за тех, кого приучили. Беседа с
элементами игры.

1 1

10. Я и мой класс. Конкурс рисунков. 1 1

11. Продолжаем изучать Школьный Устав. 1 1
12. Игры с младшим братом (сестрой). 1 1
13. Правила жизни. Беседа с элементами игры. 1 1
14. Права ребенка. Книга Ю Яковлева «Ваши
права, дети».

1 1

15. Тест «Познай себя». 1 1
16. Письмо самому себе. Конкурс на лучшее
письмо.

1 1

17. От вершины к корням. Из истории
появления законов.

1 1

18. Государственный праздник – День Согласия
и примирения.

1 1

19. День пожилого человека. Акция «Доброта
души».

1 1

20. Откуда я родом. Презентация. 1 1
21. Зачем нужно учиться в школе. Диспут. 1 1
22. Мой город. Конкурс сочинений. 1 1
23. Путешествие в страну Законию. Викторина. 1 1
24. Основной закон жизни нашего государства.
Беседа.

1 1

25. Я и моя семья. Фотовыставка. 1 1

26. «Можно» и «нельзя» в жизни. Игра –
упражнение.

1 1

27. Забота о родителях – дело совести каждого. 1 1
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